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Alese multumiri tuturor celor care mi-au fost alaturi
moral si material la elaborarea prezentei lucrari.
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Prefa;é

Problematica persoanelor cu nevoi speciale, cu
dizabilititi sau intr-un termen “clasic”’- cu handicap este din ce
in ce mai complexd §i mai preocupantd in toate tirile $i in
ansamblul institutiilor nationale si internationale. De regula,
organismele abilitate a se ocupa de acest domeniu si de
elaborarea a ceea ce numim in sintezd, politici sociale, adica
forme de interventie, de actiune si protectie a diferitelor
segmente sociale vulnerabile, dependente, marginalizate sau,
chiar, stigmatizate in mod ilegitim, imoral, contrar normelor
sociale si traditiilor crestine, firesti, ale comunitatilor umane.

Cartea elaborati de autoare este, in acest context,
legitima si necesard atat pentru specialisti, cat si pentru publicul
larg, confruntat din pacate, cu aspecte din ce in ce mai dificile
vizand protectia reald, eficienti, a persoanelor “cu nevoi
speciale”.

Dupi ce analizeazi conceptul de handicap si evolutia
istorica a atitudinilor fatd de persoanele vizate in acest
domeniu, autoarea lirgeste “sfera conceptului” referindu-se la
fenomenul stigmatizarii si marginalizarii unor grupuri specifice.

In plan social si educativ cartea cuprinde doui teme
puternic implicate: dinamica reprezentarilor sociale asupra
domeniului pe de o parte, si promovarea mai multor teorii ale
personalitatii umane, vizand inclusiv ”personalitati care au
prezentat dizabilititi” pe de altd parte.

Autoarea face o analizd corectd, profesionista, asupra
diferitelor tipuri de persoane cu dizabilitati neuromotorii,
senzoriale, de limbaj, de auz, de vedere, psihice, mentale,
analiza care implicd, totodatd, stabilirea unor masuri de actiuni
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specifice si in plan general, a unor populatii afectate. Cartea
adanceste studiul problematicii, introducand analize privind
persoanele afectate de alte tipuri de handicap sindromul
alcoolic, hidrocefalia, hiperchinetismul, sindromul Down,
autismul etc.

Partea teoreticd si istorica este urmatd, in capitolul III,
de o analiza a factorilor responsabili, putem spune, de formarea
personalititii umane si a diverselor interferente psihosociale in
ansamblul domeniului. Familia si comunitatea sociald sunt
institutii cu cea mai mare implicare in formarea calitatii
oamenilor inclusiv prin mijlocirea educatiei scolare si religioase.

Interferente semnificative exista - se aratd in volumul
prezentat - intre natura dizabilitatii si profesie sau specificul
vietii active, manifestarea sentimentului religios, structura sau
functionalitatea locuintei, forma sau tipul de ajutor etc.

Dezvoltarea societatii umane §i, in special, promovarea
unui set de valori la nivelul civilizatiei actuale au impus
elaborarea unor politici sociale in masura sa asigure o protectie
reald si specificd tuturor persoanelor cu dizabilitati. Sunt
mentionate, intre altele, asigurarea unor locuinte rezidentiale
adecvate si a unor asistenti sociali personali, pentru a oferi
sprijin individual.

Pentru a satisface aceste exigente, cartea prezinta
metode, tehnici, instrumente de lucru si modele de interventie
adecvate domeniului.

Natura practicd a lucrarii se prezintd, intre altele prin
aplicatiile si exercitiile originale oferite, nu numai studentilor, ci
si actorilor sociali care lucreaza in domeniu.

Mentionam  ancheta originald privind  perceptia
persoanelor cu dizabilitati in opinia publica, concluziile acesteia
tiind utild atat profesionistilor cat si factorilor politici.

Concluziile cele mai interesante vizeazd in primul rand
sistemul educational special, separat si protectia exageratd -
uneori - a persoanelor vizate.
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Asistenta sociald si religiogitatea la persoanele cu handicap

Cartea este scrisa cu profesionalism si cu o evidentd
ddruire sufleteasca pentru populatiile sau grupurile de persoane
dependente sau marginalizate, mai ales - in cazul acestui volum
- pentru persoanele cu nevoi speciale, tot mai numeroase, din
pacate, in societatea actuala. Este si motivul pentru care o
recomandam cu cildura publicului larg.

Prof.univ. dr. Vasile Miftode
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Cuvantul autorului

Volumul de fatd intitulat “Asistenta sociald si
religiozitatea la persoanele cu handicap” se adreseazi, in egala
masurd studentilor din domeniul Teologiei si Asistentei Sociale
si specialistilor din aceeasi sferd de activitate.

Volumul  cuprinde informatii  detaliate  despre
problematica persoanelor cu handicap, cu accent pe teorii,
modele explicative, reprezentiri culturale, forme si strategii de
interventie, precum si studii §i cercetari recente cu privire la
perceptia asupra acestor persoane. Lucrarea isi doreste
identificarea dificultatilor cu care se confrunti aceste persoane
in accesarea informationald, comunicationala si fizicd a unor
servicii. A fost necesard mentiunea ca societatea umand a
prezentat comportamente de acceptare sau de respingere fata
de persoanele considerate diferite de restul populatiei sau
“stigmatizate”. Din nevoia de perfectiune, omul a respins
uneori ceea ce considera imperfect ceea ce este prezentat ca
anormalitate la un moment dat. Chiar tratarea acestor cazuri a
avut loc tarziu in istorie iar asistarea lor a Insemnat segregarea
de restul indivizilor considerati ca ’normali” social. Perspectiva
stiintificd a incercat sa modifice mentalitatea privind perceptia
handicapului ca o boald care poate avea un tratament, o forma
de ameliorare, reabilitare prin interventia coroboratd a mai
multor specialisti. Chiar persoanele cu handicap sever fizic au
mental pot invita mai mult si pot avea personalitati distincte si
se pot raport la celelalte persoane ca fiinte sensibile, deschise cu
abilitati si potentialitati creatoare. In acest sens familia, educatia
primard, contribuie la constructia sinelui precum i
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mecanismele istorico - biografice ale procesului de formare pot
interveni chiar si In cazul acestor persoane cu handicap.

Institutiile sociale au cunoscut in acest sens o
permanentd dinamicd, transformandu-se si modificandu-si
structura pentru a servi necesititilor acestor persoane.
Importanti este schimbarea mentalititilor a normelor si a
modului cum sunt perceputi acesti oameni pentru o rezolvare a
problemelor cu care se confrunti. Segregarea, a constituit
metoda cea mai des folositd si consideratd ca cea mai buni, in
cazul acestor indivizi considerati ca “anormali” motiv pentru
care se impune o schimbare a perceptiei si a valorilor colective.
Prin tematica propusi, lucrarea de fata incearca sa raspunda
acestor imperative, incercand sa se focalizeze pe cauzele
problemelor, dificultatile care apar la acest nivel si serviciile
care pot fi accesate de aceste persoane.

Lucrarea sugereazd cd educatia contemporanad trebuie
sd aibd puterea de a construi o societate In care oamenii - mai
puternici sau mai slabi din punct de vedere fizic sau psihic, mai
instruiti sau mai ignoranti, mai receptivi sau mai rezistenti la
eforturile civilizatoare ale elitelor (statelor) - sa poatd sa traiasca
impreund si sa gaseasca modele de personalitate pe care
societatea si le permitd nu si le ceard/si le impund.

Aderarea Romaniei la Uniunea Europeand a presupus
realizarea restructurdrilor de naturd politica si sociald cu
remodelarea cadrului legislativ in functie de noile contexte.
Politicile sociale nou create trebuie sa fie benefice si si
corespunda nevoilor acestei categorii sociale interesand si
activitatea asistentului social. Cadrul legislativ si unele teme
abordate 1n aceastd lucrare pledeaza pentru egalitatea de sanse,
pentru adaptarea integrarea si incluziunea sociald a acestor
persoane cu handicap.
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Din perspectiva profesionala lucrarea este utild pentru
cd ofera oportunitatea in a cunoaste si a aprofunda problemele
si constrangerile cu care se confruntd aceste persoane cu

handicap.

Carmen Gabriela Mandrila Lazareanu
20 iunie 2020 Iasi
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Motto:

” Durerea este asa ticuti,

Nici macar nu aud

Cum copilul nostru rade sau plange.
Auzi cum tasnesc lacrimile din ochii mei?
Auzi cum mi se strange stomacul?

Auzi cum mi se strange gatlejul?

Auzi cum inima mi se-nfurie si tipa?
Auzi cum sufletul imi tremura?

Auzi cum viitorul mi se prabugeste?

Auzi izbiturile Infrangerii mele?

Auzi explozia sperantelor mele?

Durerea este asa de ticuta,

Nici nu stii cat de mult am nevoie de tine
Fiindca tristetea mea n-o poti auzi.”
(Durerea este asa de ticuti - J.A. Earle Boehme, Revista
“Loving Arms”, 1950)
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Cap. I. Obiectul, problematica si functiile
disciplinei

Introducere

Cresterea alarmantd, in ultimele decenii, a numarului de
persoane afectate de diferitele boli, ca si a celor care prezintd
variate forme de manifestare a unor deficiente, fizice si psihice,
incluse in denumirea generici de ,handicap”, a determinat
eforturile conjugate ale specialistilor, implicati direct sau
indirect in acest domeniu, pentru eradicarea - atunci cand este
posibil - , si pentru tratarea sau pentru atenuarea efectelor
nocive evidentiate la indivizii respectivi.

In acest context, serviciile de asistentd sociald, prin
metodele si tehnicile de care dispun, ca si prin profesionalismul
ridicat al cadrelor sale, contribuie, nemijlocit, la imbunatatirea
vietii clientilor, indiferent de afectiunea pe care acestia o
prezinti si de intensitatea cu care se manifestd. Cunoasterea
aspectelor complexe legate de mediul in care apar diferitele
forme de handicap, ca si a reactiei indivizilor afectati de
deficiente, precum si interventia celor apropiati, profesionisti
sau nu, contribuie, nemijlocit, la intelegerea laturii umane a
persoanelor cu handicap si la incercarea integrarii lor in mediul
social.

Persoana cu handicap ridica o multitudine de probleme.
O intrebare care ar trebui sa ne-o punem este ce putem face
pentru a o iubi? De ce adeseoti tot ce face, dupd cum sublinia
Weihs (1992), ne iritd sau ne intristeazd? Se poate considera cd
“un individ cu handicap este acea individualitate care-si cautd
calea spre existenta pimanteascd,” pentru care invelisul
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corpului” este, asa cum sublinia Platon, ”un instrument al
sufletului”. Aceasta distinctie intre trup si suflet a fost facutd si
de alti filozofi si de unii crestini ai primelor veacuri. De pilda,
Aristotel vorbeste despre acea trihotomie trup-suflet-spirit, iar
apostolul Pavel face distinctie intre elementul corporal,
biologic, numit de el omul firese, de cel sufletesc, spiritual, omul
dnbovnicese. Sfantul Iustinian subliniazd cd trupul este lacas al
sufletului, iar sufletul este licas al duhului. Toate aceste
argumente ne ajutd sd depdsim, barierele intelectuale si si
ajungem la sufletul, la personalitatea individului cu handicap.

Pentru a intelege mai bine ce se intampld dincolo de
aceastd carapace a corpului, Weihs (1992) compari efortul
copilului cu handicap cu cel al unui artist de a canta la un
instrument defect sau dezacordat. Oricat de talentat ar fi
interpretul, ’spectacolul va fi un esec, care va starni neplacere
si dezamagire in randul auditoriului neavizat, avand ca efect
descurajarea interpretului”. Dar, dacd sunt persoane sensibile la
muzicd si inteleg efortul artistului, vor resimti bucurie si
satisfactie, intelegand sensul interpretarii, ceea ce il va incuraja
pe cel aflat in aceasta situatfe. In acest sens, interpretarea lui va
fi buna si concertul va putea fi un succes. O relatie similard se
poate stabili cu copilul cu handicap, comparabild cu cea dintre
artist si auditoriu, asa cum preciza Weihs in 1992, (dupa
Carmen Gabriela Mandrila Lazareanu, 2008).

Intilnim persoane cu defecte fizice pretutindeni, dar
perceptia societitii asupra lor nu a fost totdeauna constanti,
variind de la o societate la alta, furnizand semnificatii diferite,
in functie de culturi i de valorile promovate.

In antichitate se considera ci “Homer cel orb vedea
ceea ce ceilalti nu vedeau si nu intelegeau”, iar despre orbul din
nastere, mentionat in biblie, vindecat de lisus Hristos, se
preciza ca in acesta se infaptuieste lucrarea lui Dumnezeu. 7$i
trecand lisus, a vizut un orb din nastere. Si ucenicii L-au
intrebat, zicand: invi'gétorule, cine a pacdtuit: acesta sau parintii
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lui, de s-a nascut orb? lisus a raspuns. Nici el n-a pacituit, nici
parintii lui, ci ca sd se arate in el lucrarea lui Dumnezeu (Ioan
5;8) (dupa Irina Alexandrescu, 1995).

Evul Mediu a fost marcat de idei contradictorii, cum ar
fi aceea ci dificultitile umane, fizice si/sau mentale, reprezintd
un semn de ,,ales” al lui Dumnezeu sau, dimpotriva, de posedat
de diavol. Cei intregi din punct de vedere anatomic, considerati
»normali”, au o rezerva fatd de “omul insemnat”, nu atat din
motive estetice, cum precizeaza Athanasiu (1983), cat dintr-o
superstitie, ca demonicul isi face loc In cotidian sau din teama
de o eventuald atitudine inechitabila din partea celor infirmi
fata de ceilalti. Se manifesta si frica de contaminare pe de-o
parte, iar pe de altd parte dorinta de a-si transfera propriile
esecuri sociale, politice si economice asupra celor ce nu aveau
cum si se apere de asemenea acuzatii. Omul §i minunea
”Scoala-te ia-ti patul tau si umbla”, sunt izgonite astfel la
periferia societatii (Irina Alexandrescu, 1995). Acest mod de a
percepe persoanele cu handicap de ,,mens sana in corpore
sano” a stat §i la baza aruncirii de pe muntele Taiget a copiilor
care nu erau destul de voinici in vechiul stat al Spartei, care a
produs buni rizboinici, dar n-a strilucit prin culturd si
civilizatie mentiona Athanasiu (1983). Conceptia privind
handicapul, a fost caricaturizata si 1in literaturd de
G.Toparceanu in poezia ,,Baba si negul” (2001).

In acelasi context se incadreazi si situatia psihosociali a
bufonilor, piticilor sau cocosatilor, considerati a avea o
influenta pozitiva sau negativa asupra celorlalti, fapt mentionat
in literatura clasicd, In muzica, (opera Rigoletto de Verdi,
Quasimondo din Cocosatul de la Notre - Dame de V. Hugo,
Alba ca zdpada si cei sapte pitici de Fratii Grimm, elfii i trolii
din povestiri, Puch, Muc cel mic, Soacra cu trei nurori de L
Creangi, care avea un ochi la spate pentru a vedea tot, a
controla tot). Ciclopul cu un singur ochi in frunte, marimea
fizicd reprezentand puterea supranaturald a unui conducitor
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puternic, care nu mai are nevoie si vadd decat intr-o singura
directie, (hu vede oamenii mici care muncesc). Acestea sunt
citeva exemple de personaje “insemnate,, fizic dar si cu
probleme de comportament .

In basmul romanesc Harap Alb, al lui I. Creangi
(1977), fiul imparatului este sfatuit de tatdl sau s se fereascd de
persoane insemnate, cum ar fi spanul sau omul cu parul rosu
(impératul rosu, simbol al cruzimii, al sangelui, al razbunarii,
persoane care au un stigmat somatic, negul pe nas, nasul mare -
fiind specific vrajitoarelor, persoanelor posedate de rau, - iar
cresterea nasului, ca In cazul lui Pinocchio, sau cresterea
urechilor ca de magar era un stigmat pentru persoanele care
savarseau ceva rdu, o neascultare, prezentau un defect moral,
minciuna,si licomia etc.). Piticul in basmele populare avea, de
cele mai multe ori un rol benefic (exemplul celor sapte pitici
din Alba ca Zipada sau Statul Palma Barba Cot din basmele lui
Ispirescu). in basmul Harap Alb, Spanul este intruchiparea
raului absolut, care de aceasta datd este reprezentat de un om,
ce-i drept insemnat, nu de un zmeu sau balaur ca in alte basme
populare. Drumul pe care il parcurge personajul Harap Alb, nu
este geografic, este un drum de initiere, iar cele trei Incerciri
sunt principalele trepte de initiere spre perfectionare, spre
purificare in cazul eroului, pentru a ajunge impdrat. Incilcarea
sfaturilor parintesti echivaleaza cu o grava eroare, omul putand
ajunge robul propriilor sale pdcate. Eliberarea de picat se
realizeazd anevoios, dupa indelungi incerciri. Momentul
fantanii, in care Spanul il inchide pe Harap Alb, reprezinta
etapa in care se schimba destinul personajului (efectul negativ
al omului insemnat). Fiul de crai isi incheie la fantand un mod
de existenta si incepe altd identitate.

“Fatul meu, bun tovaris ti-ai ales (referitor la cal), de te-a
invitat cineva bine ti-a priit, iara de-ai facut-o din capul
tau bun cap ai avut. Mergi de acum tot Inainte, cd tu esti
vrednic de imparat, numai tine minte sfatul ce-ti dau
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(mentioneaza tatil lui Harap-Alb): in calatoria ta ai s ai
trebuinta si de rai si de buni, dar sa te feresti de omul ros,
iard mai ales de cel span, cat ii putea. Sa n-ai de-a face cu
dansii, caci sunt foarte sugubeti”.

(Harap Alb, 1977- Ion Creanga)

Calinescu, (1960) preciza existenta ”in popor a unei
stravechi credinte, potrivit careia o deficienta sau anomalie
fiziologica e insotita de o afectiune morald “corespunzitoare.
Un exemplu contrar este cazul lui Quasimondo din Notre-
Dame de Paris de Victor Hugo. Cocosatul este in interior,
exteriorul abatelui (celilalt personaj considerat bun), sufletul lui
Quasimondo este al unui om curajos intr-un timp neprielnic.
Diformitatea scheletului, coloana verticala rupti reprezintd
uratenia sufleteasci a unor oameni rai, care nu pot vedea
frumusetea sufletului, asa cum este si abatele din povestirea lui
Victor Hugo, in interior. Esmeralda este frumusetea, omul de
jos, sacrificata pentru un edificiu maret, un principiu moral, un
principiu care este peren. Denumirea lui Quasimondo drept
papa Nebunilor reprezintd chipul pocit si firea uratd a
poporului, inclinat spre cruzime, grosolinie si care il duce pe
cocosat, in mod paradoxal, spre galeriile de arta:

“nasul tetraedral, gura In forma de potcoavi, ochiul
stang mic §i astupat de o spranceand rogcata si stufoasd, pe
cand ochiul drept dispirea cu totul sub un neg imens, despre
dintii crescuti alandala, stirbi pe alocuri, ca zidurile crenelate ale
unei fortirete, despre buza Invartosatd peste care unul dintre
dinti se intinde ca un colt de elefant peste toate acestea,
expresia raspanditd este un amestec de rautate, de mirare si
..... toatd fiinta lui era o strambituri. Un cap mare zburlit,
acoperit cu pdr rosu, intre umeri o ghebd enorma a cdrei
pereche se face simtitd si pe piept; o alcituire de coapse si
picioare atat de ciudate, deviate de la normal, incat nu se
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¢ Problematica persoanelor cu nevoi speciale, cu dizabilititi sau
intr-un termen “clasic”- cu handicap este din ce in ce mai complexi si
mai preocupanti in toate tdrile si in ansamblul institutiilor nationale si
internationale. De reguld, otganismele abilitate a se ocupa de acest
domeniu i de elaborarea a ceea ce numim in sintezd, politici sociale,
adici forme de interventie, de actiune si protectie a diferitelor segmente
sociale vulnerabile, dependente, marginalizate sau, chiar, stigmatizate in
mod ilegitim, imoral, contrar normelor sociale si traditiilor crestine,
firest, ale comunititilor umane.

Cartea elaboratd de autoare este, In acest context, legitima i
necesard atat pentru specialisti, cat si pentru publicul larg, confruntat din
pacate, cu aspecte din ce in ce mai dificile vizand protectia reala,
eficientd, a persoanelor "cu nevoi speciale”. ’9
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