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INFORMAŢII PERSONALE     Frunză  Ana Cristina 

 
 

   Str. Drobeta, Nr. 14, bl.Q2, Iasi (Romania) 
 

   ana.caras.15@gmail.com 
 
Sexul Femeiesc | Data naşterii 15 .05. 1987 | Naţionalitatea Romana 
 
 

 
 
 
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ  

01/01/2016 – prezent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20/11/2016 – 04/2017 
 
 
24/01/2012 – 01/01/2016 

Cercetător Ştiinţific III în Filosofie 
Centrul de Cercetări Socio Umane LUMEN/ Asociația LUMEN 
Tepes Voda, nr. 2 Iași (Romania) 
- Participarea la cercetări cu caracter științific în domeniul științelor sociale și umaniste: 
asistență socială, etică, etica cercetării, etică aplicată, bioetică. 
- Management şi consultanţă în vederea desfăşurării de conferinţe ştiinţifice 
internaţionale de înaltă prestanţă academică, proiecte educaţionale, ştiinţifice şi 
culturale. 
- Desfăşurarea de evenimente ştiinţifice şi culturale, proiecte ştiinţifice, educaţionale 
şi culturale etc. 
 
Coordonator comunicare auditoriu | Trade events for architects and contractors | 
Abplusevents | www.share-architects.com 
 
Asistent de cercetare 
Centrul de Cercetări Socio Umane LUMEN/ Asociația LUMEN | Tepes Voda, nr. 2 Iași 
(Romania) 
- Participarea la cercetări cu caracter științific în domeniul științelor sociale și umaniste: 
asistență socială, etică, etica cercetării, etică aplicată, bioetică. 
- Utilizarea și protejarea confidențialității datelor cu care intru în contact în decursul unei 
cercetări. 
- realizare de rapoarte de cercetare și prezentări. 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

2011-2014 Studii Doctorale în Filosofie 
Doctor în Etică 
Teză de doctorat cu titlul „O abordare deconstructivă a valorilor etice. Expertiza etică” 
susținută la data de 28.11.2014. 
Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași (România)  

 

2009 - 2011 Diplomă de absolvire Master 
Supervizor 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice, Iași 
(România) 
Master de Supervizare şi Planificare socială. 
Absolventă master cu teza de disertație "Rolul supervizării în dezvoltarea profesională a 
specialiștilor în asistență socială" 
Dezvoltare comunitară, metode apreciative în mediul organizaţional, evaluare profesională 
în mediul organizaţional, program SPSS / Dezvoltarea abilităţilor de lucru în echipă, 
colaborarea cu profesorii în vederea editării unor materiale cu scop informativ şi articole în 

mailto:15@gmail.com
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domeniul supervizării apreciative. 

 

2006 - 2009 Diplomă absolvire studii Licență 
Asistent social 
Licenţiată cu lucrarea de licenţă "Evaluarea programelor de dezvoltarea comunitară în 
mediul rural" 
-Teorie şi metodă în AS, Metodologia elaborarii proiectelor de intervenţie, asistenţa socială a 
familiei şi copilului,a persoanelor cu handicap, a persoanelor vârstnice, supervizare, 
probaţiune, managementul RU, dezvoltare comunitară 

 

2006 - 2008 Adeverințe voluntariat 
World Vision, Iasi (România) 
-activităţile campaniei de fundraising „Crăciunul vine pentru toţi copii. Dăruieşte !”, 
-la procesul de evaluare a proiectului de Dezvoltare comunitară- „ Ajutati copii să 
spere !” 
-la acţiunile derulate în cadrul cercetării „Studiu de imagine pentru World Vision 
Romania 

 

COMPETENTE PERSONALE 

COMPETENŢE DE 
COMUNICARE 

• Noiembrie 2016 - aprilie 2017 - Coordonator comunicare auditoriu | Trade events 
for architects and contractors | Abplusevents | www.share-architects.com 

• 2012 – 2016  - Responsabil Departament PR al Asociației LUMEN 
comunicare și relații publice la nivel national și internațional cu partenerii și clienții 
Asociației LUMEN (Centrul de conferințe LUMEN, Centrul de Cercetări LUMEN, Editura 
LUMEN) 

• 2006 - 2009 - Voluntar activ pe o perioadă de 2 ani în cadrul organizaţiei non-
guvernamentale World Vision participând la activităţile campaniei de fundraising 
„Crăciunul vine pentru toţi copii. Dăruieşte !”; la procesul de evaluare a proiectului 
de Dezvoltare comunitară - „ Ajutati copii să spere !”; la acţiunile derulate în cadrul 
cercetării „Studiu de imagine pentru World Vision Romania” 

• Abilităţi: 
- disponibilitate de lucru şi de timp, 
- adaptabilitate la condiţiile de lucru, 
- receptivitate, 
- implicare. 

COMPETENŢE 
ORGANIZAŢIONALE/ 
MANAGERIALE 

• Certificarea competențelor de Manager de Proiect; Formator; Asistent Relații 
Publice și Comunicare; F/0125503 manager de proiect septembrie 2012; formator 
septembrie 2012 F/ 0112648; asistent relatii publice si comunicare septembrie 
2012 F/0112639 

• 2013- 2016 am fost Co-Directorul Conferinței Științifice Internaționale LUMEN, 
care desfășoară anual 2 sau 3 ediții, atât în România cât și în afara țării; în calitate 
de co-director sunt responsabilă de comunicarea cu participanții, parteerii și co-
organzatorii evenimentelor, precum și cu prestatorii de servicii asociate bunului 
management și parcurs al desfășurării evenimentelor. Conferințele LUMEN 
înregistrează la fiecare ediție între 200 și 700 de participanți din România și 
străinătate. 

• Abilități: 
- de lucru în echipă 
- comunicativă; 
- pragmatică; 
- proactivă; 



Curriculum Vitae               Frunză  Ana  
 
 

3 

- responsabilă; 
- organizată; 

COMPETENŢE  
INFORMATICE 

Microsoft Office (Word, Power point) Internet Explorer 
Limbaj HTML (Word Press) 

 
 
INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

Participări/ organizări proiecte: 

2012 • Participare ca membru în echipa de organizare a Conferinței Logos Universalitaty 

Mentality Education  Novelty 2012, desfășurată în Iași, România, în perioada 21 

Mai- 3 Iunie 2012. Am îndeplinit funcția de moderator al  Panelului “Ethical 

Challenges in Postmodernity”, desfășurat în cadrul conferinței. Conferința LUMEN 

2012 a fost organizată de către Centrul de Cercetări Socio Umane LUMEN, 

Asociația LUMEN și  Editura LUMEN in parteneriat cu institutii de prestigiu din țară 

și străinătate. 

• Participare ca organizator și moderator în cadrul Workshop-ului Exploratoriu: 

Convergențe inter și transdisciplinare în etica aplicată. Workshopul a fost dezvoltat 

de către Universitatea Mihail Kogalniceanu din Iați în parteneriat cu Centrul de 

Cercetări Socio Umane LUMEN și Editura LUMEN, în data de 5 decembrie 2012. 

Workshop-ul a avut 25 de participanți înscriși. 

• Am participat în calitate de moderator în cadrul mesele rotunde desfășurate la 

târguri anuale de carte, cum ar fi Librex  2012, Librex 2013, organizate la Iași, 

România. Impreună cu echipa Centrului LUMEN, am organizat evenimente 

științifice, cum ar fi ateliere de lucru, conferințe științifice naționale și 

internaționale, traininguri.  

• Membru în comitetele editoriale ale unor publicații internaționale: Postmodern 

Openings; Revista Românească pentru Educație Multidimensională. 

2013 • Co-director și membru în echipa de organizare a două conferințe științifice 
internaționale:  
  Conferința Logos Universalitate Mentalitate Educație Noutate (LUMEN 2013) 

Conferinta Internationala - editia a 3-a – 10 - 13 aprilie 2013 
http://conferinta.info/conference-archives/lumen-2013/results/ 

  Am coordonat activitățile specifice conferinței  la care au participat mai mult de 
400 de participanți înregistrați, cu afilieri la universități și instituții de cercetare 
din Europa, Asia, Africa și America 

   
  Conferința Internațională Tradiție și Reformă 2013, ediția a 2-a, 7-8 Noiembrie, 

2013 - http://tradition-reform.info . În cadrul acestui eveniment științific am 
făcut parte din echipa de organizare și departamentul de PR. Am coordonat 
activitățile specifice conferinței la care au participat aproximativ 172 de 
participanți înregistrați cu afilieri la universități și instituții de cercetare din 
Europa, Asia, și America; 

2014 • Co-director și membru în echipa de organizare a două conferințe științifice 
internaționale:  
  A 4-a ediție a Conferinței Logos Universalitate Mentalitate Educație Noutate 
  (LUMEN 2014), Iasi, Romania; 
  A 5-a Ediție a Conferinței Științifice Internaționale LUMEN: Transdisciplinary and 

Communicative Action – LUMEN TCA 2014, Târgoviște, România, 21- 22 

http://conferinta.info/conference-archives/lumen-2013/results/
http://tradition-reform.info/
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Noiembrie 2014; 

• Am fost Bursier doctoral finanţat de Autoritatea de Management pentru 
Programul Operaţional Sectorial “Dezvoltarea Resurselor Umane” în baza 
proiectului Investește în oameni! | FONDUL SOCIAL EUROPEAN | Programul 
Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Axa Prioritară 
nr.1 „Educația și formarea în sprijinul creșterii economice și dezvoltării societății 
bazate pe cunoaștere”, Domeniul major de intervenție 1.5: „Programe doctorale și 
post-doctorale în sprijinul cercetării“, Proiect cofinanţat din Fondul Social 
European prin Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor 
Umane 2007-2013.Titlul proiectului: Inovare şi dezvoltare în structurarea şi 
reprezentarea cunoaşterii prin burse doctorale şi postdoctorale (IDSRC – doc 
postdoc) POSDRU/159/1.5/S/133675. 

2014- 2015 • Bursier în cadrul unui Program avansat certificat în etica cercetării, desfășurat de 
către Union Graduate College Center for Bioethics și  Clinical Leadership 
(Schenectady, New York) in parteneriat cu Departmentul de Istorie Medicală și 
Etică a Universității Vilnius (Vilnius, Lithuania). Program sprijinit de NIH Research 
Grant # R25 TW007085, finanțat de Fogarty International Center, National 
Institute of Environmental Health Sciences, National Heart Lung and Blood 
Institute, și  National Institute on Drug Abuse. Proiectul se desfășoară pe perioada 
a 14 luni, începând în august 2014. 

În cadrul programului avansat am participat la și finalizat cursuri în „International 
Bioethics”, „International Research Ethics”, „Research Ethics”. 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 - 2016 

 

 

2016 

• Co-director și membru în echipa de organizare a 3 conferințe științifice 
internaționale:  
  A 6-a ediție a Conferinței Științifice Internaționale LUMEN: Rethinking Social 

Action. Core Values. LUMEN RSACV2015, Iași, România, 16- 19 aprilie 2015. 
   
  Central and Eastern European  LUMEN Conference: New Approaches in Social 

and Humanistic Sciences: NASHS 2015, 11 - 13 septembrie, 2015,Chisinau, 
Moldova 

   
  A 7 – a ediție a Conferinței Științifice Internaționale LUMEN: Multidimensional 

Education and Professional development. Ethical Values. LUMEN MEPDEV2015, 
Târgoviște, România, 12-14 Noiembrie 2015; 
 

• Participare și finalizare curs în “Public Health Ethics” - Fogarty International 
Center, National Institute of Environmental Health Sciences, National Heart Lung 
and Blood Institute și  National Institute on Drug Abuse. 
 

• Co-director și membru în echipa de organizare 
  World LUMEN Congress. Logos Universality Mentality Education Novelty | 

15th Anniversary Edition | Iasi, Romania | April 12- 17, 2016 
 

• Finalizarea Proiectului de cercetare „Informed Consent between Theory and 
Practice in North - Eastern Region of Romania Medical Research Field” in cadrul 
Programului avansat certificat în etica cercetării, sprijinit de Fogarty International 
Center, National Institute of Environmental Health Sciences, National Heart Lung 
and Blood Institute,  National Institute on Drug Abuse, USA si LUMEN Research 
Center in Social and Humanistic Sciences, Iasi, Romania. 

2019 • Manager si membru in Executive Board în echipa de organizare de conferințe 
științifice internaționale: 
  3rd LUMEN EDU International Scientific Conference | Education, Quality & 
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Sustainable Development | November 20th - 21st, 2019 | Targoviste, Romania 
  https://education.lumenconference.com/lumen-edu-2019/committees/  
   
  13th edition of LUMEN International Scientific Conference LUMEN CATES 

2019, November 22nd – 23rd | Targoviste, Romania 
  http://conferinta.info/conference-archives/lumen-cates2019/committees/  
 

2020 • Membru  în echipa de organizarea de conferințe științifice internaționale: 
  14TH LUMEN CONFERENCE RSACVP2020 | MAY 22-23, 2020 | ONLINE 

CONFERENCE Rethinking Social Action. Core Values in Practice | online event 
http://conferinta.info/committees/  
   
7th Central and Eastern European LUMEN International Scientific Conference 
NASHS2020 | New Approaches in Social and Humanistic Sciences | CEE NASHS 
7th edition | 25-26 June 2020 | online event 
http://lumen.international/lumen-nashs2020/  

 

https://education.lumenconference.com/lumen-edu-2019/committees/
http://conferinta.info/conference-archives/lumen-cates2019/committees/
http://conferinta.info/committees/
http://lumen.international/lumen-nashs2020/

