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INFORMAŢII PERSONALE Unguru (căs. Gafton) Elena  
[Toate câmpurile CV-ului sunt opţionale. Ştergeţi câmpurile goale.] 

  

 Str. Buridava, nr. 1, Iaşi, cod 700431, România 

 0470206243        

 ely8519@yahoo.com  

Scrieţi adresa paginii web personale   

Scrieţi tipul de messenger pe care-l folosiţi (Yahoo, skype etc.) Scrieţi numele de utilizator 
pe messenger (Yahoo, skype etc.)   

Sexul F | Data naşterii 19/05/1985 | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 

 

Perioada 01.12.2015-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Consilier Juridic 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

- avizarea deciziilor emise de conducatorul institutiei  
- redactarea contractelor  
- reprezint instituţia în faţa instanţelor de judecata 
- informarea compartimentelor din cadrul instituţiei cu 

privire la legislaţia apărută 
- Informare, consiliere si instruire pentru accesarea 

programelor 
- responsabil achizitii publice în instituţie 

Numele şi adresa angajatorului Asociatia Lumen Iasi, Str. Tepes Voda Nr.2, Bl. V1, Sc. F, 
Et. 3, Ap.2 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 
 

Privat 

Perioada 15.03.2010- 30.11.2015 

Funcţia sau postul ocupat Formator (Inspector de specialitate formare, evaluare si 
selecţie profesională - COD COR 241218) 

PROFILUL PERSONAL Dr. Centrul de Cercetări Socio-Umane LUMEN  
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Elaborare Programe Formare,  
Activitati secretariat (operare baze de date internationale, 
secretariat redatie Lumen, corespondenta cu autori, dosare 
publicatii Lumen),  
Elaborare dosare de autorizare,  
Cercetare in stiintele socio- umane, 
Elaborare si Management de Proiecte, 
Elaborarea şi coordonarea de programe sociale şi culturale, 
Organizarea de conferinţe nationale si internationale, 
traininguri. 

Numele şi adresa angajatorului Asociatia Lumen, Str. Tepes Voda, Nr.2 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 
 

Desfasurare programe de formare, Elaborare dosare 
Programe de Formare, Cercetare, Documentare 

Perioada 2007-2010 

Funcţia sau postul ocupat Cercetator in stiinte sociale 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Recrutare de operatori de interviu, tinerea instructajelor, 
distribuirea materialelor si strangerea acestora de la operatori 
precum si pastrarea legaturii permanente cu oamenii aflati pe 
teren; 
Operator de interviu; 
Operator sondaje de opinie 

Numele şi adresa angajatorului SC Insomar SA 

Perioada 12.06.2006- 30.10.2008 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator zonal pe Moldova 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Recrutare de operatori de interviu, tinerea instructajelor, 
distribuirea materialelor si strangerea acestora de la operatori 
precum si pastrarea legaturii permanente cu oamenii aflati pe 
teren. 

Numele şi adresa angajatorului Metro Media Transilvania, Str. Constantin Brancusi NR 174, 
Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sondaje de opinie 

Perioada 2005 - 2010 

Funcţia sau postul ocupat Voluntariat 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 
 

Elaborarea proiectului „ Proiectul unor proiecte” 
Elaborarea metodologiei de lucru pentru proiectul „
Proiectul unor proiecte” 
 

Numele şi adresa angajatorului Asociatiei „Buna ziua, Copii din Romania” 
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asociaţia „Bună Ziua, Copii din România" este o organizaţie 
neguvernamentală activă în domeniul protecţiei drepturilor 
copilului, înfiinţată pe 22 noiembrie 1999 în România 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Perioada 2016-2019 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in sociologie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Metodologia cercetării  
Sociologia familiei 
Sisteme de învățământ și formare profesională 
Sistemul instituțiilor administrative 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea din Oradea 

Perioada 2010-2014 

Calificarea / diploma obţinută Licentiata in Drept 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Istoria Dreptului romanesc, Teoria Generalaa dreptului, 
Drept Constitutional, Drept Civil, Drept roman, Economie 
Politica, Engleza juridica, Drept penal. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Stefan cel Mare din Suceava 

Perioada 2008 - 2010 

Calificarea / diploma obţinută  Absolventa master Supervizare si Planificare Sociala 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Supervizare de caz, Managementul si guvernarea institutiilor 
de asistenta sociala, Evaluarea proiectelor, Consiliere pentru 
dezvoltarea personala. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea „Al.I.Cuza”, Facultatea de Filosofie si Stiinte 
Social Politice 

Perioada 2004 - 2008 

Calificarea / diploma obţinută Licentiata in Asistenta Sociala 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Asistenta sociala, Sociologie, Metoda elaborarii proiectelor 
de interventie, Consiliere 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea „Al.I.Cuza”, Facultatea de Filosofie, 
Specializarea Asistenta Sociala. 
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Cursuri, atestate si premii 
 

Certificat NLP Practitioner obtinut in cadrul Cursului NLP 
Practitioner organizat de Maria Cotoi PFA 
Certificat de absolvire Evaluator de Furnizori si Programe 
de Formare obtinut in cadrul Cursului de Perfectionare 
Evaluator de Furnizori si Programe de Formare organizat de 
Europersonal, atestat de C.N.F.P.A. 
Certificat de absolvire Manager de Formare obtinut in 
cadrul Cursului de Perfectionare Manager de Formare 
organizat de Europersonal, atestat de C.N.F.P.A. 
Certificat de absolvire Manager Proiect obtinut in cadrul 
Cursului de Perfectionare Manager Proiect organizat de 
Asociatia Lumen, atestat de C.N.F.P.A. 
Certificat de absolvire Asistent in Relatii Publice si 
Comunicare obtinut in cadrul Cursului de Perfectionare 
Asistent in Relatii Publice si Comunicare organizat de 
Asociatia Lumen, atestat de C.N.F.P.A. 
Diploma de participare la Conferinţa Naţională cu 
participare Internaţională a Universităţii Alma Mater din 
Sibiu,  Alma Mater University National Conference with 
International Participation 5th Edition Theme: Challenges for 
Science and Research in the Crisis Era Sibiu, 24–26 March 2011 
Distinctie de Excelenta cu ocazia celei de-a II Conferinte
Logos Universality Mentality Education Novelty organizata 
de Asociatiei Lumen ,Editura Lumen, Lumen UK  
Distinctie de Excelenta cu ocazia a implinirii 10 ani de 
activitate a Asociatiei Lumen 
Atestat pentru participare la SESIUNEA DE 
COMUNICARI STIINTIFICE STUDENTESTI in cadrul 
ZILELOR UNIVERSITATII „MIHAIL 
KOGALNICEANU” 
PREMIUL III La Sectiunea Drept Public la SESIUNEA 
DE COMUNICARI STIINTIFICE STUDENTESTI in 
cadrul ZILELOR UNIVERSITATII „MIHAIL 
KOGALNICEANU” 
Diploma de participare la Trainingul de Dezvoltare 
Personala in cadrul proiectului ADEPT (Antreprenoriat 
Dezvoltare Economica si Personala a Tinerilor) 
Certificat de absolvire Formator obtinut in cadrul Cursului 
de Perfectionare Formator organizat de Asociatia Lumen, 
atestat de C.N.F.P.A. 
Certificat de Competente Comune mai multor Ocupatii-
Competente Anteprenoriale, Organizator Fundatia Pro 
Women, atestata de C.N.F.P.A. 
Certificat de Formator 2010 ILM Marea Britanie, prin 
Universitatea „Petre Andrei” din Iaşi, AOA Iaşi şi  
Crownford LTD Marea Britanie prin proiectul „Cooperare 
Regională şi Excelenţă Antreprenorială” 
Certificat de participarea la proiectul „Proiectul unor 
proiecte” (proiect de finantare) desfasurat in cadrul 
Asociatiei „Buna ziua, Copii din Romania”, 15 iulie – 15 
august 2005 
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Competenţe şi abilităţi sociale Persoana sociabila, comunicativa; 
Competenţe şi aptitudini organizatorice Persoana organizata, atentie distributiva, 

capacitate de analiza / sinteza si planificare 
Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

MS Office (Word, Excel, Powerpoint, 
Projects), SPSS. 

Alte competenţe şi aptitudini Punctualitate, perseverenţă, dorinţă de 
afirmare şi realizare profesională, seriozitate, 
capacitate de concentrare sporita, rezistenta la 
stres, atentie la detalii,  disponibilitate pentru 
munca de teren si lucru in contact direct cu 
diferite tipologii de  clienti, putere de muncă, 
rapiditate de integrare într-un mediu 
profesional organizat, dorinţă de perfecţionare.  

Permis(e) de conducere Da. 
 

Data,           Semnătura, 
24.07.2020              Unguru (Gafton) Elena 

Limba(i) maternă(e) Româna 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2  B1 B1 B1  A2 

Franceză B2  B2  B2 B2  B2  


