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Autorii sunt recunoscători P.S. Calinic Botoșăneanul, 

Episcop Vicar al Arhipescopiei Iașilor pentru stimulul dat de a 

alcătui aceste opinii despre dragostea în cuplu (căsătoria creștină) 

și despre modul de valorizare prin transcendența creștină a celor 

trecuți în veșnicie. 

Extras din volumul: Scripcaru, C., & Damian, S. I., & Scripcaru, G. (2012).
Eros şi Tanatos: Dragostea şi moartea în infinitul transcendenţei lor.

Iaşi, România: Lumen.



 

Extras din volumul: Scripcaru, C., & Damian, S. I., & Scripcaru, G. (2012).
Eros şi Tanatos: Dragostea şi moartea în infinitul transcendenţei lor.

Iaşi, România: Lumen.

Pagină lăsată
goală intenţionat



 
 

Justificare 
 
 

Fără a fi altceva decât simpli cititori ai operei lui S. Freud, 

autorii invocă relaţia Eros-Tanatos așa cum a intuit-o Freud, pentru 

a justifica alăturarea celor două fenomene, dragostea și moartea în 

alcătuirea opiniilor multidisciplinare de faţă. Pledoaria cu caracter 
laic (în mod abuziv le-am putea numi predici laice) au impus 

alcătuirea acestor colaje despre dragoste și moarte, în transcendenţa 
lor, într-un mod multidimensional de la biologic, filosofic, teologic 
până la spiritualitatea lor. În rest, autorii sunt tributari faptului că 

„slăbiciunile” relaţiei Eros-Tanatos așa cum ele se prezintă în 

literatura știinţifică drept „pulsiuni eterne ale naturii” se referă la: 
 nesublinierea ştiinţifică a trecerii de la maniheismul de 

psihologie antropologică la ontologia celor două pulsiuni 

sub influenţa filosofiei existenţei și hedonismului din epoca 
sa; 

 faptul că eros-ul ar fi o formă pulsională sublimată trecând 
astfel libido-ul dintr-un plan psihologic în plan bio-
ontologic; 

 ideea de instinct al morţii ca prezent în fiecare celulă l-a 
determinat pe K. Lorenz să considere că ideea unui astfel de 
instinct este un nonsens sub aspect biologic, probabil 

preluând ideile lui Nietzsche din „De dincolo de bine și de 

rău” după care,  sub aspect biologic viaţa este o luptă pentru 

putere și că eros-ul și tanatos-ul sunt două forme ale acestui 
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instinct de putere. Este apoptoza expresia unei astfel de 
lupte? 

 pentru Freud, eros-ul și tanatos-ul sunt rezultatul scindării 
lor dintr-o rădăcină comună. Să fie această rădăcină 
androginul antic? 

 neglijarea faptului că sacrul este unicitatea fiecărei persoane 
într-o epocă de criză metafizică, Freud limitând iubirea care 

depășește pulsiunea la plăcere, reducând-o la biologică; 
 „erotizarea liberă”, pansexualismul exprimând lupta dintre 

Eros și Tanatos ceea ce a făcut să nu-l intereseze 
transcendenţa care nu exista pentru el, negând că 

reprezentarea lui Dumnezeu este universală chiar și sub 
aspect biologic; 

 neglijarea faptului că eros-ul este mai mare decât tanatos-ul, 

cât timp poate fi iubit cineva și după dispariţia sa, de unde 
universalitatea eros-ului; 

 nivelul știinţelor comportamentului din vremea sa l-a făcut 

să ducă prea departe sexualitatea omului, ca și cum omul nu 

ar avea și alte multiple motivaţii în desfășurarea 
comportamentului său; 

 a încercat prin relaţia Eros-Tanatos să salveze umanitatea 
într-o epocă dominată de pansexualismul său? 

 

*  *  * 

Au contribuit la evidenţierea acestor „slăbiciuni” K. Lorenz, 
M. Eliade, J.L. Marion, E. Fromm, C. Bălăceanu Stolnici, Basarab 

Nicolescu, V.D. Zamfirescu, M. Copăceanu și mulţi alţii (a se vedea 
bibliografia) 
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PARTEA I-a 
 
 

DELIMITĂRI JUSTIFICATIVE 
 

 
I. Reflecţii sumare cu caracter 
apodictic privind dragostea şi 
moartea, două forţe ale naturii 
din care rezultă destinul 
omului (V.D. Zamfirescu). 
Sensul autodistructivităţii prin 
moarte nu se poate realiza 
înafara culturii şi creaţiei. 

 
 

II. Compasiune curativă 
pentru disfuncţiile dragostei. 
Dragostea se sacralizează prin 
căsătorie sau asceză. Pentru că 
de la pulsiune omul se ridică 
la raţiune şi spirit. 
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Introducere. Dragostea şi moartea din care rezultă 
destinul omului (V.D. Zamfirescu) este calea de a ieşi 
din determinismul biologic. 

Prezentarea celor două momente ale vieţii, Erosul şi 
Tanatosul şi a relaţiei dintre ele reprezintă temeritatea de a reliefa 
caracterul lor esenţial pentru viaţă care, hotărând soarta ei uneori, 
chiar înaintea cunoaşterii, evidenţiază în fond, ce a realizat omul din 
creaţia divină transferată lui. 

Erosul şi Tanatosul ca „forţe primordiale ale naturii 
umane”, din interacţiunea cărora rezultă destinul omului (vezi V.D. 
Zamfirescu privind analiza lucrărilor lui Freud Dincolo de principiul 
plăcerii şi Despre instincte) atestă că dragostea ce include Erosul se 
impune ca un instinct de conservare al vieţii („instinct al vieţii”), ce 
asigură continuitatea speciei umane şi devine principala forţă contra 
instinctului morţii prin neutralizarea distructivităţii adusă de 
Tanatos.  

„După lungi ezitări şi îndoieli ne-am hotărât să presupun 
existenţa a numai două instincte de bază: Erosul şi Tanatosul. 
Tendinţa celei dintâi este de a furniza unitate şi a contribui la 
conservarea speciei, iar al celui de al doilea, dimpotrivă, de a 
conduce a ceea ce este viu către starea anorganică iniţială” – S. 
Freud în Dincolo de plăcere (introducerea lui J.L. Casafort). Alături de 

turnirurile contra-agresive (la om, cultura) subliniate de etologie și 
alături de arhetipurile lui Jung (azi meme colective) se asigură 
supremaţia iubirii faţă de moarte. 

Faptele răspund unei realităţi biologice, dragostea (erosul) și 
moartea (tanatosul) împletindu-se mereu, atracţia erotică prin iubire 

depășind moartea. Dacă spiritul este înţelepciune, Erosul nu mai e 
un scop în sine, ci un mijloc de reproducere (Freud spunea că este 
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un scop supraindividual) de care beneficiază specia. Principala 
acţiune a Erosului este deci evitarea pulsiunii tanatice. De exemplu, 
pasiunea iubirii se confundă cu sentimentul morţii, împlinirea sa 
nefiind posibilă decât în moarte, spune Mircea Eliade. Pasiunea 
iubirii se confruntă deci cu sentimentul morţii, ambivalenţa iubire-

moarte reflectându-se în relaţia dintre pasiune și suicid. Fără 

moarte bobul de grâu nu poate exista (spune parabola creștină), 

deci fără moarte nu este posibilă creaţia și implicit mântuirea prin 
creaţie. 

Ca momente esenţiale ale vieţii, iubirea și moartea sunt 

abordate multidisciplinar, ele nescăpând nici biologiei și nici 
filozofiei sau teologiei, toate oferind o viziune comprehensivă a lor, 
mai ales astăzi când se pare că aceste momente preocupă mai puţin 

pe oameni și când asistăm la o disociere a lui Eros de Tanatos prin 

căutarea plăcerii exclusive. O epocă de hedonism, ca și reglarea 

nașterilor prin contraceptive, ce reduce sensul vieţii la biologic, al 

iubirii la plăcere și chiar al fiinţei la proprietate și consumism. De 
aici frecvenţa abuzurilor sexuale prin ”furtuna pulsiunilor”, a 
perversiunilor, a stărilor de gelozie urmate de homicid sau suicid 
etc. 

În vorbirea curentă și chiar în literatura consacrată iubirii se 
confundă erosul cu iubirea, iar dragostea le-ar include pe toate (sex, 

eros-plăcere, iubire). Într-adevăr, în ebraica și greaca veche, 

dragostea, la origine, cuprinde toate formele și sensurile ei, de la 
dorinţă, eros, plăcere, iubire (aheb, agape). Noi le disociem 
descriptiv apelând la Octavio Paz, pentru care sexul este trupul 
(rădăcina care aprinde flacăra dorinţei, a Erosului, tulpina este 

chemarea genurilor, expresii și ale pulsiunii sexuale) și care permite 
flăcării să se înalţe către iubire, către metafizica lor, adică spre 
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iubirea-energie ce înalţă flacăra spre cer, ca floarea copacului din 
Eden. Deci chiar dacă rădăcinile sunt la fel, florile diferă. 

Platon spunea că un androgin a fost despicat de Zeus, 

pentru că depășise prin puterea sa puterea zeilor și a determinat 
cele două jumătăţi, să se caute prin iubire, pentru a reface unitatea 

pierdută și a înfrunta astfel moartea care în condiţia edenică este 
absentă. Se poate construi o astfel de piramidă, Maslow, în care 
corpul şi sexul, sunt la bază, dar iubirea este în vârful piramidei. 

Iubirea este deci transcendentă erosului, pentru că purifică 
dorinţa (erosul), integrează moartea în viaţă lărgind limitele 

umanului și reflectând sacrul în om (J.L. Marison). Faptul că cele 
două jumătăţi se caută, pentru refacerea unităţii pierdute arată rolul 
iubirii de a fi construită prin comunicare afectivă, care, pentru viaţa 
de cuplu, devine poate mai importantă decât cogniţia. 

Iubirea are deci un sens unic nescindabil interior, are o 

raţionalitate proprie și o primordialitate asupra cunoașterii, ea 

precedând formarea eului. Iubirea face sexualitatea inteligibilă și în 

cuplul fidel, ce anticipează eternitatea, prin depășirea morţii. 
Atari atribute ale iubirii vin de la Dumnezeu care, înainte de 

a fi putere, înţelepciune, infinitate, este iubire ce pune în mișcare 

puterea, înţelepciunea și infinitul. Iubirea este astfel, calea de a ieși 

din determinismele biologice și erotice, calea de proiectare în 

veșnicie prin mântuire. Prin iubire viaţa transcende limitele ei, iar 
prin moarte asigură trecerea de la profan la sacru. 

Omul se află, prin activitatea sa, între cer și pământ, între 

sacru și profan, între bine și rău, dar mai ales între viaţă și moarte. 
Iubirea este imperativul ce-l ajută a bascula cu succes între ele cât 
timp, iubirea pământeană este un reflex al iubirii divine, ce este 

perfectă și eternă (spunea Mircea Eliade). Platon considera că 
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iubirea este nebunia ce vine de la zei, vrând să cuprindă în sine 

frumosul și binele. Dumnezeu este iubirea spunea Dostoievski 
(stareţul Zosima vedea răul ca lipsa iubirii), cât timp iubirea 

anulează individul (cu egoismul său) și îl proiectează în celălalt și 
cât timp, iubirea îl ajută a vedea dincolo de mărginit, rupând 
limitele personalităţii lor. 

Iubirea este deci starea de graţie ce luminează și produce 

pace sufletească. Iubirea ce limitează cunoașterea celuilalt numai la 
sex, nu este iubire spirituală. Iisus spunea că răul din lume va 
dispare când oamenii se vor iubi unii pe alţii, dar lumea pentru care 
el s-a sacrificat rămâne parcă neterminată. Eminescu spunea: 
”Două inimi când se-mbină / E lumină din lumină / Dumnezeu 
din Dumnezeu”. 

Dacă filogenetic moartea (tanatosul) este disoluţie a 

complexităţii vieţii și readucerea ei în stadiul anorganic din care a 

fost creată, sub aspect biologic, psihanalitic și etologic, 
distructivitatea vieţii prin agresivitatea lui tanatos, ca instinct de 
agresiune (Lorenz) face ca la om sensul distructivităţii să nu poată fi 

realizat în afara culturii și creaţiei. Dacă ontologic erosul poate fi 

”reprimat” prin cultură (prin sublimare) și prin formarea 
supraeului, per a contrario, distructivitatea azi poate merge progresiv 
până la perfecţionarea armelor artificiale versus evoluţia biologică a 

distructivităţii ce nu depășește turnirurile cultural-creative specifice 
omului. De aceea, Platon spunea că filozofia e o pregătire pentru 
moarte (metate tanato), că fiecare om ce aspiră la înţelepciune, 
”trebuie să poarte toată viaţa un sicriu sub braţ”, iar locul unde 
ajung morţii (morga) să fie locul unde râsul încetează, moartea 
slujind viaţa (spuneau romanii). În acest sens, un necrolog în avans 
”va fi un mod de a mătura cărarea spre Biserică” (D. Puric). Într-o 
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lume anomică și implicit desacralizată, înmormântarea nu trebuie să 

fie o aclamaţie din palme, un praznic la un restaurant așa cum o 

prezintă unele tabloide sau o sesiune știinţifică, ci un act de cultură 

prin pietate și reculegere, o ocazie de exaltare a sentimentelor de 
empatie pentru cei încă vii. Un necrolog nu trebuie deci scris pe 
genunchi, ci elaborat cu ajutorul sensului morţii (”societatea 
oratoriei la înmormântări” din Germania). 

În textul ce urmează, am dat o mai largă extindere relaţiei 

dintre iubire (eros) și moarte (tanatos) ca fenomene bio-

psihologice, exprimate și prin unele texte biblice, în scopul de a 

conferi mai multă credibilitate iubirii ca expresie finală și 

comprehensivă a vieţii, chiar dacă unde este viaţă este și moarte. 
Tentativa noastră este un început de antropologie bazată pe virtute, 

motiv pentru care facem dese referiri la morala creștină, așa cum o 
prezintă Biblia. 

Dacă textele prezente au fost scrise spre a ușura drumul spre Biserică, 

sub aspect de predici la cununie și la înmormântări, în cele din urmă, datorită 
caracterului lor aparent imavuabil, au devenit un fel de ”predici” laice cu 
conţinut uman lărgit. 

În concluzie, relaţia Eros-Tanatos se completează reciproc 

în realizarea scopului esenţial, pentru care au fost create și anume: 
perpetuarea vieţii. 
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