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INTRODUCERE 
 
 

Studiind tema „Obiceiuri de naştere şi botez în 
mediul rural” ne propunem să analizăm modul în care 
indivizii percep acest ritual şi care sunt obiceiurile 
reprezintative pentru acesta; în ce măsură s-au schimbat 
aceste obiceiuri şi ce anume a determinat acest lucru.  

Am ales această temă, pentru că, deşi este un 
subiect detaliat de mulţi clasici, nu reprezintă un fenomen 
constant într-o perioadă de timp. Obiceiurile sunt flexibile, 
sunt în permanentă schimbare datoriă caracterului 
oralităţii. Astfel că tema noastră îşi propune să cerceteze în 
ce măsură s-au produs schimbări referitoare la obiceiurile 
de naştere şi de botez. Ne-am dorit să aflăm care sunt 
obiceiurile specifice din satul Berca, şi în ce măsură mai 
sunt acestea respectate şi care este forma lor. Noutatea 
abordării acestei teme poate fi remarcată studiind 
provenienţa populaţiei din sat. Mediul cuprinde persoane 
din Ardeal, din Moldova şi respectiv Muntenia. Astfel că 
nu toate obiceiurile mai sunt păstrate în forma lor 
originară, ci s-au contopit între ele sau unele le-au anihilat 
pe celelalte.  

Noutatea temei constă de asemenea, şi în aflarea 
unor obiceiuri înlocuite de practici moderniste, care pot 
reprezenta începerea unei noi etape tradiţionale.  

Considerăm că tema prezentată este relevantă 
pentru un studiu de licenţă deoarece reprezintă o cercetare 
antropologică referitoare la evoluţia obiceiurilor şi la modul 
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în care acestea şi-au schimbat compoziţia prin prisma 
individului. Lucrarea de faţă nu este axată doar pe 
componenta evolutivă, ea reuşeşte să analizeze şi modul în 
care oamenii şi-au adaptat aceste obiceiuri şi le-au transmis 
sub forma personală. 

Această lucrare are intenţia de a fi premergătoare 
unei cercetări mai ample şi mai reprezentative. 
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CAPITOLUL I 
RITURI DE TRECERE 

 
 

1.1. Ce este antropologia culturală şi 
socială. Subdomeniile antropologiei  

 
Obiectul antropologiei culturale îl reprezintă 

cunoaşterea culturilor în diversitatea lor, îndeosebi, modul 
de integrare al omului în cultura sa (cu precădere în 
societate şi în grupul său). Antropologia culturală are ca 
obiect de studiu, omul integrat culturii sale. 

În lucrarea „Primitive Culture”, Edwuard Taylor 
analizează  câteva dintre componentele culturii: ca o 
societate să funcţioneze eficient şi organizat este nevoie de 
câteva elemente foarte importante cum sunt: legea, morala, 
credinţele şi cunoaşterea; Taylor consideră că un om 
pentru a fi o fiinţă culturală trebuie să fie membru al unei 
culturi, societăţi sau al unui grup; ca o cultură să nu fie 
perisabilă în timp este nevoie de o cunoaştere, sub forma 
unor informaţii transmisibile, de tradiţii şi obiceiuri pe care 
indivizii să le conştientizeze ca pe o cunoaştere în sine, şi 
să le perpetueze de la o generaţie la alta. 

Noţiunea de cultură poate avea două sensuri. 
Odată sensul non-antropologic care face referiri la creaţiile 
literare, artistice sau ştiinţifice, şi sensul antropologic 
referitor la indivizii integraţi într-un grup, în care au 
deprins să supravieţuiască învăţând şi reproducând regulile 
grupului. 
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Oamenii sunt definiţi ca fiinţe culturale prin prisma 
grupului, comunităţii sau societăţii din care fac parte. 
Astfel, diferenţele dintre oameni sunt generate de culturile 
din care provin, şi mai puţin rasa sau construcţia biologică. 

O importantă contribuţie la dezvoltarea teoriei 
antropologice a fost adusă de gândirea sociologilor Emile 
Durkheim şi Max Weber. 

Max Weber defineşte omul ca fiinţă culturală care 
dă realităţii semnificaţii şi sens: „Suntem fiinţe culturale, 
înzestrate cu capacitatea şi voinţa de a lua atitudine 
conştientă faţă de lume şi de a-i acorda semnificaţii”1. 

Realitatea pe care omul o percepe este aceea căreia 
îi dă o semnificaţie proprie şi o valoare culturală: „Din 
perspectiva omului, cultura înseamnă un segment finit 
căruia gândirea îi atribuie un sens şi o semnificaţie, decupat 
din infinitatea lipsită de sens a Universului […] Realitatea 
empirică înseamnă pentru noi cultură în măsura în care o 
interpretăm prin prisma ideii de valoare: ea însumează 
acele părţi componente ale realităţii, şi exclusiv pe acelea, 
care numai prin raportarea de mai sus devin pentru noi 
semnificative.”2 

Astfel, realitatea este un concept diferit de la o 
cultură la alta, sau mai bine zis, de la o fiinţă culturală la 
alta. Pentru a înţelege integrarea culturală a omului este 
necesară înţelegerea viziunilor despre realitate ale fiecărui 
individ în parte. Mai întâi, omul trebuie să îşi definească 
lumea, cum a apărut, ce a nume o dirijează, o controlează şi 
în ce scop. Mai apoi, el stabileşte valorile, semnificaţiile şi 

                                                 
1 Weber (2001), p. 207 
2 Weber (2001), p. 209  
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sensul lumii pentru a se putea integra societăţii şi pentru a 
putea să îşi satisfacă propriile interese. 

Antropologia ca oricare altă ştiinţă face cercetări, 
care se referă la: 

- modul în care oamenii trăiesc- cum locuiesc, ce 
mănâncă, cu ce se îmbracă, ce lucruri 
achiziţionează; 

- relaţiile care se stabilesc între aceştia- rudenie, 
prietenie, duşmănie, interes, colegialitate, relaţii de 
putere; 

- modul în care aceştia îşi rezolvă problemele- 
strategii, schimbare a modului de trai, utilizarea 
resurselor; 

- însemnătatea pe care aceştia o oferă evenimentelor- 
schimburi, ritualuri, legi, tabuuri, sancţiuni. 
 
Perspectiva antropologică implică trei ipoteze: 

- holistică- sunt urmărite toate aspectele care 
interesează un subiect, o temă; 

- comparativă- comparaţii cu alte aspecte şi teme din 
alte regiuni, alte timpuri, respectiv având alte 
condiţii de existenţă; 

- analiza de profunzime- descoperirea motivaţiilor şi 
sensurilor manifestării fenomenelor. 
Antropologia culturală înţeleasă în sens general, 

este holistă, atotcuprinzătoare. Ea nu studiază doar o parte 
a lumii, ci toate societăţile şi culturile lumii, în trecutul 
omenirii, în prezent şi încearcă să facă predicţii pentru 
viitor. Pentru că are un caracter holist, ea însumează un 
ansamblu de ramuri şi subramuri care o constituie. 

„Ramuri ale antropologiei culturale şi sociale: 
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- antropologia lingvistică sau etnosemantică- se 
ocupă cu studiul limbajului, a dimensiunii sale 
culturale; 

- antropologia psihologică- analizază resorturile 
psihice ale comportamentului social, defineşte 
noţiunile de personalitate, de grup, dimensiunea 
psihică a caracterului naţional; 

- antropologia economică- identifică modurile 
tradiţionale de a munci, controlul asupra 
pământului, tehnologiile tradiţionale, tipurile de 
distribuţie, de schimb şi de subzistenţă; 

- antropologia parentală- studiază sistemul de relaţii 
familiale, tipuri de familie, regalitatea şi 
descendenţa; 

- antropologia politică- se ocupă cu studiul 
organizaţiilor politice, formele de organizare de 
grup şi de contract social; 

- antropologia religioasă- se ocupă cu studiul tipurilor 
de religii, fenomenele religioase, raporturile dintre 
ritual, ceremonie, mit, formele diverse de magie şi 
raporturile acestora cu sfera clasică a religiosului; 

- antropologia schimburilor culturale- studiază 
problemele legate de inovaţie, aculturaţie, 
modernizare, genocid cultural, dinamica culturală 
globală; 

- antropologia fizică- studiază alcătuirea corpului 
uman din punct de vedere biologic, şi trăsăturile 
distincte ale raselor umane; 

- antropologia arheologică- studiază preistoria şi 
cultura modernă a umanităţii pornind de la 
obiectele rămase în urma trecerii oamenilor.”3  

                                                 
3 Panea (2000), p. 87-88 
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Aceste ramuri ale antropologiei culturale au dat 
naştere la câteva subdomenii, cu abordări şi subiecte 
specifice. Voi enumera câteva dintre acestea: 

- antropologia urbană 
- antropologia simbolică 
- antropologia vizuală 
- antropologia rudeniei şi a familiei 
- antropologia feministă 
- antropologia naţionalismului 
- antropologia socialismului şi a tranziţiei 
- antropologia mass-media 
- antropologia corpului 
- antropologia alimentaţiei 
- antropologia turismului 
- antropologia aplicată 

 
1.2. Ce este antropologia religioasă 
 
Religia este interpretată sub forma distincţiei sacru- 

profan şi pe ideea că tot ce ţine de legătura omului cu 
sacrul intră în sfera religiei. 

Religia a fost explicată prin două planuri: 
- prin filosofie, care dezvoltă ideea valabilităţii 

faptului religios 
- prin teologie, care era preocupată de argumentarea 

validităţii acestor fapte religioase. 
Au existat principii comune ale primelor abordări 

ştiinţifice ale religiei şi anume: ideea că religia este un 
produs cultural, o tradiţie a omului începută într-o etapă a 
istoriei omenirii; un alt principiu este acela că religia este de 
ordin evoluţionist, că aparţine unui stadiu primitiv care va 
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progresa pe parcursul evoluţiei umane; obsesia originii 
religiei, când şi cu ce scop a apărut. 

Ştiinţa religiei este considerată ca luând naştere 
odată cu Max Muler prin lucrarea sa „Mitologia 
comparată”. Acesta susţine că omul are în sine ideea de 
divinitate şi de absolut, simţ pe care îl dobândeşte datorită 
societăţii în care se dezvoltă, deci nu se naşte cu el. 

În „Primitive Culture”, Taylor consideră animismul 
(credinţa în fiinte superioare) ca fiind cea mai veche formă 
a religiei. 

J. G. Frazer precizează în cartea sa „Creanga de 
aur” că originea religiilor stă în magie. El consideră că 
omenirea trece de la magie la religie şi apoi la ştiinţă. 

Durkheim consideră că „nu există un moment 
anume în care să fi apărut religia; aşadar problema religiei 
nu trebuie să fie pusă în sensul unui început absolut.”4 El 
defineşte religia ca „un sistem de credinţe şi practici legate 
de lucrurile sacre, adică separate, interzise; credinţe şi 
practici ce unesc într-o singură comunitate morală, numită 
biserică, pe toţi cei care le acceptă.”5 

Durkheim consideră că religia are implicaţii 
importante şi ultime în toate domeniile vieţii. El enumeră 
câteva funcţii importante ale religiei: 

- explicativă- cunoaşterea despre apariţia omului, 
societăţii, universului; 

- organizare- face referire la ordinea universului, că 
nimic în lume nu se poate petrece întâmplător; 

- securizantă- omul speră la dreptatea divină; 

                                                 
4 Durkheim (1995), p. 128   
5 Durkheim (1995), p.  129 
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- integratoare socializatoare- oamenii sunt uniţi de 
conştiinţa colectivă. 
“Antropologia religioasă nu se mărgineşte la a 

descrie, a inventaria, a clasifica faptele religioase; ea 
priveşte religia ca pe o parte a culturii şi încearcă să explice 
asemănările sau deosebirile dintre fenomenele religioase 
din diverse societăţi, fără a privilegia instituţia monoteistă 
care ne-a modelat conştiinţele nouă, occidentalilor. 
Antropologia religioasă nu se închide nici în Antichitate, 
nici în Lumea a Treia, ci se ocupă deopotrivă de riturile 
nepaleze, de miturile papuaşe, de şamanii din Siberia şi de 
exorciştii din Bretania. Multă vreme, ea şi-a concentrat 
atenţia asupra societăţilor mici, cu un grad de cultură redus, 
uneori arhaice, în care, adeseori, fenomenul tribal şi cel 
religios se confundă. Antropologia religioasă se angajează, 
evidet, în schimburi de informaţii, de puncte de vedere şi 
de metode cu o serie de discipline învecinate care îşi 
propun, toate, să deschidă calea spre înţelegerea 
religiosului.”6 

În acest paragraph, Claude Riviere include religia în 
cultură, ca un factor ce defineşte individul. Riviere 
consideră că antropologia religioasă explică asemănările şi 
deosebirile dintre manifestările religiilor diferite de la o 
societate la alta, şi nu se axează în mod deosebit pe religie 
sub forma ei instituţională. Antropologia religioasă 
încearcă să înţeleagă religia în sine ca apariţie şi dezvoltare 
de-a lungul evoluţiei şi modul în care individul a 
transormat-o de la o etapă primitivă la cea prezentă. 

Michel Meslin defineşte ştiinţa religiei ca pe un 
studio al comportamentelor umane în faţa sacrului şi astfel 
                                                 
6 Riviere (2000), p. 9 
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să deosebească atitudinile şi comportamentele în funcţie de 
activitatea religioasă a omului. Meslin oferă două demersuri 
analizei antropologice religioase. “Primul, dialectic, 
analizează opoziţia dintre natural şi supranatural, dintre 
sacru şi profan, ordinar şi extraordinar, normal şi miraculos 
cu riscul de a se pierde în opoziţii deseori mult prea 
schematice. Al doilea, insită cu mai multă precizie asupra 
naturii însăşi a fenomenului religios.  

Religia este concepută ca o cunoaştere care serveşte 
de bază şi determină o acţiune, vizând integrarea totală a 
trăirii umane.”7 Ceea ce vrea să transmită Meslin, este 
faptul că religia, indiferent care este, explică omul şi lumea 
dar şi pe om în lume. 

Într-o lume care i-ar părea periculoasă omului 
deoarece el nu reuşeşte să o stăpânească, să îi explice toate 
fenomenele şi să controleze în totalitate acţiunile celorlalţi 
indivizi în favoarea sa, religia îi conferă omului sentimentul 
de securitate şi totodată o justificare pentru fenomenele 
care ies din sfera raţiunii sale. Aşadar, va fi cu atât mai mult 
resimţită ca adevărată, cu cât ea va reuşi mai intens să îl 
ajute pe om să realizeze unitatea existenţei lui. 

Geertz oferă o definiţie mai amplă a religiei în care 
o defineşte ca un “sistem de simboluri care acţionează 
pentru a stabili dispoziţii şi motivaţii puternice, persistente 
şi de durată, şi formularea unor concepţii de natură 
generală asupra existenţei şi înzestrarea acelor concepţii cu 
o asemenea aură de factualitate încât dispoziţiile şi 
motivaţiile par extrem de realiste.”8 Pe scurt, Geertz 
încearcă să definească religia prin prisma unor motivaţii 
                                                 
7 Meslin (1993), p. 271 
8 Geertz (1993), p. 92 
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puternice şi concepţii solide şi generalizabile despre ceea ce 
însemnă existenţă, încât oamenii oferă o credibilitate 
extraordinară realităţii percepute. 

Durkheim defineşte religia ca pe sentimentul 
unităţii dintre spiritul uman şi spiritul misterios care îi 
conferă omului siguran�ă asupra lui şi a lumii. Ceea ce 
înseamnă că el defineşte religia drept credinţa în fiinţele 
spirituale. El explică ceea ce reprezintă fiinţele spirituale: 
subiecţi conştienţi ce deţin puteri superioare majorităţii 
indivizilor. Chiar dacă aceştia sunt fiinţe conştiente, 
singurul mod prin care oamenii îi pot influenţa este cel 
psihologic având ca mijloace rugăciunile, ofrandele şi 
sacrificiile. 

Religia nu s-a născut din contactul individului cu 
natura, datorită fricii omului în faţa deslănţuirii, ci ca un 
fapt colectiv, sursa religiei fiind societatea. Religia este un 
fapt social. 

Durkheim consideră că religia încearcă să explice 
ceea ce depăşeşte inteligenţa şi naturalul. Religiile pornesc 
de la o diferenţiere a sacrului de profan: sacrul este sfânt, 
divin, iar profanul este cel lumesc, pământesc. 

Definiţia religiei oferită de Durkheim este aceea că 
“religia este un sistem solitar de credinţe şi practici relative 
la lucrurile sacre”9, astfel indivizii se unesc în comunităţi 
bisericeşti. În toate religiile, sacrul este protejat de 
ameninţarea sancţiunii divine. Oamenii respectă cutumele 
religioase de teama pedepselor divine. 

Weber afirma că prin adoraţia faţă de Dumnezeu, 
oamenii tind să îşi modifice comportamentul obişnuit. 

                                                 
9 Durkheim (1995), p. 131 
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Oamenii tind să practice activităţi afective şi tradiţionale 
care au finalităţi raţionale şi practice. În aceste activităţi 
sunt conduşi de personalităţi.  

În activitatea raţională sunt conduşi de şefi legitimi; 
cea tradiţională este efectuată pe baza continuităţii, iar cele 
afective sunt conduse de şefi harismatici. Harisma este o 
calitate naturală pe care o au profeţii, înţelepţii, oratorii şi 
comandanţii militari. 

L. Strauss este întemeietorul antropologiei 
structurale, prin care arată că lumea reală este formată din 
structuri reale, iar cea simbolică din structuri formale. El a 
studiat miturile, şi a constatat că de-a lungul evoluţiei 
umane ele s-au dovedit specifice religiei, iar oamenii le 
reiau. 

 
1.3. Cum a apărut botezul în creştinism şi 

sensul lui  
 
Pentru a deschide acest subcapitol voi aminti un 

scrt istoric al botezului. 
În secolul al II lea nu exista nicio dovadă ca s-ar fi 

practicat botezul. În secul al III lea, Origene justifica 
botezul copiilor prin faptul că un copil se naşte în păcat. În 
Evul Mediu s-a practicat botezul copiilor, iar după 1300 s-a 
trecut la botezul prin stropire.  

În perioada Evului Mediu, cu riscul arderii pe rug, 
unele grupări creştine au practicat botezul biblic prin 
scufundare. În secolul al IV lea, deja se introduc lumânările 
de botez, care simbolizau iluminarea interioară a celor 
botezaţi. În timpul Reformaţiunii din secolul al XVI lea, 
reformatorii au fost inconsecvenţi în ceea ce priveşte 
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botezul copiilor mici. Reîntoarcerea la botezul biblic s-a 
produs odată cu apariţia bisericilor neoprotestante, 
evanghelice.  

Botezul este o orânduire evanghelică ce 
simbolizează renunţarea la viaţa de păcat şi începutul unei 
vieţi noi, traită în Hristos. Este o orânduire evanghelică, 
deoarece a fost stabilit de Dumnezeu, nu de către oameni. 
Este simbolică deoarece ne îndreaptă atenţia spre moartea 
şi învierea lui Hristos, singurul mijloc prin care putem fi 
iertaţi de păcate. 

Botezul este o orânduire a Noului Testament. Era 
practicat de unele comunităţi în preajma primei veniri a lui 
Hristos. Primul care a practicat botezul în timpurile Noului 
Testament a fost Ioan Botezatorul, însă nu Ioan a fost 
iniţiatorul acestei practici, ci Dumnezeu. Cel care a rânduit 
botezul în Biserica Creştină a fost Iisus Hristos. 

Tainele bisericeşti sunt cu siguranţă cea mai 
importantă parte a cultului. Botezul este taina care iniţiază 
toate celelalte practici. Conform obiceiului creştin, acesta 
are loc prin cufundare: spală trupul şi sufletul de păcat. Cel 
botezat a încheiat un legământ cu Dumnezeu, cu o nouă 
viaţă curată şi sfântă. Prin botez devenim creştini şi fără de 
păcat. 

În continuare voi prezenta apariţia botezului în 
creştinismul ortodox.  

Taina botezului a fost instituită de Mântuitorul. Ea 
a fost prefigurată încă din Vechiul Testament prin 
circumciziunea fiilor lui Israel, ca semn al legământului lor 
cu Dumnezeu. Botezul lui Ioan, deşi era de la Dumnezeu 
şi se săvârşeşte prin cufundare în apă ca şi cel creştin 
instituit de Hristos, este totuşi inferior celui creştin fiindcă 
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nu se conferea prin el harul dumnezeiesc. El era doar un 
botez al pocăinţei spre iertarea păcatelor.  

Iisus nu a primit botezul ca o mărturisire a 
păcătoşeniei Sale, căci el nu avea păcat.  

El însă S-a identificat cu oamenii păcătoşi, a luat 
asupra sa păcatele noastre şi a mers pe aceeaşi cale pe care 
trebuie să meargă orice om ce doreşte mântuirea. El S-a 
botezat pentru a ne fi un exemplu. 

Actul Botezului consta în afundarea întreită a 
primitorului în apă, însoţită de declaraţia constatatoare 
rostită de preot: "Se botează robul lui Dumnezeu (N) în 
numele Tatălui, al Fiului şi al Sfântului Duh". Caracterul de 
declaraţie şi de constatare al cuvântului "se botează" arată 
că Taina se săvârşeşte vizibil prin actul şi cuvântul 
preotului, dar invizibil, prin lucrarea lui Hristos. Prin Botez 
şi afundarea omului în apă se produce moartea omului 
vechi şi renaşterea lui la viaţa adevărată în Hristos. O dată 
cu aceasta omul se spală de păcatul strămoşesc şi de toate 
păcatele săvârşite mai înainte şi se imprimă chipul lui 
Hristos în el. 

 Când oamenii au început să creadă că botezul 
spală literal păcatele, mântuind astfel persoana, concluzia 
naturală a fost următoarea: cu cât mai devreme îi botezi, cu 
atât mai repede îi mântui – astfel a fost conceput botezul 
copiilor mici.  

Cei care practică botezul copiilor mici 
argumentează necesitatea acestuia deoarece copilul poate 
muri înainte să atingă vârsta pentru a face o alegere 
personală. Dar Biblia învaţă că sângele lui Hristos a 
asigurat mântuirea tuturor aleşilor lui Dumnezeu, 
incluzând copiii. 
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Practica botezării copiilor a fost responsabilă 
pentru schimbarea modului. Le era teamă, mai ales în 
climatele mai reci, că, dacă botezai copiii, aceştia ar putea 
să se îmbolnăvească şi să moară. Astfel au trecut la turnare, 
de dragul convenienţei. Totuşi, acelaşi argument a fost 
adus curând şi pentru turnare. S-a obiectat că turnarea 
implică prea multă apă şi astfel pericolul îmbolnăvirii 
copiilor era prea mare, şi astfel s-a introdus stropirea.  

Botezul copiilor este o necesitate. Trimiţând pe 
sfinţii apostoli la propovăduire, Mântuitorul Hristos le 
spune să boteze pe toţi care vor crede în El. Şi cum cei ce 
pot crede sunt adulţii, porunca Domnului se referă în 
primul rând la ei. Dar ea nu exclude nici pe copii.  

Era natural ca adulţii auzind cuvintele Evangheliei 
să se fi simţit obligaţi întii să primească botezul. Dar dupa 
ce au fost botezaţi ei, nu era nici o piedică să fie botezaţi şi 
copiii acestora. 

Inscripţii din catacombe dau, de asemenea, mărturii 
despre botezul copiilor. Este adevărat că botezul copiilor 
nu devenise o regulă generală în primele secole; în primele 
veacuri, era şi instituţia catehumenatului, adică a pregătirii 
pentru botez, şi erau mulţi catehumeni care amânau 
botezul cât mai mult şi, dacă era posibil, până pe patul de 
moarte, ştiind că botezul şterge toate păcatele, deci nu 
numai pe cel strămoşesc. 

Există unele condiţii pentru ca un om să fie 
botezat: 

1. Credinţa este condiţia principală. Să observăm 
ordinea firească a lucrurilor: întâi credinţa, apoi 
mărturisirea publică a acestei credinţe prin botez! 

2. Păzirea poruncilor lui Dumnezeu.  
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3. Fapte care să dovedească o schimbare de 
orientare. 

Să observăm că toate aceste condiţii presupun o 
vârstă matură. Doar un om matur poate înţelege condiţiile 
primirii botezului şi doar un om matur le poate împlini. 

În ceea ce priveşte semnificaţia botezului, sunt 
redate chiar în Biblie câteva condiţii: 

1. Moartea, îngroparea şi învierea împreună cu 
Hristos. Este vorba de moartea omului vechi, a firii lui 
pământeşti şi de învierea la o viaţă nouă, trăită cu Hristos. 
Romani 6, 3-4; Coloseni 2, 12 

2. Curăţirea de păcat prin sângele lui Hristos: 
Faptele apostolilor 22, 16 

3. Intrarea în legământul harului, în marea familie a 
lui Dumnezeu. Cel botezat devine în mod public un copil 
al lui Dumnezeu, fiind primit în familia cerească, numele 
său fiind scris in cartea vietii. Ioan 1, 12; 1 Corinteni 12, 
13; Luca 10, 20; Matei 28, 19 

In concluzie, actul botezului este o declaraţie 
publică, în faţa bisericii şi a universului întreg, că omul 
renunţă la viaţa sa de păcat, dorind să înceapă o viaţă nouă 
în Domnul.  

În acelaşi timp, botezul este şi o mărturisire de 
credinţă publică. Chiar dacă biserica poate fi înşelată de un 
om nesincer care cere botezul din anumite interese, 
Dumnezeu nu va putea fi înşelat niciodată, căci El 
cunoaşte motivele reale ale inimii. 
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1.4. Ce sunt riturile de trecere 
 
Principalele rituri de trecere (botezul, nunta şi 

înmormântarea) adună mai multe generaţii ale aceleiaşi 
familii, reactualizând trecutul şi făcând cu putinţă înscrierea 
unei istorii familiale în eternitate. Membrii din aceeasi 
familie povestesc aceleaşi mituri, sărbătoresc aceleaşi rituri, 
şi ascultă învăţăturile aceluiaşi duhovnic. Astfel, ei transmit 
de la o generaţie la alta tradiţiile, riturile, normele. 

Sociologia este interesată de aceste concepte, rituri 
şi forme care reflectă experienţele şi care integrază un grup 
religios şi îl separă de restul grupurilor şi alte culte 
religioase diferite.  

Datorită faptului că ne îndreptăm studiul către 
integrarea grupurilor religioase, condiţiilor care o 
favorizează sau îi îngreunează dezvoltarea, trebuie să aflăm 
în ce măsură contribuie ea la diferite exprimări religioase. 
Experienţa religioasă, care îi determină să se asocieze pe cei 
care beneficiază de ea, este exprimată prin rituri, cutume şi 
forme de pietate, aplicate unor activităţi parcice de ordin 
moral. 

„Există astfel un element creativ în riturile de 
natură religioasă. Actul stabileşte nu numai un eveniment 
social în viaţa individului, ci şi o metamorfoză spirituală, 
ambele asociate cu evenimentul biologic pe care însă îl 
transcend în importanţă şi semnificaţie.”10 Aceste practici 
religioase au tendinţa de a-i unii pe cei care sunt 
impresionaţi de ele şi le săvârşesc.  

                                                 
10 Malinowski (1993), p. 53 
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Aceste practici, după cum precizează şi 
Malinowski, ele se desfăşoară în cadrul unor reuniuni, în 
cadrul căreia credincioşii foarte solemni practică rugăciuni, 
sacrificii sau implorare, astfel făcând conturul unor 
ceremonii religioase. 

Motivele constitutive grupurilor sunt deseori 
marcate de experienţele religioase, fie comune, fie contrare. 
De aceea, evoluţia tradiţiilor bisericeşti depinde foarte mult 
de necesităţile, dorinţele şi ideile grupurilor religioase. 
Astfel putem spune că religia mai mult exprimă decât 
impune raporturile sociale, însă această exprimare a ei nu 
exclude în totalitate impunerea raporturilor sociale. 

Însă în timp, semnificaţia culturală a riturilor şi a 
atmosferei religioase a început să îşi piardă din importanţă 
în multe societăţi, şi să primească interpretări profane şi 
uneori au devenit chiar scene de parodie. Este interesant 
de studiat ce a determinat, mai ales în mediul rural, 
supravieţuirea acestori rituri , la origine sacre, şi cu câtă 
stricteţe mai sunt ele respectate în tocmai.   

Datorită modului în care este transmis sacrul către 
societate, religia este socială datorită caracterului şi originii 
sale. Fenomenele religioase se împart în două categorii 
fundamentale: credinţe şi rituri. Credinţele sunt opinii sub 
forma unor reprezentări, iar riturile sunt acţiuni 
determinate de credinţe. redinţa “reprezintă o adeziune 
necritică, predominant afectivă, la o teorie, concepţie, în 
acest din urmă caz, c. apare ca fiind opusă raţiunii”.11 Ritul 
este o “acţiune sau o serie de acţiuni (comportamente) 
formale sau convenţionale ordonate într-o desfăşurare 

                                                 
11 Vlăsceanu, Zamfir (1998), p.143 
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stereotipă cu caracteristici ceremoniale, specitice mai ales 
societăţilor primitive, autarhice sau tradiţionale. Uneori au 
caracter magic sau religios, alteori îndeplinesc funcţii 
sociale diverse, vizând cu precădere practici iniţiatice, 
integrarea sau reintegrarea individuală în grup, 
recunoaşterea unei poziţii dobândite, semnalarea unei 
valori sau persoane, concomitent cu menţinerea si întărirea 
modelelor de comportare, valorilor si semnificaţiilor 
sociale.”12  

În sensul cel mai larg, riturile reprezintă 
dimensiunea preluată cultural şi social a vieţii cotidiene, 
practice sociale şi chiar politice, modele de acţiune. Într-un 
sens restrâns, ritualul exprimă acţiuni îndreptate către alte 
scopuri decât cele din viaţa de zi cu zi; de exemplu, 
folosirea pâinii sfinţite în ritualul de împărtăşire al 
credincioţilor este un sens diferit de consumul pâinii ca 
hrană zilnică. Diferenţa este oferită de semnificaţiile 
atribuite ritualului, semnificaţii sugerate prin simboluri. 

Riturile de trecere reprezintă atât trecerea în lumea 
sacrului, cât şi trecerea dintre sacru şi profan, sub forma 
unei transcendenţe, care presupun schimbarea completă a 
naturii umane şi a sensului său. Trecerea are ca mijloace 
naşterea şi moartea, sub intervenţia divinităţii.  

Prin trecerea către lumea sacră, omul se leapădă de 
natura sa profană, adică de aspectul său material prin 
moartea trupească, dar şi de păcatele acumulate de-a lungul 
vieţii, respectiv cel strămoşesc cu care ne naştem. În starea 
sa profană omul este reprezentat de impuritate, de 
negativitate, însă odată cu trecerea în sfera sacrului, el 

                                                 
12 Vlăsceanu, Zamfir (1998), p.508 
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devine pozitiv. Această trecere este însoţită de anumite 
ritualuri, rugăciuni, ceremonii care determină grăbirea 
ajungerii în lumea sacră şi iertarea păcatelor. 

Şi în ceea ce priveşte celelalte două rituri, botezul şi 
căsătoria, există ritualuri de trecere. De exemplu, prin 
botez omul primeşte iertarea păcatului strămoşesc şi se 
naşte din nou., iar prin căsătorie relaţia dintre cei doi tineri 
se transformă într-o familie. 

Arnold Van Gennep împarte riturile în rituri 
pozitive şi rituri negative. Despre cele pozitive spune că 
sunt cele ”traduse în acte”13, iar cele negative sunt tabuurile 
care reprezintă interdicţiile de a nu face anumite lucruri sau 
de a nu avea un anumit comportament.  

Dacă riturile pozitive sunt expresia simbolică a 
acţiunilor sociale, riturile negative reprezintă urmările 
acţiunilor sociale necuvenite. Aceste tabuuri aduc după 
sine încălcarea interdicţiilor care atrag aplicarea 
sancţiunilor. 

Există o diversitate de tabuuri. În ceea ce urmează 
vom enumera câteva tipuri de interdicţii. Tabuurile sunt 
nişte fapte sociale întâlnite pretutindeni, astfel ele fiind mai 
uşor de enumerat decât lucrurile premise sau ceea ce 
trebuie făcut. 

Claude Riviere identifică mai multe variabile în 
funcţie de care pot fi analizate interdicţiile: sex, vârstă, 
clase sociale, status, grade diferite de iniţiere religioasă, 
spaţiu, timp: “Distincţiile intre tabuurile religioase (să nu 
mănanci timp de o oră înainte de euharistie) şi interdicţiile 
politice (afişajul interzis, contravenienţii vor plăti amendă), 

                                                 
13 Gennep (1996), p.20 
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între interdicţiile morale (să nu ucizi) şi interdicţiile 
disciplinare (înscrise în statutul unei asociaţii), între tabuul 
raţional (să nu produci poluare) şi tabuul superstiţios (să nu 
treci pe sub o scară) ne obligă să luăm în considerare 
diferitele variabile, ca de exemplu vârsta (copii/adulţi, fraţi 
mai mari, fraţi mai mici), sexul (tabuuri menstruale), 
extinderea câmpului social (tabuuri etnice, totemice, 
familiale, individuale), statutul persoanelor (interzis celor 
iniţiaţi, brahmanilor), timpul (zile şi ore în care anumite 
acţiuni sunt interzise, tabuuri permanente sau temporare 
pe perioada doliului sau a gravidităţii, evoluţia de la o 
epocă la alta), spaţiul (ceea ce e interzis în templu e permis 
în altă parte), simţurile (interdicţia de a vedea, de a atinge, 
de a mânca).”14 

Arnold Van Gennep găseşte trei categorii de 
ritualuri: de separare, cum sunt cele funerare, de limitare 
reprezentate de graviditate, logodnă şi iniţiere, şi de 
agregare precum căsătoria. După moarte, omul mort nu 
ajunge imediat în lumea sacrului; el este încă impur şi legat 
de cele lumeşti. Pentru a depăşi acest stadiu, rudele 
îndeplinesc diverse ritualuri pentru a-i facilita intrarea în 
lumea sacră.  

Rudele săvârşesc aceste ritualuri, pe de o parte 
pentru purificare şi separarea de lumea pământească, şi pe 
de altă parte, pentru ca mortul să se integreze în spaţiul 
sacru şi să primească acele caracteristici specifice acelei 
lumi. 

                                                 
14 Riviere (2000), p.38 
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Pentru aderarea individului în lumea sacrului, 
trebuie executate două ritualuri: ritualurile de purificare şi 
ritualurile de sacralizare. 

Ritualurile de purificare curăţă de păcate pe individ, 
însă nu schimbă natura lui. Pentru purificare se practicau 
spălări cu apă, sânge, fum, îmbălsămare. Uneori, aceste 
practici erau aplicate şi celor apropiaţi decedatului. Pentru 
a facilita purificarea, rudele aruncau în groapa sicriului 
lucruri personale, i se oferea hrană şi pomeni şi scoteau 
diverse sunete pentru a alunga duhurile rele.  

Ritualurile de sacralizare sunt realizate concomitent 
cu cele de purificare, însă scopul nu este acelaşi. În tradiţia 
anumitor Biserici, sufletul părăseşte trupul după abia 40 de 
zile conform cu înălţarea lui Iisus. Ritualurile săvârşite în 
această perioadă sunt destinate divinităţii, pentru ca aceasta 
să primească sufletul celui decedat. Aceste ritualuri 
presupun rugăciuni periodice, ofrande şi jertfe. 

Ritualuri există şi în alte domenii decât cel religios, 
de exemplu în societatea civilă. Este sărbătorită intrarea 
într-o nouă casă, trecerea la educaţia şcolară, intrarea în 
unele comunităţi, cluburi sau birouri. Spre exemplu unele 
tabieturi zilnice precum cafeaua de dimineaţă, citirea 
ziarului, purtarea uniformei sau pieptănatul, sunt asemenea 
rugăciunilor practicate de credincioşi. 

 
1.5. Clasificarea riturilor de trecere 
 
Pentru început vom reaminti ce sunt riturile de 

trecere. Riturile reprezintă un „ansamblu de ceremonii care 
marchează sau acompaniază o schimbare de status (rituri 
de trecere), dobândirea de puteri supranaturale sau de 
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cunoştinţe noi (iniţieri magice), accesul la confrerii sau 
societăţi secrete (iniţieri religioase).”15 

Gennep distinge două clase de rituri: rituri 
simpatetice şi rituri contagioniste, care au baze animiste şi 
dinamiste. Mai specifică rituri pozitive, respectiv negative, 
şi rituri directe şi indirecte. 

“Riturile simpatetice sunt acelea bazate pe credinţa 
acţiunii asemănătorului asupra asemănătorului, a 
contrariului asupra contrariului, a recipientului asupra 
conţinutului, a părţii asupra întregului şi reciproc, a 
aparentului asupra obiectului sau asupra fiinţei reale şi 
reciproc, a cuvântului asupra actului.”16 Riturile 
contagioniste au calitatea materialităţii şi a transmisibilităţii, 
prin apropiere sau distanţare, cu calităţi naturale sau 
dobândite. 

Ceremoniilor naşterii, copilăriei, pubertăţii sociale, 
logodnei, căsătoriei, gravidităţii, paternităţii, funeraliilor şi 
iniţierii în societăţile religioase au fost grupate în funcţie de 
clasele de rituri.  

Exemplu de  subordonare a riturilor: o femeie 
însărcinată nu ia medicamente pentru că i-ar putea dăuna 
copilului, reprezintă un rit dinamist contagios direct 
negativ; dacă un pompier scapă de moarte în urma unui 
incendiu, îi oferă lui Dumnezeu o ofrandă, reprezintă un rit 
animist simpatetic indirect pozitiv. Majoritatea riturilor de 
graviditate sunt dinamiste contagioase directe şi negative ; 
majoritatea celor de naştere sunt animiste simpatetice 
indirecte pozitive. 

                                                 
15 Ferreol (coord) (1998), p.93 
16 Gennep (1996), p.17 

29



Oana-Claudia CHIVU 

Mai există şi rituri de separare, cum sunt cele 
funerare, de limitare reprezentate de graviditate, logodnă şi 
iniţiere, şi de agregare precum căsătoria.  

“Îmi mai rămâne să precizez pe scurt sensul 
cuvintelor utilizate. Prin dinamism, vom înţelege teoria 
impersonalistă a manei; prin animism, teoria personalistă, 
în care puterea personificată ar fi un suflet, unic sau 
multiplu, o putere animală sau vegetală (totem), 
antropomorfică sau amorfă (zeu). Aceste teorii alcătuiesc 
religia, a cărei tehnică (ceremonii, rituri, culte) o numesc 
magie.  

Cum practica şi teoria sunt indisolubile, teoria fără 
practică devenind metafizică, iar practica fondată pe o altă 
teorie, ştiinţă, voi folosi întotdeauna adjectivul magico-
religios.”17 

 
1.5.1. Sarcina, naşterea şi copilăria 
 
În general, ceremoniile sarcinii şi ale naşterii sunt 

integrate într-un tot unitar, însă există rituri separate care 
diferenţiază femeia însărcinată de restul societăţii. În 
perioada acestor două secţiuni, femeia execută mai multe 
rituri simpatetice şi contagioase, directe şi indirecte, 
animiste şi dinamiste, care au ca scop o sarcină lipsită de 
complicaţii şi o dezvoltare normală a fătului. 

Spre exemplu, în unele comunităţi, femeia gravidă 
nu are voie să intre în locurile evaluate sacre, deoarece ea 
este considerată impură, trebuie să nască în propria casă 
ajutată, eventual, de o moaşă, şi pentru a se reântoarce la 

                                                 
17 Gennep (1996), p.24 
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viaţa normală trebuie să bea lapte sfinţit. Acestea de 
exemplu sunt rituri de separare. 

Sarcina este o perioadă de prag în etape şi după 
terminarea acesteia femeia nu iese brusc în societate. Timp 
de 20 de zile după naştere, mama este supusă unor 
interdicţii alimentare; dacă este prima sarcină nu are voie să 
părăsească locuinţa, lucru pe care îl poate face doar dacă 
mai are şi alţi copii. Din cinci în cinci zile se practică spălări 
rituale ale corpului şi capului, iar în cea de-a douăzecea zi, 
acelaşi ceremonial se aplică femeii, copilului, mamei ei, 
soţului şi rudelor. 

Prima naştere are o importanţă socială 
considerabilă. Uneori, fata nu se poate căsători decât dacă 
are un copil, astfel dovedindu-şi fertilitatea, iar ultimul 
copil născut, în general rămâne în sânul familiei pentru a-şi 
îngriji părinţii la bătrâneţe. 

Aşa cum femeia gravidă este privită ca fiind 
impură, de asemenea este privit şi copilul, astfel că au loc o 
serie de ritualuri care să îl cureţe.  

Există diferite rituri de apărare atât pentru mamă 
cât şi pentru copil: rituri împotriva deochiului, a bolilor 
contagioase, a demonilor, etc. 

Şi în ceea ce priveşte naşterea există rituri de 
separare, de prag şi de iniţiere. Ritul de separare este în 
primul rând legat de mamă. Copilul este separat de mamă 
prin tăierea cordonului ombilical, apoi tăierea părului şi 
prima îmbrăcare. Riturile de integrare, sau de scoatere în 
lume sunt strâns legate de alăptare, de botez sau de apariţia 
primului dinte. De asemenea prima ieşire în lume care are 
loc la patru luni sau prima alimentaţie normală aplicată la 
şase luni.  
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Riturile de denominaţie ale copilului cuprind două 
etape: prima etapă face referire la individualizare, iar a doua 
la integrarea în societate, fie făcută publică cu toţii 
locuitorii comunitatăţii (acest lucru este cu atât mai 
important dacă noul născut este băiat sau aparţine unei 
persoane publice), fie într-un cadru restrâns cu familia şi 
rudele celor doi părinţi. Acest rit de denominaţie este un 
unul de agregare. 

Botezul reprezintă un rit de purificare sau de 
iniţiere, adică un rit de separare de lumea anterioară, 
profană şi impură. Pentru această ceremonie nu se 
foloseşte apa obişnuită, ci cea sfinţită. 

Mai multe detalii despre acest rit vom vorbi în 
subcapitolul următor. 

 
1.5.2. Riturile de iniţiere 
 
Pentru început vom face o caracterizare a 

pubertăţii. Există două tiputi de pubertăţi care sunt diferite 
între ele: pubertatea fiziologică şi pubertatea socială.  

La fete, pubertatea fitică se descoperă prin 
umflarea sânilor, lărgirea bazinului, apariţia părului pubian 
şi apariţia menstruaţiei. Astfel se face trecerea de la 
copilărie la adolescenţă, şi totodată tânăra devine aptă 
pentru a da naştere unui copil. Toate aceste fapte nu sunt 
diferite doar de la o persoană la alta, ci şi de la o cultură la 
alta. Nu este necesar să numim aceste rituri de pubertate 
rituri de iniţiere dar, în funcţie de cultură ele pot coincide. 

Pentru băieţi lucrurile sunt mai confuze, deoarce 
este greu de depistat prima ejaculare, lucru care 
îngreunează pentru unele culturi efectuarea circumciziei. 
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Dar, în accepţiune comună, pubertatea este indicată de 
apariţia părului pe faţă şi pe pubis. Ca şi în cazul fetelor, 
aceste caracteristici diferă de la un individ la altul şi de la o 
cultură la alta.  

Pubertatea socială este strâns legată de perioada 
logodnei sau a căsătoriei practicate în anumite culturi, unde 
copiii sunt „peţiţi” la vârste fragede care coincid cu 
pubertatea fiziologică. În general, căsătoria are loc după 
trecerea perioadei de pubertate fiziologică, între 15 şi 16 
ani. 

Spre exemplu, circumcizia coincide pubertăţii 
sociale, deoarece însemnătatea sa este legată de modificarea 
atitudinii individului şi mai puţin în ceea ce priveşte 
beneficiile aduse asupra corpului. Circumcizia evreiască 
reprezintă un semn de uniune cu divinitatea şi o dovadă de 
apartenenţă la comunitatea credincioşilor. 

Unele culturi practică extirparea clitorisului, 
perforarea himenului, secţionarea perineului sau subincizie 
la tinerele fete. Circumcizia pare un lucru simplu 
comparativ cu mutilările suferite de fete. Aceste mutilări, 
atât la fete cât şi la băieţi, nu au vreun rol în procreere ci 
reprezintă un mijloc de diferenţiere definitivă.  

Botezul creştin este un rit de agregare la 
comunitate. Există trei interpretări ale botezului: 1) botezul 
obişnuit când copilul este botezat pană la vârsta de un an, 
2) botezul privit ca un mijloc de purificare, 3) botezul 
colectiv sau public, când copilul primeşte un nume. 
Botezul reprezintă primul pas către aderarea la o religie; 
este necesar pentru declararea individuală şi publică a 
credinţei şi a apartenenţei religioase. Primul om care a fost 
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creştinat este Ioan Botezătorul, urmat de Iisus Hristos. 
Astfel a fost iniţiat botezul în creştinism. 

Pentru orice credincios botezul este un act foarte 
important. Acest lucru se demonstrează în primul rând 
prin ritualul săvârşit; de la pregătirea familiei până la 
practica preotului. odată creştinat, omul este considerat fiul 
lui Dumnezeu pe care îl ocroteşte şi îl sfinţeşte. În lipsa 
botezului omul este considerat păgân. 

Botezul reprezintă primul pas sl omului către 
mântuire, către viaţa veşnică menţionată în Biblie. Dar nu 
este suficient. Credinciosul trebuie să alăture botezului o 
conduită dreaptă şi morală, rugăciuni, ofrande, posturi, etc. 
Prin acceptarea botezului orice om este integrat nu doar 
într-o religie dar şi într-o societate. 

Botezul îl face pe om să conştientizeze că există o 
putere superioară lui care îl veghează şi îl protejează. 
Astfel, botezul este o garanţie pentru speranţă şi 
impulsionare către morală în genere. 

Putem diferenţia credinţa de spiritualitate. Credinţa 
reprezintă încrderea într-un Dumnezeu al unei religii 
anume, însă spiritualitatea reprezintă încrederea într-o forţă 
superioară nenumită neapărat şi neinclusă în normele unei 
religii anume.  

În concluzie, putem spune că botezul este o 
necesitate a religiei fără de care un om nu poate fi numit 
credincios. 
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1.5.3. Logodna şi căsătoria 
 
După ce am văzut copilul admis la adolescenţă şi la 

pubertatea socială, vom trece la vârsta adultă caracterizată 
de întemeierea unei familii. După cum spune şi Gennep, 
această schimbare este probabil cea mai importantă, 
deoarece presupune „pentru cel puţin unul din soţi o 
schimbare a familiei, a clanului, a satului, a tribului; uneori, 
proaspăt căsătoriţii vor locui într-o casă nouă. Schimbarea 
de domiciliu este marcată prin ceremonii, riturile de 
separare jucând în acest caz un rol esenţial în respectiva 
trecere materială.”18  

Logodna presupune rituri de separare, remarcate 
prin despărţirea celor doi logodnici de familiile lor şi de 
mediul anterior, şi rituri de prag, de la starea de celibat la 
cea de logodit, şi de la cea de logodit la cea de căsătorit.  

Aceste două rituri iau sfârşit prin riturile de 
agregare, de accedere şi impunere la noul mediu. În etapa 
de agregare, îşi au loc şi riturile de protecţie şi de 
fecundare. 

Faţă de acest eveniment sunt interesate şi totodată 
părtaşe mai multe colectivităţi: 1) colectivitatea 
reprezentată de cavalerii şi domnişoarele de onoare, 2) 
rudele pe linie maternă şi paternă, 3) familia şi rudele celor 
doi tineri, 4) membrii colectivităţilor din care fac parte cei 
doi şi familiile lor, 5) colectivitatea locală însemnând 
locuitorii din satul sau oraşul din care fac parte. 

Căsătoriile pot fi aranjate încă de la vârstă fragedă a 
celor doi tineri, şi tot atunci este stabilită zestrea fetei şi 

                                                 
18 Gennep (1996), p.107 
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posibilităţile economice ale băiatului. Căsătoria are şi 
aspectul său economic. În afara bunurilor pe care le au cei 
doi, este luată în vedere şi partea economică pe care o 
primesc cei doi la nuntă. 

Ca rit de separare îl reprezintă şi răpirea tinerei, o 
răpire simbolică la care participă doi prieteni de-ai 
băiatului, şi are ca semnificaţie despărţirea fetei de familie 
şi integrarea sa în noua familie pe care o va constitui 
împreună cu soţul său. Pe lângă ritul răpirii mai sunt şi 
altele care îi vizează în mod direct pe cei doi tineri. De 
exemplu, schimbarea hainelor înlocuindu-le cu unele noi, 
aruncarea unor obiecte care marchează copilăria sau viaţa 
celibatară, despletirea sau tăierea părului, renunţarea la 
barbă, desfacerea centurii (de castitate), schimbarea 
alimentaţiei şi renunţarea la un anumit stil de hrană, 
donarea obiectelor din copilărie către prieteni sau copii, 
etc. 

Privitor la riturile de agregare, primul aspect este 
marcat de masa luată în comun şi participarea la slujba 
religioasă. Există şi rituri individuale care fac referire 
exclusiv la cei doi: schimb de cadouri, schimb de inele sau 
bijuterii, folosirea obiectelor ale celuilalt, a-şi oferi unul 
altuia de mâncat sau de băut, legarea hainelor ca dovadă de 
uniune, dansuri rituale, etc. 

Trebuie semnalate şi ceremoniile opuse celor de 
logodnă şi căsătorie: ceremoniile de divorţ şi de văduvie. 
Ceremoniile de divorţ sunt marcate de părăsirea locuinţei 
conjugale de către femeie şi restabilirea ei în casa părinţilor, 
sau efectiv bărbatul o izgoneşte pe femeie din locuinţă.  

În funcţie de cultură, acest ritual de separare are 
semnificaţiile şi simbolurile lui; fie soţii ies din casă şi nu îşi 
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mai vorbesc, fie soţul o declară de trei ori pe femeie 
divorţată, fie prin intermediul unui act. În anumite culturi, 
după divorţ femeia nu mai are dreptul de a se recăsători şi 
nici fostul soţ să ceară reluarea mariajului cu aceasta. 
Această separare reprezintă tot un rit de trecere, un rit de 
separare, cei doi se despart de statutul de oameni căsătoriţi 
si totodată este un rit de prag pentru care urmează un rit de 
reintegrare socială. Doliul presupune un număr mare de 
rituri însă unul deosebit este cel de protecţie. Aceste rituri 
le vom analiza în subcapitolul următor. 

 
1.5.4. Funeraliile 
 
În ceea ce priveşte ceremoniile funerare, riturile de 

separare sunt cele mai importante, deoarece ele decid într-
o mare parte accederea decedatului la lumea sacră. Aceste 
rituri sunt urmate de riturile de prag şi cele de agregare. 
Riturile funerare devin complicate datorită modului de 
interpretare şi de practică a lor, chiar de membrii unei 
aceleiaşi comunităţi, ceea ce influenţeză modul lor de 
desfăşurare. Doliul reprezintă izolarea celui decedat de 
lumea materială, profană, şi accederea sa la lumea sacră; 
totodată doliul este şi o perioadă de prag pentru rudele şi 
apropiaţii decedatului care sunt în viaţă, care trec prin rituri 
de separare şi trec prin cele de reintegrare în societate. 
Perioada de văduvie corespunde celor 40 de zile în care 
sufletul decedatului este încă în sfera profanului, după 
aceasta el integrându-se în grupul spiritelor. Activitatea 
doliului depinde foarte mult de gradul de relaţionare al 
rudelor cu defunctul, ceea ce insemnă că văduva, respectiv 
văduvul parcurge o perioadă mai îndelungată a cerinţelor 
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doliului. Perioada de reintegrare în societate a rudelor şi a 
familiei, coincide cu ridicarea turuor regulilor de doliu, de 
la îmbrăcăminte la practici religioase.  

Pe tot parcursul doliului, viaţa socială este 
suspendată, iar durata acesteia este legată şi de relaţia 
defunctului cu societatea, mai exact poziţia pe care o avea 
acesta, de şef, de perosană indispensabilă, etc. Privitor la 
funeralii, perioada de prag este marcată în primul rând din 
punct de vedere material, prin temporalitatea perioadei de 
păstrare a cadavrului în casă sau la capelă. După aceasta 
urmează riturile de agregare marcate de drumul spre 
Biserică, reprezentând o plimbare a decedatului pe lângă 
toate locurile apreciate de acesta din localitatea în care 
locuia, slujba şi îngroparea sau incinerarea. Pentru 
sinucigaşi, tradiţia găseşte mai multe interpretări privind 
soarta lor dincolo de mormânt, unele interpretări având 
valenţe pozitive, altele, valenţe negative: 1) sinuciderea este 
privită normală, nefiind cu nimic diferită de moarta 
naturală sau accidentală, şi chiar mai mult, este apreciată în 
cazul unei boli grave care erodează trupul bolnavului şi 
totodată îi incomodează şi îi întristează pe cei din jur, 2) 
sinuciderea este acceptată şi în cazul văduvelor sau a 
războinicilor, considerându-se ca acest fapt este răsplătit în 
lumea sacrului, 3) sinucigaşul nu poate fi integrat în lumea 
sacrului, el rămânând să rătăcească în lumea celor vii, 4) 
sinuciderea este pedepsită în lumea de dincolo, sinucigaşul 
fiind nevoit să rătăcească între cele două lumi, cea profană 
şi cea sacră, până la împlinirea timului real pe care acesta l-
ar fi trăit. Riturile de trecere marcante, sunt cele privitoare 
la riturile de separare şi riturile de agregare. Cele mai 
importante rituri de separare fac referire la: modul în care 
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este transportat cadavrul la scoaterea din casă, arderea unor 
unelte folosite în perioada de doliu, groapa, siciriul, 
cimitirul, aranjamentul mormântului, închiderea sicriului, a 
cavoului sau astuparea gropii care încheie ritualul 
înmormântării. Există şi rituri colective, cum sunt 
ceremoniile periodice de pomenire a decedatului. Ca rituri 
de agregare vom aminti în primul rând mesele de după 
funeralii şi cele ce comemorează dispariţia decedatului, 
având ca scop reuniunea dintre defunct, familie, rude şi 
prieteni. În ceea ce priveşte riturile de agregare la lumea 
sacrului, cei apropiaţi trebuie să doneze lucrurile 
aparţinând decedatului şi alte comemorări. 
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CAPITOLUL II 

OBICEIURI TRADIȚIONALE 
ROMÂNEȘTI 

 
 

2.1. Obiceiuri de ceremonie 
 
Ceremoniile legate de botez, nuntă şi 

înmormântare sunt foarte importante atât pentru cei 
implicaţi direct, cât şi pentru familie, rude şi apropiaţi. 
Semnificaţia acestor obiceiuri denotă credinţa în divinitate 
şi respectul faţă de comunitatea integratoare individului. 
Obiceiurile sunt diferite de la o cultură la alta, dar şi de la o 
zonă geografică la a alta, datorită influenţelor popoarelor 
care au sălăşluit în acele spaţii, dar şi de la o ceremonie la 
alta. 

Mai întâi vom face o diferenţiere conceptuală între 
obiceiuri, ceremonii şi rituri. Obiceiul cuprinde totalitatea 
manifestărilor folclorice privind un anumit evenimet. 
Ceremonia reprezintă o parte a obiceiului, cuprinzând o 
serie de acte, datini şi conotaţii. Ritul este un element al 
obiceiului, cu caracter mitologic plasat la nivelul sacrului, 
provocat de credinţele folclorice. 

Obiceiul este o manifestare pe care oamenii o 
repetă cu regularitate în funcţie de eveniment, şi pe care o 
consideră obligatorie, acest lucru determinând aspectul său 
tradiţional. Perpetuarea obiceiurilor în timp a fost 
favorizată de adaptarea lor la noile contexte socio-
culturale. Astfel, ele contribuie la închegarea comunităţilor 
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şi la păstrarea tradiţiilor. Obiceiurile sunt colective şi 
generale; datorită acestei caracteristici s-au păstrat în timp 
şi s-au format colectivităţile tradiţionale. Fiind acte 
ceremoniale, obiceiurile se realizează prin acţiuni sau prin 
intermediul unor obiecte cu valoare simbolică. 

Pe lângă acestea există şi alte componente, precum 
texte orale recitate, cântate, urările, strigăturile şi cântece 
ceremoniale sau rituale. Cu astfel de acte sunt marcate cele 
mai importante momente ale ceremoniei. 

Pentru a cunoaşte obiceiurile sub toate aspectele, se 
cere să cunoaştem locul şi condiţiile în care apar, să 
cercetăm concret şi minuţios fiecare obicei şi apoi să-l 
raportăm la obiceiurile similare din alte zone ale folclorului, 
la întreaga categorie de fapte din care face parte în folclorul 
nostru şi în folclorul altor popoare. 

Cele mai importante obiceiuri care definesc 
ceremoniile din viaţa românului, sunt cele privitoare la 
botez, nuntă şi înmormântare. 

 
2.2.1. Botezul la români 
 
Taina botezului este percepută în cadrul unei 

mentalităţi eminamente religioase, într-o relaţie nemijlocită 
cu naşterea. Botezul are un foarte mare impact în societate, 
astfel era dovedită confesiunea religioasă şi socială a 
părinţilor şi a naşilor. 

Chiar şi din momentul naşterii se practicau acte de 
iniţiere pentru nou-băscut. Imediat după naşterea copilului, 
prima urare o făcea moaşa şi apoi la fiecare acţiune nouă 
pentru copil. Primele urări pe care le face moaşa sunt cele 
referitore la sănătate, noroc, minte, voie bună, frumuseţe 
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morală şi fizică. Apoi îi urează de bogăţie, învăţătură, 
cunoştinţe, înţelepciune şi la sfârşit îi urează să fie om de 
treabă, să se bucure de consideraţie socială şi să fie luat în 
seamă. 

Există o tradiţie legată de precizarea sexului 
copilului de către moaşă: aceasta pune pe un fir de păr o 
verighetă de la mamă sau nevasta care a fost domnişoară la 
cununie şi care a fost slujită la biserică. Întinde mama pe 
pat şi ţine firul nemişcat deasupra burţii femeii. La un 
moment dat firul începe să se balanseze dintr-o parte în 
cealaltă dacă este băiat, sau circular daca este fată. 

 Obiceiurile legate de naştere sunt un domeniu al 
maturilor, pentru care tinerii părinţii nu au niciun rol. Cei 
care se ocupă de copil sunt doar naşii şi moaşa. Naşii asistă 
copilul în timpul riturilor de trecere, adică la primii paşi pe 
care îi face în viaţă, îl îndrumă şi îl sustin pe tot parcursul 
riturilor de trecere. Moaşa, pe lângă asistenţa medicală, 
practică toate riturile în legătură cu aceasta, şi participă 
la toate ceremoniile obiceiului. 

Naşterea este asistată de moaşă care îşi împarte 
atenţia între lăuză şi nou-născut. Mama nu are voie să stea 
cu picioarele spre uşă, pentru că astfel ies morţii din casă. 
Ea nu are voie să iasă din casă timp de patruzeci de zile, 
pentru că nu este curată, o părăseşte chiar şi îngerul 
păzitor; în această perioadă, rudele şi vecinii îi fac mamei 
cadouri şi urări. Pe de altă parte se expune răului şi îşi 
poate pierde laptele, fie dacă depăşeşte perimetrul ogrăzii 
sale, fie dacă iese după apusul soarelui. După patruzeci de 
zile, femeia merge la biserică împreună cu pruncul, ca să-l 
bisericească. 
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La fel, copilul nu trebuie nicidecum scos afară după 
asfinţit sau vizitat de persoane străine, căci fiind vulnerabil 
şi neavând încă imunitate la atacurile mizeriei umane, este 
expus răului, urâtului din oameni si tuturor formelor de 
energie negativă concretizată în gânduri agresive, ură, 
invidie, egoism etc. De asemenea, niciodată pruncul nu se 
lasă singur în cameră, mai ales cei nebotezaţi. Dacă totuşi 
se întâmplă, i se pune alături o mătură sau un cuţit "ca să 
nu se poată apropia spiritele necurate de dânsul.” 

În majoritatea zonelor ţării există obiceiul ca apa de 
la „prima scăldătoare” să fie rece. Se spune că astfel copilul 
devine rezistent la frig, vioi, sprinten, voinic, deştept, isteţ. 
În apa de la prima baie trebuie să se pună: 

- busuioc, să fie atrăgător copilul, mai ales dacă este 
fată 

- ·grâu, să fie cinstit 
- ·mentă şi romaniţă, să crească uşor şi să fie sănătos 
- ·măciulii de mac, să doarmă bine 
- ·apă sfinţită pentru curăţenie sufletească şi 

trupească 
- ·lapte dulce, ca să aibă pielea albă şi dulce 
- ·miere, ca să fie dulce la vorbă 
- bani de argint, să fie „scump şi nepătat ca argintul 
şi, precum iubeşte fiecare om argintul, aşa să 
iubească şi pe copilul nou-născut”19.  
Toate acestea se adaugă în apă odată cu rostirea 

solemnă a următoarelor cuvinte: 
„Să fie sănătos/ Şi norocos/ Şi mintos/ Şi voios/ 

Şi frumos/ Şi drăgăstos/ Şi învăţat/ Şi bogat/ Om de 
treabă!”20 

                                                 
19 Simon (2007), p. 56 
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Copilul trebuie scăldat întotdeauna înainte de 
apusul soarelui, „căci altfel capătă plânsori şi nu poate defel 
dormi”21. Ca să nu fie contaminat de rău, hăinuţele nu 
trebuie lăsate la uscat afară, „să le apuce asfinţitul soarelui”. 

Moaşa, după ce scoate banii, se duce şi pune apa de 
la baie la rădăcina unui măr sau păr (întotdeauna înainte de 
înserat), pentru a nu călca nimeni pe ea şi pentru a creşte 
copilul frumos şi sănătos ca pomul respectiv. Moaşa se 
aşază apoi pe covata întoarsă şi femeile o înconjoară de 3 
ori, dansând şi chiuind. După toate acestea, moaşa trebuie 
să sară peste covată, cântând şi îmbiindu-le astfel pe cele 
care-şi doresc un copil:  

 „Hai, săriţi peste covată,/ S-aveţi şi voi câte-o 
fată,/ Dar săriţi mai ‘năltişor,/ S-aveţi şi câte-un fecior”22 

La sfârşitul ritualului, moaşa îl dă pe copil naşilor 
pentru a-i pune bani pe piept, apoi îl dă mamei, care o 
cinsteşte cu un pahar de rachiu. Credinţa în ursitoare, în 
puterea lor de a croi soarta fiecărui om, a fost şi mai este 
încă răspândită şi înrădăcinată în sânul poporului român, ea 
fiind moştenită de la romani. 

Sunt trei aşa numite zâne care vin în a treia noapte 
din prima săptămână de viaţă a copilului nou-născut şi-i 
menesc soarta. Se zice că în timpurile străvechi, aceste 
ursitoare, erau văzute şi auzite cum ursesc, de moaşele care 
privegheau nou-născuţii şi pe mamele acestora în aceste 
zile şi chiar de părinţii copilului. Din păcate pentru că 
moaşele au destăinuit acest secret, în zilele noastre ele nu 
mai au acest dar. 

                                                                                             
20 Idem, p. 57 
21 Idem, p.59 
22 Idem, p.61 
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Legat de ursitoare, în Transilvania există încă 
tradiţia, ca moaşa care ajută la naşterea copilului, chiar dacă 
acesta s-a nascut în spital, să-i pună în camera unde el va 
sta, imediat dupa ce ajunge acasă, pe o pânză albă nouă un 
"blid" cu făină de grâu cernută, sare, o pâine, un bănuţ şi 
un caier de lână. După trei zile şi trei nopţi dacă ursitoarele 
au venit, moaşa şi părinţii copilului vor vedea urma lăsată 
de ursitoare pe făină. 

În Banat, Moldova şi Ţara Românească, la 3 zile 
după naşterea copilului, se întinde o masă mare cu 
mâncăruri alese: pâine, o găină, vin si 3 bănuţi, aşa numita 
"cină a ursitoarelor", existând credinţa că ele trebuie să fie 
bine ospătate şi plătite pentru a fi mulţumite şi a ursi o 
soartă bună copilului. În Bucovina, moaşa, cum se îngână 
ziua cu noaptea, pune în camera copilului o lumină, pentru 
a arde toată noaptea, considerându-se ca ursitoarele sunt 
mulţumite când găsesc această lumină şi îi ursesc copilului 
o soartă mai bună. 

Un alt moment important însoţit de practici 
speciale, este alăptarea. Nou-născuţilor li se dă să sugă abia 
după a treia sau a patra zi, aşteptându-se trecerea 
ursitoarelor. Până atunci sunt hrăniţi cu lapte de vacă diluat 
în apă şi cu puţin zahăr. Unele moaşe din Bucovina dau 
pruncului nou-născut, întâia oară să sugă de pe un tifon 
curat, lapte acru anume ca să fie iute, sprinten să nu fie 
mofturos, dezmierdat şi gingaş la mâncare, să-i priască 
orice fel de bucate şi abia după aceea îi dau lapte dulce. 

Se spune că cel mai bine este ca pruncul să sugă 
prima dată chiar de la mama lui şi nu de la o altă mamă, ca 
în viaţa lui să nu fie o persoană dependentă de alţii. La 
prima alăptare mama ar trebui să-şi scurgă mai întâi 
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“laptele cel rău din ţâţe”, apoi să se spele cu agheasmă. Şi 
tot atunci trebuie să-şi ţină pruncul pe braţul drept, altfel 
toată viaţa copilul va fi stângaci.  

O altă tradiţie spune că dacă mamei îi curge sânul, 
înseamnă că îi este foame copilului şi trebuie să-l 
hrănească. “În Ţara Românească ce nu au lapte iau pasat 
cu sămânţăde mărar şi fierbându-l, beau zeama ce iese 
dintr-însele sau iau mazăre cu rădăcini de pătrunjel şi 
rozmarin şi floare de nucşoară, fac ciorbă dintr-însele şi în 
toată vremea o mănâncă nelipsit.”23 

În tradiţia românilor din Transilvania, Banat şi 
Oltenia, rolul moaşei la botez este foarte important. Ea 
duce copilul la biserică şi spune "duc un păgân şi voi aduce 
un creştin", iar la întoarcere spune "am dus un păgân şi am 
adus un creştin". Naşii când iau copilul de la moaşă pun un 
ban de argint jos pentru a o plăti. În Oltenia, tradiţia merge 
mai departe, pentru că moaşa copilului merge apoi în ziua 
de Sf. Vasile la casa copilului cu un colac şi un ban de 
argint, cadouri pentru copil şi părinţi, şi cu colacul pus pe 
capul copilului îl dă de grindă, urându-i acestuia să crească 
mare, sănătos şi cuminte. Apoi moaşa este aşezată la masă 
şi ospătată cu toată cinstea.  

Cele mai importante articole pentru botez sunt 
lumânarea, pânza nouă adusă de naşă şi faşa. Lumânarea 
este legată împreună cu flori şi busuioc de o panglică albă 
sau colorată, dacă este fată. Pânza trebuie să aibă trei 
metrii; ea simbolizează protecţia copilului împotriva focului 
de după moarte. Această pânză trebuie dăruită de naş, altfel 
se consideră că pruncul va fi dezbrăcat pe lumea cealaltă.  

                                                 
23 Simion (2007), p.64 
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În zona Moldovei, lumânării i se ataşează ceva alb, 
o batistă sau un tul creţ legat cu o panglică albă, pentru că 
simbolizează puritatea. Lumânarea semnifică lumină pe 
lumea cealaltă. De asemenea, naşii trebuie să îmbrace 
copilul cu haine noi; acest lucru semnifică puritatea 
creştinului. În general, oamenii care năşesc au noroc în 
toate, însă cei care o fac cu scopul de a beneficia de 
bunăstare aceia sunt pedepsiţi de Dumnezeu. În cazul în 
care copilul este bolnav, trebuie botezat la opt zile după 
naştere.  

Nu se pot căsători copiii cu acelaşi naş sau care au 
fost botezaţi în aceeaşi apă. Frăţia de cruce este considerată 
mai importantă decât cea de sânge. În Biserică, naşa pune 
copilul pe jos, de unde îl ridică preotul şi i-l dă naşului în 
braţe şi apoi îl botează. La botez i se dă preotului doi 
colaci, o sticlă de vin şi o găină.  

Copilul trebuie să stea 24 de ore cu mirul pe el, şi 
apoi se spală. După ce a fost scăldat se face petrecerea, nu 
după botez. Naşul pune în apă bani pentru moaşă, zahăr şi 
pâine ca să fie copilul dulce şi hârtie ca să înveţe bine. 
După ce este scăldat, naşa este cea care îmbracă pe copil.  

La şase săptămâni după naştere, mama duce copilul 
la biserică; dacă e băiat îl duce şi în altar, îl pune în faţa uşii, 
iar preotul trece peste el, apoi mama îl ridică şi pleacă la 
naşă; naşa îi taie unghiile şi îi dă un dar.  

 
2.2.2 Nunta la români 
 
Actul cununiei este taina prin care se consacră 

căsătoria având aceeaşi însemnătate precum botezul la 
naştere. Pe de altă parte, cununia, asemenea botezului, 
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intersectează nu doar două destine creştine, acelea ale 
cuplului, ci şi "ritualul" cu "intimul", adică introducerea 
individului într-un act de celebrare a unei vârste, a unei 
etape din viaţa sa, care include o gestică de integrare 
într-o colectivitate. Peste toate grevează norma şi 
ritualul. Din perspectivă etnologică, momentul căsătoriei 
este o secvenţă din timpul "rostului", împlinit printr-un 
"rit de integrare", anunţat sau precedat de "strigarea în 
biserică", adică anunţul public al viitoarei căsătorii.  

Există o serie de obiceiuri care conturează 
ceremonia, şi totodată, fără aceste obiceiuri nunta, ca şi 
celelalte două ceremonii, nu ar putea să definească acest 
concept de cununie. 

Acest eveniment este iniţiat de obiceiul 
peţitului. Tânărul, împreună cu tatăl sau cu câţiva prieteni, 
merge să o ceară pe aleasa lui direct de la părinţi. Pentru 
acest eveniment, familia miresei pregăteşte o masă 
îmbelşugată. Deşi hotărârea de a face nunta este de obicei 
luată dinainte, peţitul este un prilej pentru ca cele două 
familii să petreacă mai mult timp împreună. 

Fedeleşul este petrecerea care se face în seara de 
dinaintea nunţii la casa miresei şi la care participă tinerii 
prieteni ai celor doi miri. Astfel, invitaţii lucrează 
ornamentele care vor fi puse în bradul de nuntă, din 
diverse materiale, iar apoi stau de vorbă şi petrec cu 
băutură şi dans. Bradul  este cu siguranţă cea mai 
cunoscută tradiţie de nuntă. Dis-de-dimineaţă, ginerele, 
împreună cu prieteni apropiaţi împodobesc doi brazi cu 
diferite obiecte, fructe şi chifle. Mai întâi, brazii sunt purtaţi 
cu chef şi voie bună de tinerii necăsătoriţi la casa naşului şi 
la cea a miresei. Bradul este simbolul vigorii şi al tinereţii, 
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iar împodobirea lui simbolizează viaţa "îmbelşugată" a noii 
familii. 

Bărbieritul mirelui se desfăşoară în paralel cu gătitul 
miresei. Cavalerul îl bărbiereşte, în mod simbolic, pe 
ginere. Tradiţia constă într-un joc: mirele, aşezat pe un 
scaun, cu bani sub picior, nu trebuie să-l lase pe lăutar să-i 
ia banii. Bărbieritul mirelui reprezintă un simbol al 
pregătirii băiatului pentru nuntă. Iar obiceiul are o 
semnificaţie ritualică iniţiatică, ultima dintr-un lung şir de 
iniţieri la care era supus băiatul în cursul deveniri sale ca 
bărbat. La îmbrăcatul miresei participă naşa, mama miresei 
şi domnişoarele de onoare, care o ajută pe mireasă să se 
gătească. La sfârşit, naşa îi leagă voalul şi coroniţa. Se 
desfăşoară în acelaşi timp cu bărbieritul mirelui şi 
simbolizează pregătirea fetei pentru nuntă. În vechime la 
acest ritual putea lua parte mai multă lume din partea 
miresei. Cum gătitul era destul de laborios, fetele cântau 
cântece cu tema despărţirii… "Ia-ţi mireasă ziua bună" şi 
altele.   

Există mai multe origini ale tradiţiei de scoatere a 
jartierei de către mire. În timpurile străvechi, unii invitaţi 
aveau obiceiul să fure ciorapii miresei când aceasta era 
împreună cu soţul ei în camera nupţială, pentru a vedea 
cine se căsătoreşte următorul. Alte izvoare indică o dorinţă 
a bărbaţilor de a fura ciorapul miresei pentru a avea succes 
în dragoste. Şi pentra ca mireasa să nu se aleagă cu hainele 
sfâşiate în timpul petrecerii, s-a adoptat sistemul ca ea să 
arunce de bună voie ciorapul. Însă unii tineri, mai 
nerăbdători, voiau să-l ia cu forţa, aşa că era nevoie de 
intervenţia mirelui. Astfel s-a ajuns ca în zilele noastre, 
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mirele să scoată ciorapul miresei, înlocuit mai târziu cu 
jartiera. 

Tradiţia de nuntă cere ca mireasa să poarte în ziua 
căsătoriei, pentru a avea o căsnicie reuşită, patru elemente, 
la alegere, care pot fi o piesă de îmbrăcăminte, bijuterie 
etc., dar care să aibă următoarele caracteristici precise: 

Ceva vechi, Ceva nou, Ceva împrumutat, Ceva 
albastru. Semnificaţia acestor elemente este următoarea: 

- ceva vechi - legătura familială a miresei cu viaţa ei 
de dinainte de căsătorie (de obicei este o bijuterie 
de familie)  

- ceva nou - reuşita şi succesul în viitor (în general 
rochia de mireasă) 

- ceva împrumutat - norocul şi fericirea viitorilor miri 
(un accesoriu deja purtat de o altă mireasă în ziua 
nunţii care acum are o viaţă fericită) 

- ceva albastru - fidelitatea şi puritatea într-un cuplu 
(un element discret, un accesoriu) 
Hora miresei (nuneasca) se dansează acasă la 

mireasă, prilej cu care soacra mică împarte diferite cadouri 
naşilor, socrilor şi, uneori, rudelor apropiate. 

Naşa comandă şi plăteşte o turtă împodobită cu 
diverse ornamente, împletituri şi alte forme. În mod 
simbolic, turta este ruptă deasupra capului miresei şi este 
dată spre consum invitaţilor. Se spune că aduce noroc celor 
care mănâncă din ea. Obiceiul se păstrează din vremea 
Romei antice. 

Cavalerii şi domnişoarele de onoare se regăsesc în 
ritualul nunţii datorită unei legi romane care cerea ca la o 
nuntă să existe cel puţin zece martori. De asemenea, în 
antichitate se credea că spiritele rele pot participa la o 
nuntă cu scopul de a crea haos şi neînţelegeri. În acest 
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sens, invitaţii se îmbrăcau în ton cu mirii, pentru ca 
spiritele rele să nu ştie cine se căsătoreşte. Aşa se explică de 
ce domnişoarele şi cavalerii de onoare poartă haine 
asemănătoare cu cele ale mirelui şi miresei. 

Mireasa, băiatul cu bradul şi alaiul miresei merg la 
cea de-a treia fântână spre răsărit, numărată de la casa 
miresei, însoţiţi de lăutari. Pe drum, mireasa şi băiatul 
poartă un ulcior legat cu ştergar ţesut în casă, până la 
fântână. Aici, băiatul scoate apă de trei ori şi, de fiecare 
dată, împreună cu mireasa, stropeşte mulţimea cu un 
mănunchi de busuioc, înmuiat în apa din ulcior, în semn de 
urare de măritiş la fete, însurătoare la băieţi şi spor la 
neveste. Băiatul poate fi altul decât purtătorul bradului şi 
va păstra ca dar ulciorul nou şi ştergarul cu care a făcut 
udatul.  

Tradiţia schimbatului de verighete provine din 
Egiptul antic. Ei credeau că există la degetul al treilea al 
mâinii stângi o venă care ducea direct la inimă, de aceea 
inelele erau din material textil (cânepă) şi simbolizau astfel 
unirea inimilor. Mai târziu romanii au adoptat obiceiul, dar 
au inovat făcând inelele de fier pentru a simboliza forţa 
legăturii dintre soţi. Prin Evul Mediu britanicii au înlocuit 
fierul cu aur, simbol al purităţii şi al prosperităţii. 

Aruncarea cu grâu şi orez reprezintă o tradiţie de 
nuntă care, în ultima vreme, pare să fie înlocuită cu 
aruncarea de confeti multicolore la ieşirea din biserică şi de 
la starea civilă. Acest obicei îşi are originea într-un 
străvechi ritual păgân care consta în aruncarea de 
seminţe/grăunţe peste tinerii căsătoriţi în ziua nunţii, 
seminţe a căror fortă şi mai ales fertilitate le-ar fi fost 
transmise prin acest gest simbolic. Astfel, prin transfer, 
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nunta devine una binecuvântată şi fertilă. Varianta 
confetiilor pierde din conotaţiile ritului, efectul vizual însă 
nu poate fi neglijat. În zilele noastre există şi varianta 
aruncării de petale de flori, gest al cărui simbolism este 
supraîncărcat cu simbolismul florilor ale căror petale sunt 
alese. De asemenea, gestul aruncării "alungă spiritele rele" 
din calea mirelui şi a miresei, netezindu-le astfel drumul pe 
care au ales să păşească împreună. 

 Spargerea paharului este un obicei evreiesc care 
reprezintă distrugerea templului din Ierusalim. De cele mai 
multe ori, cuplurile păstrează bucăţi din paharul spart la 
nuntă într-o cutie.  

Poporul român este un popor vesel şi uneori pus 
pe şotii. Se presupune că mirele nu trebuie să aibă ochi 
decât pentru mireasa lui, dar unii glumeţi profită de 
neatenţia mirelui şi fură mireasa. El este dator să o caute 
sau să o răscumpere. În unele zone, răpitorii au datoria de 
a nu lăsa mireasa pe jos, ea trebuie purtată numai în braţe. 
În alte zone, se consideră că dacă mireasa a fost furată 
până la miezul nopţii datoria o vă plăti naşul, dacă a fost 
furată după miezul nopţii, mirele este cel care va plăti. De 
multe ori, spre hazul invitaţilor, mirele este pus să 
îndeplinească anumite sarcini. 

Recepţia reprezintă sărbătorirea oficială a noului 
cuplu şi se face de regulă printr-o petrecere cu mâncare din 
belşug şi cu băutură. Vinul servit mesenilor simbolizează 
împărtăşirea vieţii mirilor cu Dumnezeu. Romanii aveau 
obiceiul ca la sfârşitul ceremoniei de căsătorie să rupă o 
pâine deasupra capului miresei, iar numărul firmiturilor 
arăta câţi copii va avea noul cuplu. Invitaţii culegeau aceste 
firmituri şi le păstrau pentru noroc. Cu timpul, prin 
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rafinament, pâinea a fost înlocuită cu prăjituri şi mai târziu 
cu tortul miresei.  

O altă tradiţie foarte cunoscută este aruncatul 
buchetului! Mireasa se întoarce cu spatele la grupul de fete 
tinere, nemăritate, şi aruncă la întâmplare buchetul. Fata 
care-l prinde este cea care se va mărita prima. Unele tradiţii 
spun că se va mărita în acelaşi an. Aproape de sfârşitul 
nunţii, naşa scoate voalul de pe capul miresei şi îi pune o 
eşarfă sau un batic, simbolizând trecerea de la statutul de 
fata la cel de nevastă. Voalul miresei se pune pe capul unei 
fete necăsătorite, de regulă pe capul celei care a prins 
buchetul. 

Din timpuri străvechi există obiceiul ca mireasa să 
intre pentru prima oara în casa cea nouă pe uşa principală. 
Daca se împiedică sau punea piciorul stâng pe prag se 
credea că va fi ghinionistă. De aceea, s-a format obiceiul ca 
mirele să o treacă el însuşi peste prag, pentru a se asigura 
că totul va fi bine.  

 
2.2.3. Înmormântarea la români 
 
Şi în obiceiurile privitoare la moarte întâlnim cele 

trei etape principale, proprii oricărui ceremonial de trecere: 
despărţirea de categoria celor vii, pregătirea trecerii în 
lumea cealaltă şi integrarea în lumea morţilor, restabilirea 
echilibrului social rupt prin plecarea celui mort. 

Când se întâmplă decesul, familia trebuie să anunţe 
preotul parohiei din care decedatul face parte, solicitând 
slujitorului bisericesc toate informaţiile necesare. Preotul 
este cea mai autorizată persoană la care membrii familiei 
trebuie să apeleze.  
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Astfel şi preotul îşi ia măsurile cuvenite pentru a 
împlini cum se cuvine slujbele de pomenire şi 
înmormântare. De la biserică se vor solicita un sfeşnic, 
lumânări, tămâie, cărbune pentru ars tămâia, o cruce şi o 
icoană. De asemenea, se fixează cu preotul data şi ora 
înmormântării şi orele potrivite pentru slujbele de seară, 
premergătoare înmormântării (cina sau stâlpii). Clopotarul 
bisericii, la soroacele cunoscute, va trage clopotul bisericii, 
"pentru a vesti şi celorlalţi membri ai parohiei că unul 
dintre ei a plecat pe calea veşniciei, îndemnându-i să se 
roage pentru acesta". 

Trupul mortului este spălat cu apă curată, care 
aminteşte de apa botezului prin care cel răposat a devenit 
membru al Bisericii, este stropit cu agheasmă şi îmbrăcat 
apoi cu haine noi şi curate şi este pus în sicriu, cu privirea 
spre răsărit. 

Pe piept i se pune o icoană sfinţită (pentru a arăta 
că respectivul creştin îşi dă duhul întru Hristos) lângă 
mâinile care stau încrucişate pe piept. Trupul e acoperit 
apoi cu o pânză albă, arătând că răposatul se află sub 
acoperământul lui Hristos. Nu este de nici un folos pentru 
suflet să se pună în buzunarul hainei mortului bani 
(motivându-se ca „să plătească vămile cu ei”), ac, aţă, 
pieptene, verighetă pe deget, ceas la mână, tăierea sau 
vopsitul unghiilor, rujatul, fardatul. Toate aceste lucruri îl 
îngreunează foarte mult pe suflet şi nu-i fac decât rău. 
Banii şi lucrurile de valoare pe care vor să le îngroape e mai 
bine să le dea de pomană. Rudele apropiate ale decedatului 
poartă pe reverul hainelor o panglică mică de culoare 
neagră, numită doliu. De regulă, acest doliu se poartă 40 de 
zile. În semn de întristare, bărbăţii nu se bărbieresc până la 
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pomenirea de 40 zile. De la moarte până la înmormântare 
salutăm pe membrii familiei (când mergem la casa celui 
decedat ori când plecăm de acolo, precum şi la biserică, cu 
ocazia slujbei înmormântării) cu cuvintele "Dumnezeu să-
l/ o ierte!”. 

Convoiul mortuar se aranjează astfel: în frunte 
merge un credincios cu crucea (care va fi pusă la căpătâiul 
mortului); urmează cei ce poartă coliva şi vinul, pomul cu 
darurile ce se împart săracilor, cei cu coroanele, purtătorii 
de sfeşnice, cântăreţul şi preotul, carul mortuar (dricul) cu 
sicriul, rudele mortului şi ceilalţi participanţi.  

Când convoiul ajunge la anumite răspântii de 
drumuri ori în locurile legate de viaţa şi activitatea 
decedatului sau în dreptul unei biserici, preotul zice în 
dreptul sicriului ectenia pentru morţi. Numărul de opriri 
nu este unul prestabilit. 

La sfârşitul slujbei, membrii familiei şi ceilalţi 
credincioşi sărută icoana aflată pe pieptul mortului, iar cei 
mai apropiaţi ca rudenie, mâna ori faţa mortului, aceasta 
reprezentând sărutarea cea mai de pe urmă. Gestul acesta, 
semnul iertării şi al împăcării prin care ne "luăm rămas bun 
de la cel ce pleacă dintre noi, se face în perfectă ordine şi 
linişte, întrucât ne aflăm în locaşul bisericii şi nu trebuie 
perturbată atmosfera slujbei de înmormântare.  

Obiceiul de a arunca bani atunci când se merge cu 
cortegiul mortuar pe stradă, nu este de nici un folos pentru 
suflet. Cu acei bani se pot face altele, folositoare pentru 
suflet. Coliva, vinul, colacul şi capetele se vor aduce în 
biserică unde rămân pe parcursul  slujbei înmormântării. În 
colivă, colac si în capete se aprind lumânări, arzând tot 
timpul slujbei. Coroanele şi pomul rămân la uşa bisericii. 
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Bărbaţii vor intra în locaşul sfintei biserici cu capul 
descoperit. La căpătâiul celui decedat se aşează unul sau 
două sfeşnice, în care cei prezenţi aprind lumânări. La 
organizarea convoiului funebru se obişnuieşte ca, lângă 
cruce, cineva să poarte fotografia îndoliată a celui decedat 
sau icoana cu patronul numelui.  

Icoana de pe pieptul mortului se ia de către rude şi 
se duce acasă, ea folosindu-se, de regulă, şi la pomenirea de 
patruzeci de zile (panaghia). De asemenea - deşi nu este 
obligatoriu - şi toiagul poate fi luat acasă şi aprins la zilele 
de pomenire pentru cel decedat. Florile care au fost puse în 
sicriu este potrivit să se strângă şi, după acoperirea 
mormântului, să fie aşezate deasupra, ele amintind de 
frumuseţea raiului. Pomul (ramura de copac) împodobit cu 
fructe, dulciuri, covrigi etc., care s-a purtat înaintea 
cortegiului mortuar, se înfige la mormânt lângă cruce, după 
ce a fost golit de bunătăţile din el, care se dau de pomană. 
Tot acum se împart, pentru sufletul răposatului, diferite 
daruri. De preferat ca această milostenie să se îndrepte 
către străinii nevoiaşi.  

S-a încetăţenit tradiţia ca, după astuparea 
mormântului, să se dea "peste groapă ", de pomană, o 
plapumă (ori o pătură), perne, o căldare cu apă, o găină vie, 
o oaie etc. Toate acestea nu au decât o singură semnificaţie: 
milostenia pentru sufletul celui răposat care nu trebuie să 
treacă neapărat de la cel ce dă către cel ce primeşte peste 
mormânt, gestul neimplicând nici o rezonanţă şi neavând 
nici o încărcătură religioasă.  

Cei care se întorc de la înmormântare, întrucât 
urmează să ia parte la masă, sunt aşteptaţi de gazdă cu apă 
de spălat pe mâini. S-a încetăţenit obiceiul ca cei ce se spală 
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să nu se şteargă, pentru că "nu se şterge". Fireşte că această 
practică este lipsită de sens. Ea, probabil, ţine de o anumită 
strategie a familiei care cu greu poate oferi mai multe 
prosoape de şters atunci când cei poftiţi la masă sunt în 
număr mare. Trebuie avut în vedere faptul că, dacă ziua de 
pomenire cade în post, toate mâncărurile trebuie preparate 
numai de post. Prin aceasta se dovedeşte păstrarea 
credinţei autentice, iar pe de altă parte, rugăciunea 
conjugată cu postul este mai puternică. 

Soroacele de pomenire individuală a morţilor în 
Biserica Ortodoxă sunt următoarele. În ziua înmormântării 
(de obicei a treia zi după moarte), în cinstea Sfintei Treimi 
şi a învierii din morţi a Mântuitorului a treia zi. La 9 zile 
după moarte, "ca răposatul să se învrednicească de părtăşia 
cu cele 9 cete îngereşti şi în amintirea ceasului al 9-lea, când 
Domnul, înainte de a muri pe cruce, a făgăduit tâlharului 
raiul pe care ne rugăm să-l moştenească şi morţii noştri". 
La 40 de zile (sau şase săptămâni), în amintirea Înălţării la 
cer a Domnului, care a avut loc la 40 de zile după Înviere, 
"pentru ca tot aşa să se înalţe şi sufletul răposatului la cer". 
La trei, şase şi nouă luni, în cinstea Sfintei Treimi. La un 
an, după exemplul creştinilor din vechime care în fiecare an 
prăznuiau ziua morţii martirilor şi a sfinţilor, ca zi de 
naştere a lor pentru viaţa de dincolo. În fiecare an, până la 
7 ani de la moarte, ultima pomenire anuală amintind de 
cele 7 zile ale creaţiei. 

Numărătoarea zilelor începe deci din ziua morţii. 
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CAPITOLUL III 

ANALIZA STUDIULUI DE CAZ 
 
 

3.1. Tema 
 
Studiind tema „Obiceiuri de naştere şi botez în 

mediul rural” ne propunem să analizăm modul în care 
indivizii percep acest ritual şi care sunt obiceiurile 
reprezintative pentru acesta; în ce măsură s-au schimbat 
aceste obiceiuri şi ce anume a determinat acest lucru. 

Botezul este una dintre practicile importante şi 
indispensabile pentru ca un om să se integreze într-o 
religie, însă modul în care este perceput acest ritual 
influenţează semnificaţia pe care i-o oferă indivizii. 

Cercetarea obiceiurilor de botez în mediului rural 
este o cercetare exploratorie având drept principale scopuri 
înţelegerea semnificaţiilor pe care le oferă indivizii acestui 
eveniment. În demersul nostru ne propunem înţelegerea 
interpretării naşterii şi botezului sub semnul obiceiurilor şi 
al tradiţiilor. 

 
3.2. Obiectivele cercetării 
 
Prin lucrarea de faţă, ne propunem să cercetăm şi 

să stabilim modul în care indivizii interpretează 
semnificaţia naşterii şi a botezului, şi ritualurile legate de 
acesta; influenţa mediului de provenienţă asupra indivizilor 
în respectarea şi perpetuarea obiceiurilor ceremoniale. 
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3.3. Documentarea prealabilă 
 
În ceea ce priveşte modul în care ne-am 

documentat pentru realizarea şi finalizarea corectă a 
cercetării putem afirma că am urmat două direcţii: în 
primul rând am consultat literatura din domeniu, citind 
diverse cărţi de specialitate, şi de asemenea am consultat şi 
date statistice ale unor cercetări cu relevanţă pentru tema 
de studiu; scopul acestor lecturi a fost acela de a ne 
familiariza cu diferitele abordări pe care temele similare le-
au avut de-a lungul timpului şi de a ne forma un limbaj 
adecvat care să ne ajute să punem în evidenţă modul de 
interpretare a tainei botezului; de asemenea, am mers pe 
teren pentru a realiza interviuri cu indivizi care se 
încadrează în tipologia studiată. Studiile ne conduc către 
nenumărate interpretări şi obiceiuri privind ceremoniile 
religioase din viaţa fiecărui individ.  

 
3.4. Universul cercetării 
 
Pentru tema „Obiceiuri de naştere şi botez în 

mediul rural” universul cercetării îl constituie populaţia 
care provine din mediul rural. Cercetarea s-a realizat pe 
douăsprezece persoane, atât de sex feminin cât şi de sex 
masculin, cu vârste cuprinse între 25 şi 75 de ani, care 
provin din mediul rural, care sunt botezate, deci aparţin 
unei religii. Cercetarea s-a realizat în sat Berca, comuna 
Berca, judeţul Buzău, pe două grupuri de indivizi clasaţi în 
funcţie de vârstă, pentru a observa dacă există vreo variaţie 
în funcţie de vârsta subiectului, dacă are vreo relevanţă 
faptul că este o persoană tânără sau una vârstnică. Primul 
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grup cuprinde persoane cu vârste între 25 şi 35 de ani, iar 
cel de-al doilea grup cuprinde persoane cu vârste între 55 şi 
75 de ani. Am ales în mod deosebit acest sat, deoarece este 
locuit de oameni provenind din trei zone ale ţării: din 
Ardeal, din Moldova şi din Muntenia.  

Această migraţie a fost de ordin ocupaţional. Până 
în urmă cu câţiva ani, în acest sat a funcţionat o fabrică de 
sticlărie, şi deoarece pe plan local nu se găseau persoane 
care să cunoască această meserie, a fost nevoie de forţă de 
muncă din alte zone. Deoarece fiecare zonă este 
reprezentată de obiceiurile specifice, această coeziune a 
celor trei influenţe a reprezentat un motiv pentru care am 
dorit să realizez cercetarea în acest sat. Astfel vom afla în 
ce măsura există obiceiuri comune în cele zone, dar şi care 
sunt obiceiurile distinctive. Aşadar am realizat 
douăsprezece interviuri, fiecare având durată între 30 şi 50 
de minute deoarece, persoanele mai în vârstă au un 
ataşament mai mare faţă de religie şi tradiţie, şi au tendinţa 
să explice mai bine fiecare răspuns. În acest interval de 
timp am încercat să port o discuţie firească dar în acelaşi 
timp serioasă, cu cei intervievaţi. 

 
3.5. Populaţia investigată 
 
Eşantionul studiat este selectat din mediu de 

provenienţă rural, din sat Berca, comuna Berca, judeţul 
Buzău; cuprinde un număr de douăsprezece persoane, atât 
de sex feminin cât şi de sex masculin, grupaţi în două clase 
de vârstă cuprinse între 25 şi 35 de ani prima clasă, şi 55 şi 
75 de ani a doua clasă, toţi fiind botezaţi (Anexa B). Am 
ales persoane din mediul rural dar din două categorii de 

61



Oana-Claudia CHIVU 

vârste întrucât dorim să observăm dacă există vreo variaţie 
a opiniilor în ceea ce priveşte interpretarea botezului şi a 
obiceiurilor de botez, mai degrabă, am plecat de la ipoteza 
că această variaţie ar fi posibilă deoarece persoanele mai în 
vârstă au o viziune mai amplă faţă de tradiţie decât 
persoanele mai tinere. De asemenea, am considerat că 
mediul rural este un element comun pentru cele două clase 
de vârstă. Criteriile la care ne-am raportat când am stabilit 
intervalul de vârstă au fost următoarele: putem porni de la 
o minimă de 25 de ani, limită justificată de media vârstei la 
care o persoană poate avea o opinie clară asupra societăţii 
şi a evenimentelor din jur, şi vârsta de 55 de ani când o 
persoană a participat la o serie de evenimente şi are 
cunoştinţe despre mai multe obiceiuri, pe care le-a 
practicat sau doar a auzi despre ele.  

Un alt motiv pentru care am ales aceste grupe de 
vârste este şi faptul că persoanele până în 35 de ani au în 
general cel puţin un copil, iar persoanele de peste 55 de ani 
pot avea chiar şi nepoţi. 

În ceea ce priveşte mobilitatea concretă de alegere 
a populaţiei pentru investigaţie, pot spune că am utilizat 
metoda bulgărelui de zăpadă (primii respondenţi mi-au 
recomandat alte contacte). 

Atkinson şi Flint consideră că tehnica bulgărelui de 
zăpada este utilă atunci când este necesar accesul la 
grupurile deviante, vulnerabile, sau atunci când cercetarea 
are ca univers de cercetare elitele (persoane la care se 
ajunge mai greu), inclusiv pentru cercetarea unor subiecte 
sensibile. În cazul de faţă, subiectul cercetării este unul 
sensibil, multe dintre practicii find specifice doar unor 
anumite familii sau grupuri, care nu vor să le facă publice. 
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În plus, este greu să se identifice care sunt locuitorii 
preovenind din fiecare dintre cele trei zone: Muntenia, 
Ardeal şi Moldova.  

Aşadar consider că această metodă, a bulgărelui de 
zăpadă este cea mai potrivită alegere practică pentru 
demersul meu exploratoriu, de tip calitativ, realizat prin 
tehnica interviului.  

 
3.6. Elaborarea ipotezelor 
 
Constituie un proces dificil care are drept condiţie 

necesară o bună cunoaştere anterioară a unora dintre 
aspectele studiate “ideile ne vin prin derivarea, pe cât 
posibil controlată a unei problematici”24 nu există obiecte 
sociale cu totul inedite, ele pot, cel puţin pentru unele 
dimensiuni să fie analizate după principii comparabile, prin 
raportarea la obiecte care există sau care au existat. 

 
“Ipoteza este o explicaţie plauzibilă, care devine 

teorie dacã cercetarea e confirmată. Ipotezele au rolul de a 
orienta întreaga activitate de cercetare, în sensul că aceasta 
din urmă este astfel concepută încât să permită testarea 
ipotezelor în vederea ajungerii la explicaţii satisfacatoare ale 
domeniului studiat”25 reprezintă punctele de plecare care 
ghidează în mod esenţial cercetarea. “Nu orice enunţ 
despre relaţia probabilă dintre două sau mai multe variabile 
reprezintă o ipoteză în cercetările empirice. Pentru ca să 
aibă calitatea de ipoteză, respectivul enunţ trebuie să fie 

                                                 
24 Singly Francois; Blanchet Alain; Gotman Anne; Kaufmann Jean – 
Claude (1998), p.38 
25 Mărginean Ioan (2004), p.116 
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testabil. Prin testare, prin confruntarea cu realitatea, 
ipotezele pot fi verificate”26. Ipoteza reprezintă o explicaţie 
plauzibilă care poate fi verificată prin diverse metode. 

Ipotezele cercetării sunt: 
1. Dacă oamenii din mediul rural respectă taina 

botezulu, atunci ei respectă şi obiceiurile specifice. 
2. Dacă obiceiurile se transmit pe cale orală, atunci 

ele au tendinţa de a suferi varii modificări de-a lungul 
timpului. 

 
3.7. Operaţionalizare 
 
Dimensiuni: 
Obiceiul sau ritualul reprezintă “ansamblu de 

acţiuni sau comportamente integrate într-o succesiune 
strictă, manifestate individual şi/sau colectiv în situaţii, 
asociindu-şi sau producînd semnificaţii care depăşesc 
cadrul situaţional de aplicare. În societăţile tradiţionale, r. 
nu era altceva decît forma socială de aplicare a unui rit, pe 
când în vremurile mai recente r. se desprinde de rituri, mai 
ales de funcţia magică şi sancţionatoare a acestora, pentru a 
se institui ca modalitate de conferire a unor semnificaţii 
simbolice unor evenimente sau situaţii sociale.  

Organizarea şi ordinea socială presupun instituirea 
şi practicarea unor r. investite cu funcţii simbolice de 
identificare, conservare sau diferenţiere, asigurînd 
interiorizarea, respectul şi continuitatea valorilor de 
referinţă. Prin r. se stabilesc raporturi între organizaţie şi 
individ, se asigură socializarea conformă cu universul 

                                                 
26 Chelcea Septimiu (2007), p.105 
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valoric şi normativ al unei ordini sociale, se generează şi se 
menţine respectul faţă de un mod de organizare, se 
consolidează influenţa unei ordini valorice.”27 

Botezul desemnează “ritual creştin de primire a 
cuiva printre credincioşii bisericii, însoţit de atribuirea unui 
prenume; p. ext. petrecere care are loc cu acest prilej; 
cumetrie. ♢ Expr. (Mil.) Botezul focului = prima participare 
activă la o luptă. 2. Apă folosită pentru săvârşirea botezului 
(1). 3. Stropire cu agheasmă a credincioşilor şi a caselor lor 
de către preot, cu prilejul unor slujbe sau sărbători 
bisericeşti. 4. (Mar.) Ceremonial de lansare la apă a unei 
nave noi. – Din boteza (derivat regresiv)”28. 

Am analizat dinamica celor două dimeniuni 
“obicei” şi “botez” în funcţie de următoarele repere: 

- poziţia oficială → viziunea asupra celor două 
dimensiuni în general 

- identitatea resimţită → propria percepţie cu privire 
la cele două dimensiuni. 
 
3.8.Tipul de cercetare 
 
Cercetarea pe tema amintită mai sus, este una de tip 

calitativ; am ales un astfel de demers deoarece prezintă 
câteva caracteristici care se transformă în avantaje necesare 
demersului nostru exploratoriu; acestea sunt: „construirea 
realităţii sociale, semnificaţie culturală pe care o acordă individul 
actului de botez, fiecare opinie poate fi motivată prin 
raportarea la realitatea socială şi la cultura din care 
individual face parte.  

                                                 
27 Vlăsceanu, Yamfir (1993), p. 508 
28 http://dexonline.ro/definitie/botez 
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De asemenea este centrată pe procesele interactive, cazuri, 
prin intermediul întrebărilor şi răspunsurilor care presupun 
interacţiune între cercetător şi individ; autenticitatea este 
hotărâtoare, în urma contactului direct şi a unei abordări în 
profunzime a problemei; valorile sunt prezente şi explicite, 
cercetarea calitativă urmăreşte surprinderea unor opinii, a 
unor păreri, care implică şi au şi dimensiuni valorice clare; 
puţine cazuri, subiecţi, care permit o analiză directă; cercetătorul 
este implicat putând ghida discuţia într-o direcţie sau alta în 
funcţie de obiectivele cercetării.”29  

Am optat pentru cercetarea de tip calitativ întrucat 
am vrut să surprind profunzimile fenomenului, de 
asemenea am dorit să surprind persoanele în mediul lor de 
viaţă, astfel încât atitudinile exprimate să nu fie influenţate 
de diferiţi factori contextuali exteriori. „Acest tip de 
cercetare pune accentul pe înţelegerea sau interpretarea 
fenomenului în funcţie de modul în care îl percep indivizii, 
metoda calitativă evită o limită importantă a cercetării 
cantitative, aceea de a obliga subiectul să răspundă la 
intrebări prestabilite prin variante fixe”30.  

  
3.9.Metoda şi tehnica de cercetare 
 
Metoda pe care am utilizat-o în cercetarea noastră 

este ancheta sociologică; tehnica de cercetare folosită este 
interviul individual, care se desfăşoară după un ghid de 
interviu elaborat înaintea intâlnirii şi discuţiei cu subiecţii, 
întrebările nu induc un răspuns sau altul şi au un grad înalt 
de generalitate tocmai pentru a oferii posibilitatea 
                                                 
29 Chelcea (2007), p. 84 
30 Petru (1997), p. 87 
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exprimării libere a atitudinilor respondentului şi 
surprinderea lor cât mai nuanţată, ceea ce va constitui un 
avantaj în momentul interpretării datelor.  

„Interviul reprezintă tehnica poate cel mai des 
folosită în cercetările calitative datorită avantajelor pe care 
le prezintă: flexibilitate, rată mai mare a răspunsurilor, 
observarea comportamentelor nonverbale, asigurarea 
controlului asupra succesiunii întrebărilor, colectarea unor 
răspunsuri spontane, asigurarea unor răspunsuri personale, 
asigurarea răspunsului la toate întrebările, precizarea datei 
şi locului convorbirii studierea unor probleme mai 
complexe.”31 

Temele principale pe care le-am urmărit în 
construirea ghidului au fost: 

- semnificaţa botezului şi a obiceiurilor  
- nominalizarea şi caracteristicile obiceiurilor de 

botez 
- schimbările pe care le-au suferit obiceiurile de-a 

lungul timpului 
Interviul conţine câteva criterii de identificare 

precum: vârsta, sexul, mediul de provenienţă, apartenenţa 
religioasă şi dacă respondenţii sunt sau nu botezaţi, pe care 
le-am introdus, deoarece îmi oferă informaţii suplimentare 
despre persoanele intervievate; acestea au fost urmate de 
10 întrebări (Anexa A). 

Prima întrebare: ”Care este semnificaţia botezării şi a 
obiceiurilor de botez?” am formulat-o mai degrabă în ideea de 
a ne putea face o viziune despre felul în care persoana 
intervievată priveşte lucrurile în general, poate fi privită ca 
o întrebare introductivă, care are rolul de a face 
                                                 
31 Kenneth D. Bailey, (1978/1982), 183 apud Chelcea (2007), p. 301 
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interlocutorul “să vorbească”; întrebarea numărul doi are 
acelaşi scop: „Ce îi determină pe oameni să perpetueze aceste 
tradiţii”, în urma căreia vom afla de ce consideră subiectul 
că oamenii transmit de la o generaţie la alta aceste 
obiceiuri. Întrebarea trei: „Cât de important este rolul moaşei, şi 
care este contribuţia ei în viaţa mamei şi a noului-născut?” are ca 
scop aflarea cunoştinţelor subiectului despre persoanele 
participante la ceremonie. Acelaşi rol îl are şi întrebarea 
numărul patru: „Cât de importanţi sunt naşii pentru copil, şi care 
sunt atribuţiile lor?”. Începând cu întrebarea numărul cinci 
vom afla cunoştinţele pe care le are subiectul despre cele 
mai importante obiceiuri de botez: „Ce tradiţii cunoaşteţi 
despre prima baie a copilului?”. 

Această întrebare testează cunoştinţele privind 
îmbăierea sugarului; şi întrebarea numărul şase este tot de 
testare a cunoştinţelor tradiţionale: „Care sunt obiceiurile ce 
însoţesc lăuzia şi alăptarea?” cunoştinţele testate prin această 
întrebare sunt referitoare la obiceiurile privind proaspăta 
mamă. Răspunsul la întrebarea numărul şapte: „Care este 
rolul ursitoarelor după naşterea copilului? Se mai respectă această 
tradiţie?” are intenţia de a verifica dacă mai este practicată 
tradiţia ursitoarelor şi ce semnifică aceasta. Întrebările 
numărul opt şi numărul nouă vor intervieva cunoştinţele 
subiectului despre ceremonia de botez şi obiectele necesare 
acesteia, incluzând semnificaţia lor: „Ce obiceiuri cunoaşteţi 
privind ceremonia botezului?” şi „Care este semnificaţia obiectelor 
care însoţesc ceremonia botezului?”. Fiind conştienţi de faptul că 
există posibilitatea de a exista şi alte obiceiuri în afara celor 
nominalizate, prin intermediul întrebării numărul zece, am 
intenţionat să aflăm ce alte obiceiuri mai cunosc 
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ntervievaţii: „Ce alte tradiţii sau superstiţii referitoare la acest 
eveniment mai cunoaşteţi?”.  

 
3.10. Prelucrarea informaţiilor, analiza 

datelor şi explicarea proceselor şi fenomenelor 
studiate 

 
Percepţia privind semnificaţia botezului şi a 

obiceiurilor de botez. În societatea contemporană, botezul 
are rol integrator, însă acest lucru nu se poate întâmpla în 
lipsa credinţei. Mai presus de aspectele sociale, botezul 
semnifică puritatea şi începerea unei vieţi lipsite de păcat. 
În ceea ce priveşte obiceiurile de botez, acestea pe de o 
parte sunt integrate religiei, şi pe de altă parte semnifică 
dovada credinţei individului în divinitate, fiind un mujloc 
de a o face publică în faţa comunităţii, respectiv societăţii. 
Respondenţii au fost de părere că botezul semnifică 
apartenenţa la o religie, dar şi începerea unei noi vieţi fără 
de păcate. O altă semnificaţie pe care au oferit-o 
respondenţii a fost cea integratoare social. De vreme ce un 
individ aparţine unei comunităţi, el trebuie să-şi însuşescă 
regulile comunităţii.  

Obiceiurile de botez au fost evaluate ca acele 
practici care conturează regulile bisericeşti; ele au o mare 
contribuţie în ceea ce priveşte săvârşirea corectă şi totală a 
ceremoniilor.  

„Botezul înseamnă curăţirea sufletească a omului; prin 
botez demonstrează ca el vrea să fie curăţat de păcatul strămoşesc şi 
să înceapă o viaţă sub protecţia lui Dumnezeu. Obiceiurile de botez 
sunt nişte ritualuri pe care oamenii le respectă de frica lui Dumnezeu. 
Toate obiceiurile fac referire la El; aşa că dacă nu vrei să Îl superi, 
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faci întocmai tradiţiei.” (S-4, P.P.) Respondentul este de 
părere că botezul semnifică puritate sufletească, iar 
obiceiurile sunt ritualurile botezului executate de teama 
divinităţii. Respondentul crează o conexiune între 
Dumnezeu şi obiceiuri. 

„În primul rând botezul dovedeşte că omul aparţine de o 
religie, iar în al doilea rând este pasul către mântuire. Fără obiceiuri 
orice botez ar fi sec. Ar fi doar o ceremonie şi o petrecere, şi atât. 
Obiceiurile fac botezul de neuitat, şi în acelaşi timp îl completează.” 
(S-8, B.C.) Respondentul este de părere că în lipsa 
obiceiurilor botezul nu este întregit, semnificând doar o 
petrecere. 

„Cred că botezul semnifică începerea unei noi vieţi, 
indiferent de vârsta la care omul este botezat, cu atât mai mult dacă 
acest lucru se întâmplă la o vârstă mai înaintată. Orice om botezat 
este purificat, îi sunt şterse păcatele şi intenţiile rele. Nu cred că o 
ceremonie poate fi numită aşa fără obiceiuri. Ele fac parte din 
definiţia oricărei ceremonii. Cum poţi boteza pe cineva dacă nu 
cunoşti regulile? Clar obiceiurile sunt indispensabile.” (S-6, G.T.) 
Şi acest subiect este de părere că obiceiurile fac parte din 
ceremonia botezului. Obiceiurile sunt indispensabile 
ceremoniei. 

„Când cineva este botezat înseamnă că şi-a schimbat viaţa 
dintr-una păcătoasă într-alta curată. În afară de asta nu ai cum să 
te integrezi în satul tău dacă nu eşti botezat. Devii batjocura 
celorlalţi; eşti o persoană impură şi nedemnă de a sta laolaltă cu ce 
botezaţi. Nu se pune problema ca cineva să nu fie botezat, plus că ar 
putea să moară foarte curând după naştere. Obiceiurile dau contur 
botezului.  

Este frumos să respecţi toate acele tradiţii; ele sunt motiv de 
bucurie şi voie-bună. Cei care nu le respectă nu fac altceva decât să 
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atragă duhuri rele şi să nu se boteze cu adevărat.” (S-7, R.I.) 
Subiectul consideră că botezul este un mjloc de integrare în 
comunitatea creştină şi de începere a unei noi vieţii mai 
pure, iar lipsa obiceiurilor din ceremonie reprezintă o 
poartă deschisă către duhurile rele.    

Percepţia privind perpetuarea tradiţiilor. Dacă 
tradiţiile nu ar fi perpetuate ele nu s-ar mai numi astfel, 
însă pentru ca ele să fie transmise de la o familie la alta, de 
la o generaţie la alta, oamenii trebuie să le respecte. În ziua 
de astăzi, multe dintre tradiţii au dispărut ori s-au schimbat, 
fie din cauza neefectuării lor, fie din cauza înlocuirii lor cu 
alte ritualuri. În zonele urbane se remarcă cel mai bine lipsa 
lor.  

Însă ceea ce a determinat continuitatea lor, subiecţii 
au semnalat în primul rând integrarea obiceiurilor în 
ceremonii, şi buna dispoziţie pe care o oferă acestea. 
Schimbarea obiceiurilor a fost determinată de interpretarea 
proprie oferită de fiecare individ şi de oralitatea 
obiceiurilor. Având în vedere faptul că obiceiurile se 
transmit pe cale orală, sunt mobile şi nu au un suport scris 
precum legile, ele se pot altera. Acest lucru este determinat 
de evoluţia umană, de schimbarea mentalităţilor şi mai ales 
de factorii naturali.  

„Tradiţiile nu mai au aceeaşi intensitate sau regularitate ca 
în vremea bunicilor. Oamenii evoluează, vin alte vremuri, şi atunci 
tradiţiile se mai schimbă. Acum trebuie să îi întrebi pe cei bătrâni ce 
se cade să faci la fiecare eveniment, dar sunt şi tradiţii care s-au 
păstrat. Probabil că nevoia omului de a-şi dovedi credinţa i-a 
determinat să le transmită, deşi multe dintre ele nu sunt creştine, sunt 
păgâne, aparţin de alte religii. Cred că şi intenţia de a anima o 
ceremonie i-a determinat să le tot îndeplinească.” (S.2., D.L.) 
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Intervievatul crede că respectarea şi perpetuarea tradiţiilor 
au ca sursă dovada de credinţă şi colorarea spectrului 
ceremonial, însă evoluţia omului a determinat schimbările 
acestora. 

„Probabil că cel mai important motiv care a dus la 
perpetuarea tradiţiilor este dorinţa fiecăruia de a se supune regulilor 
bisericeşti. Nu toate obiceiurile aparţin de biserică, cele mai multe 
sunt păgâne. Uneori preotul îţi interzice să practici anumite tradiţii, 
dar vorbele din popor trebuie respectate. (S-12, I.R.) perpetuarea 
tradiţiei este facilitată de vocea poporului, este de părere 
subiectul.  

„Ca toate aceste obiceiuri să fie transmise, înâi ele trebuie să 
fie cunoscute de toată lumea. Apoi oamenii trebuie să le respecte şi să 
le execute. Cred că nevoia fiecăruia da a face ceea ce e cuvenit să facă, 
a produs această continuitate. Evident că şi cei din jur au rolul lor. 
Dacă cei din jur le fac, le faci şi tu, altfel nu te consideră un adevărat 
creştin. Dar ele nu sunt fixe; fiecare le înţelege după capul lui şi aşa 
ne trezim că un obicei are mai multe forme. Ştii cum se spune, câte 
bordeie, atâtea obiceie.” (S-5, V.D.) Societatea, adică oamenii 
din jur, consideră subiectul, îi determină pe oameni să 
respecte tradiţiile şi astfel ele sunt transmise urmaşilor. 

Percepţia privind rolul şi contribuţia moaşei. Moaşa 
este considerată persoana cea mai de nădejde pentru o 
proaspătă mamă şi copilul ei. Moaşa îngrijeşte şi sfătuieşte 
femeia nu doar după ce naşte, ci şi în timpul sarcinii. Ea ia 
parte atât la primele evenimente din viata nou-născutului, 
cât şi la ceremonia de botez. 

Respondenţii sunt de părere că în lipsa unei moaşe 
nicio femeie nu s-ar descurca nici cu sarcina, şi nici cu 
propriu copil. Însă respondenţii numesc moaşă diferite 
persoane. După obiceiurile păgâne, moaşa este o rudă care 
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se ocupă de mamă şi copil, însă astăzi cel mai adesea moaşa 
are caracter sanitar adică, asistenta de la dispensarul satului 
sau femeia care o ajută pe mamă să nască este numită 
moaşă. 

„Moaşa este cea mai importantă persoană pentru o femeie. 
În timpul sarcinii, ea o sfătuieşte pe femeie cum să se îngrijească, ce să 
mănânce, cum să se spele, ce are voie şi ce nu are voi să facă.  

De multe ori ea chiar îi spune mamei sexul copilului. Ea o 
ajută pe femeie să nască, sau dacă naşte la spital, merge acolo şi are 
grijă în mod direct de mamă. După aceea, ea are grijă de lăuză, o 
spală şi o îmbracă, îl spală ce copil, o învaţă pe mamă să-l alăpteze, 
şi se îngrijeşte de toate cele necesare.” (S-7, R.I.) Respondenţii 
sunt de părere că în lipsa unei moaşe nicio femeie nu s-ar 
descurca nici cu sarcina, şi nici cu propriu copil. Însă 
respondenţii numesc moaşă diferite persoane.  

Deoarece mamele consideră că moaşele sunt mai 
experimentate şi au mai multe cunoştinţe despre îngrijirea 
unui copil, ele apelează la acestea pentru ajutor. Aşa cum 
vom afla şi din următoarele răspunsuri ale respondenţilor, 
moaşa o învaţă pe femeie despre îngrijirea sa şi a copilului, 
despre interdicţii şi despre cum să îngrijească trupul 
copilului mai departe. 

„Dacă n-ar fi moaşa, mama n-ar şti să aibă grijă de ea şi 
de copil. Moaşa este asistenta de la dispensar. Ea vine acasă la 
mamă şi o îngrijeşte de când femeia este însărcinată până când naşte 
şi se ocupă de copil. Până la un an, cel puţin, moaşa o vizitează pe 
femeie mai ceva ca propria mamă, pentru că ea este mai iscusită, mai 
experimentată, că doar de-asta e asistentă. Spală mama şi copilul, le 
hrăneşte, o învaţă pe mamă cum să-şi ţină copilul în braţe, cum să-l 
îmbrace, şi aşa mai departe.” (S-9, C.D.)  
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Acest respondent califică drept moaşă pe asistenta 
de la dispensarul satului. Nu este o moaşă proprie, ea poate 
avea în grijă mai multe mame şi mai mulţi copii. Practic 
aceasta este o meserie. 

„Eu am un copil de cinci luni. Dacă nu era moaşa, o 
mătusă de-a soţului meu, care să mă înveţe cum să am grijă de el, nu 
ştiu cum mă descurcam, pentru că nici mama şi nici soacra mea nu 
ştiu câte ştie ea. În primul rând ea mi-a fost foarte utilă în perioada 
sarcinii, care a fost o perioadă foarte grea. Mi-a spus tot ce am voie şi 
ce nu am voi să fac. M-a învăţat cum să mă spăl, m-a învăţat ce să 
mănânc ca să nu-i fac rău copilului, la ce ore să mănânc, cât am voie 
să ies din casă.  

De exemplu îmi spunea să nu ating femeile tinere 
necăsătorite că se ia „boala” şi la ele, iar ele nu sunt pregătite să aibă 
copii, nu sunt căsătorite. În primele luni puteam să merg la biserică şi 
mă însoţea, după aceea mi-a spus că sunt murdară şi nu mai am 
voie. Când am născut şi eram lăuză, a venit la mine la spital. Îmi 
dădea să mănânc, îl hrănea pe copil şi îmi dădea sfaturi cum să-l ţin 
în braţe. Iar acasă m-a ajutat de la spălarea copilului până la 
dezinfectarea camerei. Nu ştiu cum mă descurcam fără ea.” (S-6, 
G.T.) Moaşa despre care vorbeşte acest respondent 
întruchiează varianta păgână reprezentată de o rudă sau de 
un membru al familiei.  

„Trebuie să-ţi placă foarte mult copiii ca să fii moaşă. Soţia 
mea a fost în urmă cu ceva ani, şi după ce a decedat i-am preluat eu 
activitatea. Mă ocup mai ales de femeile care nasc acasă. Ele au 
nevoie de mai multă îngrijire, şi ele şi copiii. Eu lucram ca şofer pe 
ambulanţă şi mi s-a întâmplat de multe ori să le moşesc pe femei în 
drum spre spital. Trebuie să ajuţi o femeie să aibă grijă de ea, cum se 
spală, ce mănâncă, să nu facă efort, cum să pună mâna pe copil ca să 
nu-l strivească sau cum sa-l spele. E foarte importantă spălarea. Poţi 
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să îl îneci dacă nu eşti atentă. Cred că moaşele în general sunt ca un 
fel de înger păzitor pentru mame.” (S-8, B.C.)  

Pentru acest respondent moşirea este o meserie. 
Deoarece are cunoştinţe medicale poate să îngrijească cu 
succes pacientele. 

„Până acum câţiva ani eram moaşă pentru nepoatele mele. 
Acum sunt prea bătrână şi nu mă mai ţin picioarele. Abia de mă 
ridic până la uşă, dar le-am învăţat pe fete mai tinere cum să 
moşească. Dacă nu eram eu multe fete năşteau singure sau dacă 
reuşeau să nască. Trebuie să ai grijă de o femeie de cum rămâne grea. 
Femeile gravide sunt foarte năzuroase. Când au pofte, când nu vor să 
mănânce nimic... trebuie să o înveţi să aibă grijă de ea şi de cel mic, 
altfel fie naşte un monstru, fie nu mai are ce să nască. Apoi trebuie 
să o ajuţi să nască. Nu e uşoară naşterea nici pentru ea şi nici pentru 
moaşă. Dacă moaşa nu ştie să o ajute, poate să îi omoare pe amânoi. 
Contează cum tai cordonul ombilical.  

Dacă e fată trebuie să-l tai mai lung, după ce cade să 
rămână un buric mai mic; dacă e băiat trebuie să-l tai mai scurt ca 
să fie buricul mai adânc. Trebuie să cureţi copilul şi apoi să o coşi pe 
mamă. Tot moaşa e cea care îl spală, dar nu mai devreme de trei zile. 
Nici alăptarea nu e mai devreme. Până atunci îi dau copilului lapte 
de vacă sau de capră. Femeia n-are de unde să ştie toate astea. 
Moaşa e cea care vine zilnic la ea şi o învaţă tot ce trebuie să facă.” 
(S-11, C.I.)  

Respondenta întruchipează stereotipul de moaşă 
păgână cunoscut în popor. Ea îşi moşea rudele din 
perioada sarcinii până după naştere.  

Percepţia privind naşii şi contribuţia acestora. Pe 
lângă rolul de părinţi spirituali pe care îl au naşii pentru 
proaspătul cuplu, acelaşi rol îl au şi pentru copil. Ei se 
îngrijesc de fin ca şi cum le este propriul copil, şi în situaţia 
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în care părinţii acestuia sunt departe de copil pentru o 
perioadă sau sunt decedaţi, naşii preiau atribuţiile unui 
copil, adică îl iau în custodia lor. 

Respondenţii sunt de părere că importanţa naşilor 
echivalează cu cea a părinţilor. Ei sunt datori să îi 
sfătuiască pe copii şi să le ofere ceea ce le lipseşte.  

„Naşii sunt importanţi atât pentru părinţi cât şi pentru 
copii. Nu doar că se îngrijesc de buna creşterea şi educaţie pe care o 
oferă părinţii copiilor, dar ei intervin atunci când părinţii mor sau 
pleacă de lângă copii pentru un timp mai îndepărtat. Şi bunicii sunt 
de folos, însă naşii au făcut un jurământ în faţa lui Dumnezeu.” (S-
2, D.L.)  

Respondentul este de părere că naşii iau rolul 
părinţilor în lipsa acestora, şi se comportă cu finii ca şi cum 
ar fi copii lor. 

„În primul rând naşii îi cunună pe părinţi şi îl botează pe 
copil, eventual îi dă şi un nume. Comportamentul lor faţă de copil 
este acelaşi cu al părinţilor. Ei pot să îl recompenseze sau să îl laude 
când face ceva bine, dar pot şi să îl certe atunci când se abate de la 
reguli. Ei au un rol deosebit şi la botez. Trebuie să cumpere hăinuţe, 
faşă şi lumânări. Trebuie să îi facă diverse cadouri şi să îi dea bani.” 
(S-4, P.P.) Respondentul este de părere că naşii, asememeni 
părinţilor, au datoria de a recompensa sau de a pedepsi 
faptele copiilor în funcţie de fiecare situaţie în parte. 

„În general rolul naşei este mai important decât cel al 
naşului, aşa cum mama este mai importantă decât tatăl. Ea este mai 
protectivă, mai sfătuitoare şi poate să ţină foarte bine locul părinţilor, 
că doar aşa au promis amândoi în faţa lui Dumnezeu. La botez, 
naşa îi dă preotul copilului, şi tot ea îl ia înapoi. Ea este cea care îl 
îmbracă şi apoi îl dă mamei. Este musai ca naşii să dea copilului 
haine şi faşă nouă, altfel se spune că va fi dezbrăcat pe lumea 
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cealaltă. Ei aduc lumânarea, mirul şi vinul la biserică. Contribuţia 
lor este foarte importantă la botez, tocmai de aceea există.” (S-7, 
R.I.) Subiectul este de părere că naşa este mai valoroasă 
decât naşul, precum şi mama este mai importantă în viaţa 
unui copil decât tatăl. El aminteşte şi de contribuţia naşilor 
la biserică. Ei sunt responsabili pentru haine, faşă, 
lumânare, ulei şi vin. 

„Fără naşi nu se face botezul. Copilul are nevoie de părinţi 
spirituali, care sunt părinţi de rezervă în cazul în care cei adevăraţi 
păţesc ceva. Apoi ei trebuie să poarte de grijă copilului ca şi cum este 
al lor. Când are loc prima baie naşa trebuie să participe şi să îi pună 
copilului în apă mirodenii şi bani.” (S-9, C.D.) Subiectul 
aminteşte de contribuţia naşei şi dincolo de cea de la 
biserică şi anume, de îndatorirea sa la prima scăldare a 
copilului. 

Percepţia privind tradiţia primei spălări a copilului. 
Prima spălare a copilului este o sărbătoare pentru familie, 
însă nu se permite oricui să participe la aceasta. Doar 
persoanele de sex feminin pot participa, cu precădere 
mama, naşa, moaşa şi alte femei apropiate de familie. Unii 
respondenţi sunt de părere că naşa trebuie să spele copilul, 
alţii cred că moaşa are această responsabilitate. Spălarea 
este însăţită de diverse urări şi obiecte care se pun în apă. 

„Prima scăldare este ca o sărbătoare. Participă mama, naşa 
şi moaşa. Uneori bunica sau alte femei. Aşa cum am făcut şi eu 
copilului meu, se spune că cel mai bine este să speli copilul într-o 
copaie de lemn ca să fie voinic şi cu apă călâie ca să fie rezistent. În 
apă moaşa pune diverse obiecte: busuioc, ca să fie un copil frumos, 
mentă ca să fie sănătos, apă sfinţită de la botez ca să nu păcătuiască, 
bani, ca să fie bogat şi deştept.  

77



Oana-Claudia CHIVU 

După ce se spală copilul toate astea se scot din apă şi banii 
rămân moaşei. După care moaşa îl îmbracă şi îl dă naşei care îi 
pune un medalion la gât. După aceasta îl dă mamei. Se spune că apa 
trebuie aruncată la rădăcina unui pom , tânăr, însă îmi amintesc că 
moaşa a aruncat apa pe fereastră. A spus că astfel sunt lepădate 
spiritele rele de lângă copil.” (S-6, G.T.) 

Respondentul aminteşte persoanele participante la 
îmbăiere: mama, naşa şi moaşa. Copilul este spălat într-o 
copaie de lemn în care se pun diverse obiecte precum: 
busuioc, mentă, apă sfinţită şi bani, pe care îi ia moaşa la 
sfârşitul spălării. Apoi apa este aruncată la rădăcina unui 
copac. 

„Prima spălare este ca şi botezul. Copilul este ferit de 
duhurile rele şi este curăţat primit într-o lume nouă. Iar mai apoi 
naşa şi moaşa sunt cele mai importante. Eu ca şi moaş, trebuie să 
spăl copilul. Este bine să fie scăldat într-o copaie de lemn în care pun 
apă din fântână pentru că este răcoroasă, apă sfinţită care să-l 
ferească de Satana, lapte de capră ca să aibă pielea stravezie, zahăr 
ca să fie mămos, rozmarin ca să fie chipeş şi bani ca să fie înstărit. 
După ce este spălat copilul banii îi rămân moaşei. În timpul scăldarii 
eu îi spun un descântec: „să fie sănătos, norocos, mintos, voios, 
frumos, drăgăstos, învăţat, bogat şi de treabă!” După ce a fost 
scăldat îi dau naşei copilul ca să-l ungă cu ulei, să-l îmbrace şi să-i 
pună bani pe piept, apoi ea îl dă mamei şi îl pupă pe frunte, atunci îl 
recunoaşte ca fiind copilul ei. Eu mă duc să arunc apa la un pom 
tânăr, de preferat unul fructifer; copilul să fie roditor ca şi pomul. 
Apoi ies toate femeile şi facem o horă în jurul pomului. Fiecare 
trebuie să chiuie de trei ori. Copilul trebuie spălat dimineaţa.” (S-8, 
B.C.)   

Acest respondent mai aminteşte şi de alte obiecte 
care se pun în apa pentru scăldat: lapte de capră, zahăr şi 
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rozmarin, iar apa trebuie să fie dintr-o fântână. Mai 
aminteşte şi de ungerea cu ulei după spălare şi de banii de 
pe piept. De asemenea, după aruncarea apei femeile fac o 
horă în jurul pomului şi chiuie.  

Percepţii privind lăuzia şi alăptarea. Lăuzia şi 
alăptarea o privesc în mod direct pe mamă; modul în care 
ea se reface după naştere şi felul în care îşi alăptează 
copilul. Lăuzia se desfăşoară pe perioada a patruzeci de 
zile, iar alăptarea până la aproximativ un an al copilului.  

După opiniile subiecţilor, aceste două etape sunt 
pline de interdicţii. Mama nu are voie să părăsească 
locuinţa sau să lase singur copilul. Nici vizite nu are voie să 
primească, exceptând familia şi moaşa. În ceea ce priveşte 
alăptarea, este foarte important pentru copil să beneficieze 
de laptele matern care îl ajută să se dezvolte armonios şi îi 
întăreşte imunitatea.  

„Lăuzia este perioada de după naştere. Din câte ştiu 
durează o lună şi jumătate. În timpul acsta femeia nu are voie să 
iasă din casă şi nici să o vadă persoane străine care să transmită 
microbi ei şi copilului. În ziua de azi multe femei ignoră aceste sfaturi 
şi apoi se trezesc cu copii bolnăvicioşi. În această perioadă moaşa este 
cea care o ajută pe femeie să se îngrijească şi îi dă multe sfaturi despre 
cum să se poarte cu copilul. Alăptarea este mai importantă pentru 
copil decât pentru mamă. Dacă nu este hrănit cu lapte matern poate 
să moară, plus că se crează o legătură sufletească între aceştia. Dacă 
mama nu are lapte, îl alăptează altă femeie, care îi devine mamă 
spirituală.” (S-5, V.D.) Subiectul este de părere că 
respectarea regulilor din timpul lăuziei îi face pe copii să 
crească sănătoşi.  

„Femeile lăuze sunt asemenea omului bolnav. N-au voie să 
facă mare lucru. Trebuie doar să aibă grijă de ele şi de alimentaţia 
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lor, de care depinde laptele copilului. Alăptarea este un proces foarte 
frecvent. Trebuie să hrăneşti copilul din oră în oră, şi dacă mama 
rămâne fără lapte trebuie să îl hrănească altă femeie din sat. Femeia 
care rămâne fără lapte, se spune că o să rămână fără grijă faţă de 
copilul ei.” (S-2, D.L.) 

„Lăuzia este mai dificilă pentru că nu mai ai mobilitate, 
însă este o perioadă mai odihnitoare. Moaşa şi naşa au un rol mai 
deosebit acum. Ele trebuie să se îngrijească mai mult de copil pentru 
ca mama să se refacă.  

E bine ca în această perioadă mama să nu doarmă cu 
copilu, în general cam până la botez sau până îl duce la biserică, 
pentru că el este impur şi o murdăreşte pe mamă, şi aşa ea poat 
rămâne fără lapte. E bine ca mama să-l alăpteze pe braţul drept ca 
să fie dreptaci. Nu trebuie alăptat înainte să fie spălat, până atunci i 
se dă lapte praf sau de vacă.” (S-9, C.D.) 

„Cât e lăuză, cam patruzeci de zile, femeia nu iese din casă 
şi nici nu primeşte vizite în afară de moaşă şi naşă. În timpul ăsta 
trebuie să stea cu burta legată. Nu are voie să-şi lase copilul singur, 
sau dacă o face să pună lângă el o nuia sau o mătură ca să alunge 
spiritele rele. După patruzeci de zile îl duce la biserică să îl închine 
preotul, şi apoi o vizitează pe naşă. Naşa trebuie să îi de aun cadou 
şi să îl spele pe mâini. Cel mai indicat este să-l alăpteze mama. 
Înainte să-l alîpteze ea trebuie să se spele cu apă sfinţită. Dacă e prea 
tânără şi n-are lapte trebuie să-l dea unei ţigănci din sat să-l 
alăpteze. Se spune că ţigăncile aduc noroc. Pentru asta mama trebuie 
să-i dea o lumânare aprinsă. Ca să-i revină laptele trebuie să bea 
lapte de capră în care se fierbe pătrunjel şi mentă, şi îl bea până îşi 
revine. Nu durează mai mult de două zile. Femeia care alăptează 
alţi copii, îşi înfrăţeşte copiii ei cu cei alăptaţi.” (S-11, C.I.) Spre 
deosebire de ceilalţi subiecţi, acesta pomeneşte mai multe 
detalii despre mama „surogat” care hrăneşte copilul în caz 
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de neputinţa mamei naturale. Şi anume, femeia trebuie să 
fie o ţigancă pentru că aduce noroc. De asemenea, care 
sunt leacurile care îi readuce laptele mamei: o fiertură din 
plante pe care să o bea până se vindecă. 

Percepţia privind rolul ursitoarelor. Ursitoarele au 
rolul de a ura nou-născutului destinul pe care acesta îl va 
avea. Ursitorile sunt trei zâne-surori, capricioase: cea mare, 
numită Ursitoarea, ţine o furcă în mână, pune firul şi 
învârte fusul; cea mijlocie, adică Soarta, toarce firul din 
caierul prins în furcă şi-l învârteşte pe fus, iar cea mică, 
Moartea, are foarfece cu care taie firul depănat. Ele 
stabilesc soarta copilului în cea de-a treia noapte, în funcţie 
de darurile pe care mama împreună cu moaşa le lasă în 
cameră.  

Respondenţii sunt de părere că acest obicei s-a cam 
pierdut, iar mai nou sunt chemate la botez trei fete care să 
le întruchipeze pe ursitoare; acestea fac urări copilului. 

“Înainte chiar era un obicei al ursitoarelor, nu-mi mai 
amintesc detaliile, însă acum s-a mai schimbat obiceiul. Probabil că 
era un ritual mai complicat sau poate ne-am modernizat şi de-asta s-
a cam uitat. La botezul fiului meu am plătit trei fete, care s-au 
îmbrăcat înrochii de zâne, au dansat în jurul copilului şi fiecare i-a 
făcut câte o urare de sănătate, de bogăţie, de isteţime ş ice mai este 
necesar unui om. Şi acesta a fost obiceiul ursitoarelor.” (S-5, V.D.) 
Subiectul cunoaşte mai puţine tradiţii despre ursitoarele 
tradiţionale. Consideră că obiceiul străvechi s-a pierdut din 
cauza modernizării sau pur şi simplu presupunea mult prea 
multă strădanie.  Pentru botezul copilului său s-a folosit de 
serviciile a trei fete care au făcut urări şi le-au înlocuit pe 
ursitoarele adevărate. 
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“Din câte ştiu ursitoarele decideau soarta copilului. A cam 
dispărut tradiţia asta. Acum naşii şi moaşa le-au luat locul, şi în 
ziua scăldării fac nişte urări copilului, iar mama le răsplăteşte cu 
ceva de mâncare.” (S-4, P.P.) Nici acest respondent nu 
cunoaşte foarte multe detalii despre obiceiul străvechi. 
Acest respondent a înlocuit clasicele ursitoare cu naşii şi 
moaşa.  

“Eu el sfătuiesc şi le învăţ pe mame să respecte tradiţia 
ursitoarelor. Este important acest obicei deoarece, după cum se spune 
în popor, ele stabilesc destinul pruncului, şi e bines ă aibă ceva scris 
în frunte. În a treia ză după naştere vin ursitoarele, însă trebuie să le 
ademeneşti, mai ales că una dintre ele este mai nărăvaşă. Seara, 
înainte de culcare, eu pun pe o masă în camera în care doarme copilul 
o găină gătită, pâine dospită în casă, trei bani şi un ghem de lână. 
Aşa le răsplăteşti pe ursitoare pentru urări.” (S-8, C.B.) 
Respondentul cunoaşte mai bine tradiţia ursitoarelor. 
Acestea apar după a treia zi de la naştere şi pentru a face 
urări bune, ele trebuie răsplătite cu o găină, pâine, bani şi 
un ghem de lână. 

“Nu ştiu dacă se mai respectă peste tot obiceiul ursitoarelor. 
Am auzit că unii părinţi aduc fete la botez ca să facă urări, dar pe 
vremea mea făceam toate pregătirile pentru bunele urări ale 
ursitoarelor. Se spunea că erau trei ursitoare: cea mare ura de 
sănătate, cea mijlocie de belşug, iar cea mică, mai îndărătnică, de 
profesie. Trebuia să ai grijă să le impresionezi. Moaşa pregătea o 
masă bogată, cu friptură de pui, pâine sau mămăligă, trei bani şi un 
ghem de lână. Era musai în cameră să fie o candelă ca să lumineze 
drumul ursitoarelor şi să vadă că ne-am pregătit. Dacă mâncarea era 
încercată însemna că ursitoarele au fost mulţumite şi au urat de bine 
copilului.” (S-11, C.I.) 
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Percepţia privind ceremonia botezului. Trebuie să 
reaintesc faptul că botezul este un eveniment foarte 
important atât pentru copil cât şi pentru familie şi 
comunitate. Ceremonia reprezintă de asemenea un cumul 
de obiceiuri. La această ceremonie un rol deosebit îl au 
naşii. De la obiectele pe care le aduc şi sunt necesare 
botezului, până la implicarea lor directă. Respondenţii au 
amintit lumânarea, uleiul, hainele, faşa şi vinul, ca fiind 
lucrurile indispensabile botezului. De asemenea, naşa este 
cea care atinge copilul înainte şi după ce acesta este 
creştinat. 

“Ceremonia are loc la biserică, însă poate să se întâmple şi 
acasă. Naşa cumpără mai multe rânduri de haine pentru copil, ca să 
nu fie dezbrăcat pe lumea cealaltă; dacă este fată ia haine roz, dacă e 
băiat albastre; cumpără lumânarea care e mai scurtă decât cea de 
nuntă. Culoarea ei se aseamănă cu cea a hainelor, tot în funcţie de 
sexul copilului. Naşa dă copilul preotului care îl scufundă de trei ori 
în cazan şi apoi îl dă naşei care ţine în braţe o faşă. Ea îl dă cu ulei 
pe al urechi, la încheieturi şi pe piept, apoi îl îmbracă şi îi pune bani 
la piept. După ce îl înfaşă i-l dă mamei pe noul creştin.” (S-5, 
V.D.) Din răspunsul subiectului aflăm că naşii sunt 
responsabili de achiziţionarea tuturor obiectelor necesare 
botezului. Există un adevărat ritual după ce copilul este 
botezat, şi pe care îl îndeplineşte naşa, după care dă copilul 
mamei.  

“Ceremonia nu este foarte complicată şi nici nu are durată 
foarte lungă. De menţionat este faptul că preotul scufundă copilul de 
trei ori în apa sfinţită, trei este o cifră magică; naşa este cea care preia 
copilul, îl unge cu ulei şi apoi îl îmbracă în haine noi şi îl dă mamei. 
Nu este foarte complicat ceea ce se întâmplă la biserică.” (S-4, P.P.) 
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“Botezul are dublă însemnătate: o dată, el face apartenenţa 
copilului la o religie, şi apoi el îl integrează în comunitatea de creştini. 
E bine ca un copil să fie botezat. Este protejat de rele şi totodată este 
şi egal cu ceilalţi membrii ai societăţii. La biserică naşul aprinde 
lumânarea de botez. Naşa ia copilul şi îl dă preotului care i-l dă 
înapoi după ce îl scaldă. De atunci copilul este creştinat. Naşa îl 
îmbracă cu haine noi, îl unge cu ulei pe corp şi îl scuipă de trei ori. 
După aceea îl dă mamei care îl ia cu braţul drept.” (S-12, I.R.) 

“După botez copilul aparţine lumii noastre, adică este 
creştinat, este curăţat de păcate. Este un întreg ritual la biserică. 
După ce intra lumea în biserică, naşul aprinde lumânarea şi naşa ia 
copilul de la mamă. Tot naşa îl dă preotului şi spune preotului: “Îţi 
dau un păgân”. Preotul îl ia, îl ridică de-asupra capului şi îl 
scufundă de trei ori în cazanul cu apă sfinţită. După aceasta îl ia 
naşa, îl duce prin faţa icoanelor de la altar şi îl închină. Naşa unge 
copilul cu ulei pe care l-a sfinţit preotul, pe frunte, pe faţă, pe urechi, 
pe gat, pe piept şi pe la toate încheieturile. Apoi îl îmbracă; indiferent 
că e fată sau băiat, copilul trebuie îmbrăcat cu haine noi, albe. După 
ce îl îmbracă, naşa îi bagă în sân nişte bani şi dacă e fată pune la gât 
o cruciuliţă de argint, dacă e băiat, de aur. După acest ritual îl dă 
mamei. Amândouă se închină, şi apoi ceremonia se consideră 
încheiată.” (S-11, C.I.)  

Acest respondent a oferit mai multe detalii despre 
ceremonie; naşul este cel care aprinde lumânarea, iar naşa 
este preocupată în mod deosebit de noul-născut. 

Percepţia privind semnificaţia obiectelor de botez. 
Obiectele necesare botezului nu sunt foarte numeroase, 
însă fiecare are o însemnătate pentru noul creştin. 
Lumânarea, faşa, hainele, uleiul şi aşa mai departe au o 
importanţă deosebită în executarea botezului.  
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Despre semnificaţia fiecărui obiect vom afla în 
urma răspunsurilor respondenţilor. Preotul primeşte de la 
naşi săpun şi prosop pentru a se purifica înainte de botez, 
uleiul penru ungerea copilului are semnificatia mirului, de 
îmbălsămare, lumânarea semnifică lumina, hainele sunt 
acoperământul pentru lumea de după moarte, iar vinul este 
folositor pentru împărtăşanie.  

“Din câte îmi amintesc de la botezul copilului meu, cele mai 
importante obiecte au fost prosopul şi săpunul pentru preot, ca să se 
spele şi să se şteargă înainte de botez, au fost nişte daruri pe care le-
au oferit naşii preotului, uleiul pentru ungerea copilului, care are 
aceeaşi însemnătate pe care a avut-o şi mirul cu care a fost uns Iisus, 
lumânarea care simbolizează lumina pe lumea cealaltă, şi hainele 
albe semnificând puritatea” (S-1, M.M.) Printre cele mai 
importante obiecte pentru botez, subiectul aminteşte: 
prosop, săpun, ulei, lumânare şi hainele.  

“Foarte importante sunt hănuţele, lumânarea, faşa şi uleiul. 
Hainele, mai ales albe semnifică protecţie pe lumea cealaltă, 
lumânarea are rolul unei candele; cum la mort este nevoie de lumină 
aşa şi la botez, să fie drumul luminat după moarte; faşa semnifică 
pânza lui Iisus cu care a fost învelit la naştere şi uleiul sfinţit cu care 
este miruit copilul semnifică îmbălsămarea.” (S-7, R.I.) 

“La botez sunt folosite câteva obiecte indispensabile. De 
exemplu prosopul şi săpunul pentru preot ca să se cureţe înainte de a 
atinge copilul pe care îl va purifica, busuiocul cu care stropeşte copilul 
şi îl pune în faşă, este considerată o plantă sfântă şi adduce copilului 
frumuseţe, uleiul pe care îl sfinţeşte preotul şi apoi naşa unge copilul 
cu el, are aceeaşi însemnătate ca şi mirul folosit la împărtăşanie, 
adică purifică omul.  

Lumânarea care trebui să fie albă, se leagă de ea o batistă 
albă sau o p-nză brodată şi apoi este legată cu un şnur tot alb; se 
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mai ataşează de lumânare busuioc sau flori; lumânarea înseamnă 
lumină în sufletul copilului, credinţă şi bunătate; este recomandat să 
se meragă spre casă cu lumânarea aprinsă, dacă se stinge copilul se va 
îmbolnăvi. Pânza trebuie să fie albă din bumbac şi să aibă trei 
metrii, ea simbolizând puritatea bisericească; niciun preot nu o să 
boteze un copil dacă naşa nu are pânză albă. Toate aceste obiecte 
sunt cumpărate de naşi. Ei mai cumpără şi cercei pentru fată sau un 
lănţişor pentru băiat.” (S-9, C.D.) Spre deosebire de ceilalţi 
respondenţă, acesta precizează semnificaţia nefastă a 
stingerii lumânării şi modul în care aceasta trebuie 
împodobită.  

“Cele mai utile şi mai importante obiecte sunt lumânarea 
care simbolizează lumina, hăinuţele care sunt veşminte pe cealaltă 
lume, pânza albă din bumbac care are aceeaşi semnificaţie ca şi 
hăinuţele, uleiul care are proprietăţile purificatoare ale mirului, vinul 
pentru împărtăşanie simbolăzând sângele lui Iisus, şi bijuteriile care 
sunt cadou pentru noul creştin. Pe toate le cumpără naşii. Dacă este 
fetiţă, o botează naşul, iar dacă este băieţel îl botează naşa. Dar nu 
e obligatoriu aşa. În ziua de azi nu se mai respectă această ordine. 
Înainte era musai ca naşii să fie un cuplu cununat, astăzi copilul 
poate să aibă doar naşă.” (S-8, B.C.) 

Percepţia privind alte obiceiuri sau superstiţii legate 
de naştere şi botez. Obiceiurile de botez sunt nenumărate, 
diferind nu doar de la o zonă la alta a ţării, dar şi de la o 
comunitate la alta. Subiecţii au enumerate probabil, cele 
mai cunoscute şi mai uzuale obiceiuri, însă am dorit săa 
aflăm dacă mai sunt şi alte obiceiuri care nu au fost 
menţionate în ghidul de interviu. Trebuie să amintim de 
obiceiul îmbolnăvirii unui copil până la data botezării, 
despre modul în care se poate afla sexul copilului, şi alte 
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obiceiuri pe care le vom afla în urma răspunsurilor 
subiecţilor.  

“Poţi să cunoşti sexul copilului dinainte să se nască. Dacă 
se măreşte buza inferioară, se pătează faţă şi este burta gravidei 
rotundă şi dreaptă, atunci o să nască fată. 

În cazul în care  femeia are greţuri, pofte, burta ţuguiată şi 
talia accentuată, atunci copilul ă să fie băiat.” (S-3, P.C.) 
Respondentul aminteşte superstiţii despre aflarea sexului 
copilului.  

“Îmi amintesc de un obicei străvechi care mi s-a aplicat chiar 
şi mie. La scurt timp după ce m-am născut, m-am îmbolnăvit. În 
situaţia asta, tradiţia spune că mama trebuie să vândă copilul altei 
femei, fie unei vecine, fie primei femei pe care o vede trecând pe stradă. 
Pe mine m-a vândut vecinei, adică m-a dat peste fereastră, vecina m-a 
luat şi mi-a dat alt nume decât aveam înainte, nume pe care îl am 
acum. Mama i-a dat o lumânare aprinsă şi un colac. Vecina, care se 
numeşte mamă de boală, a răstit un descântec şi apoi mi-a dat 
numele. Se spune că rostul acestui nume este că boala nu îl cunoaşte 
decât pe cel vechi şi aşa se leapădă de tine. Mama spune că după ce 
m-a vândut m-am vindecat. Se mai spune că dacă un copil este 
bolnăvicios după naştere trebuie botezat cât mai repede şi apoi se 
vindecă.” (S-4, P.P.) Subiectul povesteşte despre obiceiul 
care trebuie practicat în cazul în care nou-născutul se 
îmbolnăveşte.  

“Dintre obiceiurile pe care mi le amintesc sunt cele legate de 
perioada sarcinii; femeia nu are voie să se streseze sau să se enerveze 
pentru că poate pierde sarcina; nu are voie să furne nici măcar o 
frunză pentru că forma ei se va imprima pe corpul copilului sub 
forma unei pete; nu este bine să cumperi lucruri pentru copil înainte 
de a se naşte pentru că îi încetineşti creşterea. Îmi amintesc de aceste 
obiceiuri de prin perioada în care era gravidă soţia, şi chiar le respecta 
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de teamă să nu păţească ceva rău copilul.” (S-5, V.D.) 
Respondentul aminteşte de câteva superstiţii legate de 
femeia gravidă.  

“În perioada în care femeia este însărcinată nu trebuie să 
poarte haine pe dos şi să aibă cusut în tivul rochiei usturoi sau 
busuioc; se spune că aceste talismane aduc o naştere uşoară şi un copil 
sănătos. De asemenea e bine să fie ţesută pe pieptil cămăşii o 
cruciuliţă roşie, aşa mama va avea lapte din belsug.” (S-7, R.I.) 
Subiectul pomeneşte de acele însemnări care ajută femeia 
la o lactaţie mai bună.  

“După ce naşte, femeia nu are voie dea din picioare când stă 
pe scaun sau pe marginea patului pentru că, cel care îl va legăna este 
Satana. De asemenea nu este bine ca o femeie să îşi legene copilul pe 
picioare fără să aibă ciorapi sau picioarele goale. Dacă femeia are 
picioarele reci îmbolnăveşte copilul.” (S-9, C.D.) 

“Îmi amintesc mai muşte superstiţii. De exmplu: femeia 
însărcinată nu ebine să se apropie de foc pentru că altfel copilul va 
face în pat; nu e bine să botezi copilul cu numele unei rude decedate 
pentru că va avea aceeaşi soartă ca şi ea; până împlineşte un an, nu 
trebuie să laşi copilul să se uite în oglindă pentru că se deoache 
singur; ca să fereşti copilul de deochi, înainte de prima scăldare moaşa 
trebuie să-l cântărească, însă nu trebuie să spună nimănui greutatea 
acestuia; orice bijuterie de aur pe care o poartă copilul, îl fereşte de 
deochi.” (S-11, C.I.)     

După terminarea interviurilor, am participat la o 
ceremonie de botez în calitate de participant observator. 
Prin participarea mea am intenţionat să verific dacă ceea ce 
am aflat de la subiectţi este verificabil. Copilul botezat era 
nepotul uneia dintre persoanele intervievate, astfel că am 
putu să validez mai uşor spusele subiectului. Trebuie 
menţionat faptul că părinţii noului-născut provin din 
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familii din zone diferite ale ţării. Mama este ardeleancă, iar 
tatăl este muntean, de origine din satul Berca. Cum am 
putea observa şi din interviuri, există multe diferenţe între 
obiceiuri, însă sunt şi unele commune. Spre exemplu, în 
Ardeal la ceremonia de botez moaşa îi dă copilul naşei, 
care îl dă la rândul său preotului, iar în Muntenia naşa preia 
copilul de la mamă. La acest botez s-a respectat obiceiul 
mutenesc. Un alt obicei de remarcat este cel al culorii 
lumânării: în Ardeal lumânarea trebuie să fie albă, în 
Muntenia este în funcţie de sexul copilului: albastră la 
băieţi şi roz la fete. La acest botez lumânarea a fost albă. 
Un obicei comun ambelor zone a fost cel referitor la 
cadoul de botez; fiind băiat, naşa ia oferit un lănţişor cu o 
cruciuliţă, dacă era fată, o pereche de cercei. Copilul a fost 
îmbrăcat în hăinuţe albe, lucru specific ambelor zone.  

Acest botez a fost un prilej de a remarca obiceiurile 
aplicate specifice fiecărei zone. Şi astfel am observat atât 
diferenţele, cât şi asemănările.   

Concluzii. Cercetarea efectuată a avut rolul de a 
cerceta în ce măsură oamenii din mediul rural cunosc 
obiceiurile specifice botezului şi dacă aceştia le respectă. 
Ipotezele de la care am pornit cercetarea au fost 
următoarele: „Dacă oamenii din mediul rural respectă taina 
botezului, atunci ei respectă şi obiceiurile specifice.”, „Dacă obiceiurile 
de botez sunt necesare pentru buna dezvoltare a mamei şi a copilului, 
atunci oamenii din mediul rural le respectă întocmai.” şi „Oamenii 
din mediul rural consideră că sunt mai tradiţionali decât cei din 
mediul urban.”. Răspunsurile pe care le-am primit în urma 
chestionării a douăsprezece persoane le-am perceput ca 
fiind sincere şi, poate tocmai datorită acestui fapt şi, pentru 
că fiecare persoană şi-a spus punctul de vedere apelând la 
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exemple din viaţa proprie, ipotezele noastre s-au confirmat 
într-o foarte mare măsură. Fiecare dintre persoanle 
interogate a avut o poziţie fermă atunci când le-am întrebat 
despre semnificaţia obiceiurilor şi legătura dintre acestea şi 
botez, şi diferenţa de apreciere a obiceiurilor de botez între 
mediul rural şi cel urban. Fiecare mi-au dat detalii despre 
obiceiurile consemnate în ghidul de interviu. Respondenţii 
au fost de părere că botezul semnifică apartenenţa la o 
religie, dar şi începerea unei noi vieţi fără de păcate. O altă 
semnificaţie pe care au oferit-o respondenţii a fost cea 
integratoare social. De vreme ce un individ aparţine unei 
comunităţi, el trebuie să-şi însuşescă regulile comunităţii. 
Obiceiurile de botez au fost evaluate ca acele practici care 
conturează regulile bisericeşti; ele au o mare contribuţie în 
ceea ce priveşte săvârşirea corectă şi totală a ceremoniilor. 
Respondentul este de părere că botezul semnifică puritate 
sufletească, iar obiceiurile sunt ritualurile botezului 
executate de teama divinităţii. Respondentul crează o 
conexiune între Dumnezeu şi obiceiuri. Respondenţii sunt 
de părere că în lipsa unei moaşe nicio femeie nu s-ar 
descurca nici cu sarcina, şi nici cu propriu copil. Însă 
respondenţii numesc moaşă diferite persoane.  

După obiceiurile păgâne, moaşa este o rudă care se 
ocupă de mamă şi copil, însă astăzi cel mai adesea moaşa 
are caracter sanitar adică, asistenta de la dispensarul satului 
sau femeia care o ajută pe mamă să nască este numită 
moaşă. Respondenţii sunt de părere că în lipsa unei moaşe 
nicio femeie nu s-ar descurca nici cu sarcina, şi nici cu 
propriu copil. Însă respondenţii numesc moaşă diferite 
persoane. După obiceiurile păgâne, moaşa este o rudă care 
se ocupă de mamă şi copil, însă astăzi cel mai adesea moaşa 
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are caracter sanitar adică, asistenta de la dispensarul satului 
sau femeia care o ajută pe mamă să nască este numită 
moaşă. Un alt respondent califică drept moaşă pe asistenta 
de la dispensarul satului. Nu este o moaşă proprie, ea poate 
avea în grijă mai multe mame şi mai mulţi copii. Practic 
aceasta este o meserie. Respondenta întruchipează 
stereotipul de moaşă păgână cunoscut în popor. Ea îşi 
moşea rudele din perioada sarcinii până după naştere. 
Respondenţii sunt de părere că importanţa naşilor 
echivalează cu cea a părinţilor. Ei sunt datori să îi 
sfătuiască pe copii şi să le ofere ceea ce le lipseşte. 
Respondentul este de părere că naşii, asememeni părinţilor, 
au datoria de a recompensa sau de a pedepsi faptele 
copiilor în funcţie de fiecare situaţie în aprte. Unii 
respondenţi sunt de părere că naşa trebuie să spele copilul, 
alţii cred că moaşa are această responsabilitate. Spălarea 
este însăţită de diverse urări şi obiecte care se pun în apă. 
Respondentul aminteşte persoanele participante la 
îmbăiere: mama, naşa şi moaşa. 

Copilul este spălat într-o copaie de lemn în care se 
pun diverse obiecte precum: busuioc, mentă, apă sfinţită şi 
bani, pe care îi ia moaşa la sfârşitul spălării. Apoi apa este 
aruncată la rădăcina unui copac. Acest respondent mai 
aminteşte şi de alte obiecte care se pun în apa pentru 
scăldat: lapte de capră, zahăr şi rozmarin, iar apa trebuie să 
fie dintr-o fântână. Mai aminteşte şi de ungerea cu ulei 
după spălare şi de banii de pe piept. De asemenea, după 
aruncarea apei femeile fac o horă în jurul pomului şi chiuie. 
După opiniile subiecţilor, aceste două etape sunt pline de 
interdicţii. Mama nu are voie să părăsească locuinţa sau să 
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lase singur copilul. Nici vizite nu are voie să primească, 
exceptând familia şi moaşa.  

În ceea ce priveşte alăptarea, este foarte important 
pentru copil să beneficieze de laptele matern care îl ajută să 
se dezvolte armonios şi îi întăreşte imunitatea. Spre 
deosebire de ceilalţi subiecţi, acesta pomeneşte mai multe 
detalii despre mama „surogat” care hrăneşte copilul în caz 
de neputinţa mamei naturale. Şi anume, femeia trebuie să 
fie o ţigancă pentru că aduce noroc. De asemenea, care 
sunt leacurile care îi readuce laptele mamei: o fiertură din 
plante pe care să o bea până se vindecă. Subiectul cunoaşte 
mai puţine tradiţii despre ursitoarele tradiţionale. Consideră 
că obiceiul străvechi s-a pierdut din cauza modernizării sau 
pur şi simplu presupunea mult prea multă strădanie.  
Pentru botezul copilului său s-a folosit de serviciile a trei 
fete care au făcut urări şi le-au înlocuit pe ursitoarele 
adevărate. Respondentul cunoaşte mai bine tradiţia 
ursitoarelor. Acestea apar după a treia zi de la naştere şi 
pentru a face urări bune, ele trebuie răsplătite cu o găină, 
pâine, bani şi un ghem de lână. Respondenţii au amintit 
lumânarea, uleiul, hainele, faşa şi vinul, ca fiind lucrurile 
indispensabile botezului. De asemenea, naşa este cea care 
atinge copilul înainte şi după ce acesta este creştinat. 
Despre semnificaţia fiecărui obiect vom afla în urma 
răspunsurilor respondenţilor. Preotul primeşte de la naşi 
săpun şi prosop pentru a se purifica înainte de botez, uleiul 
penru ungerea copilului are semnificatia mirului, de 
îmbălsămare, lumânarea semnifică lumina, hainele sunt 
acoperământul pentru lumea de după moarte, iar vinul este 
folositor pentru împărtăşanie. În urma analizei studiuliu de 
caz putem concluzinoa faptul că ipotezele au fost 
confirmate. 
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CONCLUZII 
 
 

În urma cercetării am putut observa care sunt 
obiceiurile comune ale celor trei zone şi care sunt 
obiceiurile particulare fiecărei regiuni. În ceea ce priveşte 
asemănările acestea sunt privitoare la scăldat care sunt 
foarte asemănătoare, de la obiectele care se introduc în apa 
pentru scăldat, până la aruncarea apei la rădăcina unui 
pom. Obiectele necesare ceremoniei de botez sunt aceleaşi 
pentru toate zonele; dacă în Ardeal şi în Moldova moaşa 
este cea care îi dă naşei copilul, în Muntenia acesta este 
preluat de la mamă. În Moldova şi în Ardeal hăinuţele 
trebuie să fie albe, însă în Muntenia nu este ceva neapărat 
necesar, ele pot fi colorate; aceeaşi practică se aplică şi 
lumânărilor care au aceeaşi culoare cu hăinuţele. Persoanele 
din zona Munteniei sau a Moldovei angajează ca moaşă o 
asistentă medicală sau o vecină, pe când în Ardeal moaşa 
este o persoană din familie. Asemănările sau diferenţele 
pot fi multiple. (Anexa C) 

Subiecţii au precizat faptul că obiceiurile s-au 
schimbat în timp sau au dispărut, iar acest lucru se 
datorează evoluţiei umane, modernizării sau din cauza 
modului în carea acestea sunt transmise. Obiceiurile 
nefiind nişte legi scrise, ele fiind transmise pe cale orală, 
acestea au tenţinţa de a suferi diverse modificări. Ele se 
schimbă de la o generaţie la alta sau de la o persoană la 
alta, în funcţie se sensul pe care îl oferă fiecare individ.  
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 Aşadar, în urma acestei lucrări, am reuşit să aflăm 
nu doar de ce oamenii continuă să practice aceste obiceiuri 
sau ce a determinat schimbarea practicilor, dar şi detalii 
despre cele nominalizate şi numirea de către subiecţi a 
unor alte obiceiuri. 

Informaţiile obţinute în urma cercetării pot fi 
generalizate asupra unei polulaţii mai mari deoarece, 
obiceiurile originare care în timp s-au schimbat pot fi 
regăsite în mai multe zone ale ţării, cu precădere în cele trei 
zone, Muntenia, Ardeal şi Moldova. 
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Anexa A 
Ghid de interviu 
 
Care este semnificaţia botezării şi a obiceiurilor de 

botez? 
Ce îi determină pe oameni să perpetueze aceste 

tradiţii? 
Cât de important este rolul moaşei, şi care este 

contribuţia ei în viaţa mamei şi a noului-născut? 
Cât de importanţi sunt naşii pentru copil, şi care 

sunt atribuţiile lor? 
Ce tradiţii cunoaşteţi despre prima baie a copilului? 
Care sunt obiceiurile ce însoţesc lăuzia şi alăptarea?  
Care este rolul ursitoarelor după naşterea copilului? 

Se mai respectă această tradiţie?  
Ce obiceiuri cunoaşteţi privind ceremonia 

botezului?  
Care este semnificaţia obiectelor care însoţesc 

ceremonia botezului? 
Ce alte tradiţii sau superstiţii referitoare la acest 

eveniment mai cunoaşteţi? 
 
 
Date personale: vârstă, sex, domiciliu 
Apartenenţa religioasă: cărei religii aparţineţi, dacă 

sunteţi sau nu botezat 
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Anexa B 
Tabel cu subiecţii intervievaţi: 

 

Număr Iniţiale 
nume 

(ne)Botezat Apartenenţă 
religioasă 

Vârstă Sex Mediu de 
provenienţă 

S-1 M.M. Botezat Creştin-
ortodox 

25 M Rural 

S-2 D.L. Botezat Creştin-
ortodox 

26 M Rural 

S-3 P.C. Botezat Creştin-
ortodox 

34 F Rural 

S-4 P.P. Botezat Creştin-
ortodox 

30 F Rural 

S-5 V.D Botezat Creştin-
ortodox 

32 M Rural 

S-6 G.T. Botezat Creştin-
ortodox 

28 F Rural 

S-7 R.I. Botezat Creştin-
ortodox 

55 F Rural 

S-8 B.C. Botezat Creştin-
ortodox 

60 M Rural 

S-9 C.D. Botezat Creştin-
ortodox 

67 F Rural 

S-10 F.M. Botezat Creştin-
ortodox 

75 M Rural 

S-11 C.I. Botezat Creştin-
ortodox 

87 F Rural 

S-12 I.R. Botezat Creştin-
ortodox 

59 F Rural 
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Anexa C 
Diagrama intersectiei obiceiurilor 
 
 
 
    A 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B     C 
 
 
Legendă: 
A obiceiurile din Muntenia 
B obiceiurile din Ardeal 
C obiceiurile din Moldova 
D obiceiurile commune din cele trei zone 
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