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Dedic aceastd carte tuturor familiilor,

celor care suferd de schigofrenie, umanititis.
Curagul vostrn, ribdarea §i speranta de recuperare
sunt o sursd de inspiratie pentru noi to.
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57 s¢ ha hecho de la alienacion psicoldgica la consecuencia
tiltima de la enfermedad es para no ver la enfermedad en lo que
realmente es: la consecuencia de las condiciones sociales en las que el

homibre esti histéricamente alienado’'.

M. Foucanlt (1954), p. 104
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Cuvant inainte

M-am bucurat sincer cand mi s-a cerut si sctiu o
prefata unei carti ce se referd la boala psihicd schizofrenia, cu
cat mai mult, vizand ca aceastd boald psihica schizofrenia este
abordata de un psiholog. Cartea cerceteazd tema din punct de
vedere psihologic prin intermediul unor studii de mare
actualitate, aceasta initiativa a autoarei trebuie felicitata.

Boala ca atare, ridicdi multe probleme azi atat pentru
specialisti, In ceea ce priveste diagnosticul, etiologia,
tratamentul, prognosticul, probleme sociale, etc., cat si pentru
bolnav, reactia difera de la un individ la altul si greu gasim doi
sd se asemenea intre ei in simptomatologie.

Apot pentru a le cuprinde intr-o carte, este nevoie de
capacitate de analizi, sintezd, competenta si de ce nu, de curaj,
pe care autoarea le intruneste.

De-a lungul timpului multi ganditori s-au intrebat, cat si
eu, dacd pentru aceasta categorie de bolnavi, specialistii si
societatea depun suficient efort. Pentru a stabili un diagnostic,
a prescrie un tratament cu neuroleptice si o amaratd de poezie,
nu este de ajuns.

Din cuprinsul acestei cirti pe care il putem parcurge,
cititorul se va confrunta cu multiplele probleme ce le ridica
bolnavii cu schizofrenie si In final acesta va avea o mare
multumire. Imi permit s recomand autoarei ca pe viitor in alte
volume sa vina din nou in sprijinul specialistilor si nu numai.

Astfel, psihiatrii, psihologii, sociologii etc., cu totii
trebuie si facem mai mult pentru aceastd categorie de bolnavi,

sa le ameliordam starea psihicd, ca el sa nu se considere
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marginalizati, abandonati de familie, societate in general, si pot
deveni chiar utile avand un sentiment de implinire, sporindu-le
speranta de viata.

Dr. Traian Mihai Neanmitn

Medic primar

Doctor in stiinte medicale
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