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Cuvant inainte

Pentru cei mai multi dintre noi, fie si numai ideea
privarii de libertate — chiar legitim realizata — este in
masura sa ne crispeze. Precum altd data locurile considerate
bantuite, imprejurimile inchisorilor par sd imprumute ceva
din distorsiunea prezenti in jur. Inchisoarea este un spatiu
care in imaginarul social apartine deopotriva celor care
savarsesc grave fapte antisociale precum si celor care
trebuie sa ne asigure cd incarceratii nu vor parasi perimetrul
mai devreme decit s-a stabilit prin judecata. Acestora li se
mai adauga imaginea rudelor sau a prietenilor care ii
viziteaza pe cei incarcerati. Mai exista insa si o alta categorie
de persoane pentru care spatiul de recluziune este unul
familiar. Sunt de altfel singurii care merg acolo de buna
voie. Sunt fie reprezentantii diverselor ONG-uri care
deruleaza activitati menite sd sprijine pe cei privati de
libertate, fie cei care doresc sa cerceteze fenomele sui-
generis ce apar in acest spatiu social deosebit, fie studentii
diverselor specializari umaniste care fac acolo practica de
specialitate. Curiozitatea bine condusd, dublatd de efortul
metodic ce insoteste motivatia nascutad din pasiune,
contureaza lucrari precum cea de fata, care permit o
intelegere mai nuantata si, prin aceasta, mai apropriata de
realitatea mediului carceral.

Cu necesitate, aceste randuri reprezintd in aceeasi
masura o succinta prezentare cat si o evaluare oarecum
indirectd a efortului depus dar si a rezultatului acestuia.
Avand la baza o lucrare realizatd pentru sustinerea
examenului de licentd, cartea de fata isi dezvaluie natura si
prin structurarea sa specifici. Intr-o societate in care
asistenta sociala este privita de aproape toatd lumea
exclusiv ca un sistem prin care se oferd diverse tipuri de
ajutoare materiale si financiare, ideea de baza a lucrarii a
fost aceea de a inventaria, pe de o parte, programele de
asistenta sociala in penitenciar, iar pe de alta parte, de a le
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evalua impactul. Deoarece absenta unui referential ar fi
putut drena sensul demersului, autorul a dezvoltat o analiza
comparativa, punand alaturi de imaginea sistemului
penitenciar romanesc, pe cea a sistemului omolog danez.

Mai exista insa si un demers mai putin vizibil dar nu
mai putin relevant. Ca viitor specialist in domeniul
asistentei sociale in Romania, autorul a simtit, la fel ca si
colegii sdi — studenti si absolventi deopotriva — consecintele
negative ale insuficientei conturari a statutului specialistului
in domeniul asistential la noi in tara. Rezultatele analizei au
ardtat printre altele faptul cd receptarea distorsionata,
incompleta si uneori chiar contradictorie a statutului si a
rolului asistentului social reduce la extrem impactul pozitiv
pe care l-ar putea avea activitatea asistentiald in acest
mediu. De fapt, aceastd concluzie desprinsd din analiza
situatiei prezente in mediul penitenciar poate fi extrapolata
in buna masura asupra activitatii asistentiale in aproape
toate mediile societatii romanesti.

Este un inceput promititor pentru Adina Rachieru. i
uram succes si  asteptam  rezultatul decantarii
invdtdmintelor generate de cele mai bune practici in
domeniu, ca ingredient fundamental pentru conturarea
unor solutii.

Iasi, 15.10.2009

Conf.univ.dr. Tudor Pitulac

10

Extras din volumul: Rachieru, A. (2009).
Impactul programelor de asistenta sociala in penitenciar.
lasi, Romania: Lumen.



Argument

Lucrarea de fata s-a nascut din dorinta de a cunoaste
cat mai exact realitatiile cu care se confrunta atat persoanele
private de libertate, cat si practicienii, atunci cand vine
vorba de derularea programele de asistentd sociala din
mediul penitenciar si modul in care este receptat
specialistul acestui domeniu de catre beneficiarii directi din
sistemul carceral.

Aceastd lucrare este rezultatul unei perioade de
voluntariat si practica de mai bine de un an si jumatate de
zile derulati in Penitenciarul Iasi. Inci de la inceputul
studiilor universitare am manifestat un interes crescut fata
de tot ceea ce inseamna reintegrarea persoanelor care au
comis o faptad penald. Acest interes s-a nascut din dorinta
personala de a lucra cu subiectii acestui domeniu, de a ajuta
la reabilitarea lor sociald si nu in ultimul rand din dorinta
de a ocupa la un momendat un loc de munca in domeniul
penitenciar fie din Romania, fie dintr-o altd tara a Uniunii
Europene.

Perioada de voluntariat si practica desfisurata in
Penitenciarul Iasi, mi-a relevat un univers complex, o
institutie totala in care persoana umana este abordata in
toate dimensiunile sale si in care se regasesc toate
problemele asistentei sociale.

Persoanele private de libertate trebuie ajutate pentru
a se putea reabilita mai facil, facand astfel posibil creearea
unui spatiu comunitar mai sigur pentru toti locuitorii sii.

Domeniul asistarii sociale a persoanelor private de
libertate este unul cu rezultate ce sunt direct dependente de
calitatea serviciilor oferite. Pe tot parcursul deruldrii
activitatii mele de voluntar in Penitenciarul Iasi, am
observat o reticentd a persoanelor private de libertate in a
cere sprijinul asistentului social si mai ales de a participa la
programele derulate de catre acesta in institutia de detentie.
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In urma observirii acestui fapt am inceput si mi
documentez cu privire la rolul programelor corectionale,
mai ales cele derulate de catre asistenti sociali, si in alte
state din lume, pentru a putea realiza pe viitor programe
care sd aiba un impact major asupra reabilitdrii sociale ale
persoanelor ce se afld in executarea unei pedepse privative
de libertate.

Am ales ca punct de referinta sistemul penitenciar
danez, deoarece este unul dintre cele mai bine puse la punct
sisteme carcerale in ceea ce priveste asistenta sociala a
detinutilor.

Lucrarea de fatd cuprinde patru capitole teoretice si
un capitol de cercetare.

Primul capitol prezintd -caracteristicile sistemului
paenitenciar, efectele pe care incarcerarea o are asupra
individului, atat a celui care intra pentru prima data intr-o
institutie de detentie, cat si a celor care recidiveaza si de
asemenea o scurtd prezentare din punct de vedere istoric a
evolutiei sistemului penitenciar din Romania si Danemareca.

Cel de-al doilea capitol al lucrarii prezinta statutul si
atributiile asistentului social din sistemul carceral roman si
danez, principii de eficienta in lucru cu persoanele private
de libertate si rolul programelor corectionale, acceptate la
nivel global de catre specialistii din domeniul mai sus
amintit.

In cel de-al treilea capitol sunt prezentate elemente de
legislatie penald si executional penald si deasemenea
regulile europene in ceea ce priveste drepturile si obligatiile
persoanelor private de libertate din tarile Uniunii Europene.

Ultimul capitol al partii teoretice prezinta o parte a
programelor de asistenta sociala din Penitenciarul Iasi,
Bacau si la nivelul sistemului corectional danez, derulate in
ultimii doi ani, programe menite sa conduca atat la o
adaptare mai facila la mediul de detentie, cat si o pregdtire
pentru momentul liberarii persoanelor private de libertate
din institutia carcerala.

Dupa redactarea cadrului teoretic, am parcurs pasii
necesari investigirii de teren a fenomenului studiat. In acest
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sens am combinat cercetarea cantitativa, prin aplicarea unui
numar de 82 de chestionare in Penitenciarul Iasi si Bacau,
cu cea calitativd, studiind rapoartele Administratiei
Nationale a Penitenciarelor din Romania si a Serviciului
Inchisorilor si Probatiunii din Danemarca, precum si
efectuand un numar de trei interviuri cu asistentii sociali
din Penitenciarul Iasi (din cele doua penitenciare alese din
Romania, doar cel din Iasi are angajati in cadrul serviciului
de asistenta psihosociala, specialisti in asistenta sociala).

Lucrarea a fost realizata cu sprijinul conducerii
Penitenciarului Iasi, a Penitenciarului Bacau si a Serviciului
Inchisorilor si Probatiunii din Danemarca, care mi-au pus la
dispozitie documente necesare partii teoretice a acestei
lucrari.
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Capitolul I
Sistemul Penitenciar

Caracteristicile sistemelor penitenciare

Pentru aplicarea sentintelor judecatoresti din cauzele
penale, statul recurge de cele mai multe ori la detentie.

Penitenciarul  reprezintd cadrul material si
sociocultural in care o persoana executa o pedeapsa
privativa de libertate si unde 1i sunt asigurate conditii
pentru formarea unei atitudini corecte fata de munca, fata
de ordinea de drept si fata de regulile de convetuire sociala.
(Neamtu, George; Stan, Dumitru, 2005, p.190).

Gheorghe Florian, 1in lucrarea ,Psihologie
penitenciara”, este de parere cd venirea in penitenciar
tulbura echilibrul personalitatii. Stresul acumulat in faza de
ancheta, intrarea intr-o colectivitate noua, controloarea
riguroasa a conduitei, densitatea umana sau dependenta
fata de personal, conduce la aparitia si cronicizarea unei
patologii specifice. Lipsa spatiului personal, epuizarea
subiectelor de discutie, absenta unui refugiu conduc spre
caderi afective, degradarea imaginii de sine si adaptari
patologice.

Cateva elemente specifice mediului penitenciar
explica dimensiunea patologica: sustinerea afectiva, dar si
morald este minima; pierderea controlului asupra mediului
genereaza stari depresive; sentimentul eficacitatii personale
este anulat prin lipsa cronicd a posibilitdtilor de a-si
experimenta aptitudinile.

Potrivit lui Calin Ardeleanu in ,Penitenciarul -
institutie penala si educationala”, institutia penitenciara are
doua functii de baza: supravegherea in conditii de siguranta
a persoanelor care au de ispdsit o sentintd privativa de
libertate si stimularea participarii detinutilor la programe
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care sa le permita o readaptare si reinsertie sociala ca
cetateni ce respecta legile tarii in care traiesc.

Penitenciarul este o structurd de izolare, de control
social a individului criminal, de transformare a acestuia
dintr-un pericol pentru semeni intr-un individ util si pasnic
pentru comunitate.

Penitenciarele sunt considerate a fi organizatii totale,
inchise la propriu si la figurat; organizatiile totale fac
referire la orice grup sau institutie ce are controlul total si
continuu asupra individului si care incearca sa stearga
efectele socializarii anterioare si sa induca un nou set de
valori, credinte si obiceiuri.

Penitenciarul prezinta caracteristici comune tuturor
organizatiilor totale: practica izolarea cvasi-totala a unui
numar mare de persoane in acelasi perimetru; de asemenea
inchisoarea practicd ruptura cu lumea de dinaintea
incarcerarii; controleaza in mare masura aspectele vietii lor,
supanundu-i unui regim de viata colectiv, strict reglat de
norme institutionale a caror respectare este riguros
controlatd de un corp de supraveghetori, stergand orice
deosebire intre indivizi. (Tia, Ion, 2008, p.33)

Este un fapt acceptat ca penitenciarele sunt medii
ostile, care 1i afecteaza pe toti indivizii care desfisoara
activitati inauntrul institutiei, de la detinuti la personalul
specializat. Este stiut faptul ca sistemul penitenciar creeaza
un nivel ridicat de anxietate, cu un sentiment patrunzator
de teama, umilinta si violenta.

Un factor primordial a institutiei corectionale il
reprezinti mentienerea ordinii. In  penitenciarele
supraaglomerate, asa cum sunt cele din tara noastra,
majoritatea persoanelor private de libertate isi petrec cea
mai mare parte a zilei (peste 20 de ore) in celule. Tensiunea
din cadrul unitatilor penitenciare este propice dezvoltarii
lipsei increderii si aparitiei agresivitatii. Un astfel de mediu
nu reprezinta pentru nimeni un mediu securizant, in care sa
se traiasca dupa standardele societatii. (Tihan, Eusebiu,
2002 p.128)
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in contextul reformirii sistemului penal romanesc,
bazat pe asimilarea prevederilor legislatiei internationale
in domeniu, lucrarea de fata isi propune sa prezinte, atit
specialistilor cat si publicului larg, o perspectiva noua
asupra fascinantului univers carceral, a specificitatii
contextuale sirelationale a acestuia.

Autoarea isi personalizeaza abordarea mediului
penitenciar, plecind de la o comparatie reusita, realizata
intre doua sisteme de judiciarizare a faptei penale
(sistemul rominesc versus sistemul danez), pe baza
evidentierii prevederilor legislative si a modalitatilor
concrete de aplicare a pedepselor privative de libertate,
analizind intr-o maniera laudabila, in profunzime,
caracteristicile definitorii ale evolutiei socio-
comportamentale a individului pe perioada detentiei.

Iast, 20.10.2009

Lect. univ. drd. Catalin Popescu
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