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9. Despre încrederea în sine 

Când Mignotette îl auzi pe directorul firmei că e dispus, în 
cele din urmă, să discute detalii despre afacere în cadrul unei 
şedinŃe la saună, acceptă cu jumătate de gură. Totuşi, nu putea  
să-i spună nu şi apoi voia să fie o femeie de afaceri de succes. 

-Noi discutăm adesea afaceri cu clienŃii noştri mergând la 
saună, îi explică el. Ce ziceŃi? Vă surâde ideea? 

-Da, sigur că da, răspunse Mignonette, muşcându-şi limba. 
E o idee fantastică. 

-Nu e prima oară că discutaŃi afaceri la saună, nu-i aşa? 
-Nu, sigur că nu. De multe ori am făcut asta, adăugă ea, 

sperând că nu sărise prea mult coarda minciunii şi că directorul 
nu va detecta în răspunsul ei adevărul. 

-Perfect, zise directorul, surâzând. 
De Vossemerem era unul din cele mai frumoase şi exotice 

complexuri recreative din Center Parcs.  
Un teren uriaş, de zeci de hectare, care se întindea în jurul 

unui lac. Cabane VIP, de lux sau economice, fiecare cu terasă şi 
grădină, unele chiar cu saună. În mijlocul complexului o seră 
uriaşă, de un kilometru, în care creşteau plante exotice, palmieri şi 
arbuşti de toate soiurile, şi unde se puteau vedea flamingo, păsări 
de culoare roz aprins, care se plimbau printre peşti exotici, 
papagali albaştri, mari şi blânzi, şi unde găseşti un complex acvatic 
foarte dotat, unde temperatura e de circa 25 grade şi unde toată 
lumea stă ca la plajă, bucurându-se de o piscină mare, cu tobogan, 
jacuzzi, o piscină cu peşti exotici unde faci snorkling, solar, saună 
normală, saună cu eucalipt, hamam; restaurante, patiserii, un 
supermaket mare, terenuri de sport, badminton, tenis, tenis de 
masă, un fel de miniparadis, unde găseşti cam tot ce vrei.  

Când ajunseră înăuntrul complexului unde era sauna 
adevarată, adica cea cu temperaturi de 70-80 de grade, Mignonette 
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aproape leşină văzând cum se apropie de ea un bărbat cu totul 
gol, pe care, bineînŃeles, nu îndrăzni să-l privească nici măcar în 
ochi. Uitându-se în jur, văzu alŃi bărbaŃi şi femei, de asemenea goi, 
care se plimbau pe acolo fără nici o jenă unii faŃă de alŃii. 
Mignonette avea costumul de baie pus, în timp ce directorul şi 
asistenta lui nu purtau costume de baie, dar aveau prosoape care 
le acopereau întreg trupul, astfel încât nu se simŃi prea aiurea. 
Prima sauna era cu eucalipt.  

-Vă rog, zise directorul, deschizându-i uşa. 
Mignonette intră cu sfială, descoperind atmosfera încinsă 

dinăuntru. Când văzu cât de descoperită era toată lumea 
dinăuntru, voi să iasă afară, dar directorul era în spatele ei, nu 
putea fugi. Aşa că înghiŃi în sec şi se aşeză pe una din treptele de 
lemn ale saunei, Ńinându-şi prosopul şi mai aproape de trup. 
Lângă ea, directorul se aşeză comod, şi-i scoase prosopul. 
Realizând că directorul era gol, Mignonette nu îndrăzni să se uite 
la el.  

-Dar ce-i cu costumul de baie pe dvs? o întrebă el, mirat. 
-Păi…prefer aşa, zise Mignonette, spunându-şi în sinea ei 

că era dreptul ei să facă saună cu costum de baie. 
Directorul făcu o grimasă, dar Mignonette se facu că nu 

observă. Totuşi, în secunda următoare, uşa se deschise şi doamna 
de la recepŃie îşi făcu intrarea. Îşi roti privirile şi când o văzu pe 
Mignonette, îi spuse: 

-D-ră, aici costumul de baie e interzis, îi spuse, cu voce 
binevoitoare. 

Mignonette avu senzaŃia că nu aude bine. Costumul de baie 
interzis? Cum adică? La ce fel de sauna dezmăŃată ajunsese? Se 
uită la director, care îi spuse, cu o mină serioasă: 

-Eu v-am zis să-l daŃi jos. 
Cu coada între picioare, Mignonette ieşi din saună şi, 

uitându-se împrejur, cu atenŃie, să nu dea din greşeală cu ochii pe 
podoaba dintre picioare a cuiva, care era expusă la fiecare colŃ şi a 
cărei vedere o jena, nefiind obişnuită să fie atât de intimă cu nişte 
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necunoscuŃi, căută un colŃ unde putea să-şi dea jos în voie 
costumul de baie. Găsi un duş cu paravan şi acolo se despuie în 
voie şi apoi se acoperi cu prosopul. Tiptil-tiptil, se duse înapoi la 
saună şi îşi reluă locul, agitată. Directorul stătea în faŃa ei, frontal, 
cu ştrolombegul atârnându-i dintre picioare. Asistenta stătea de 
asemenea, fără nici o jenă, aproape de director, cu prosopul sub 
ea şi în rest aşa cum a făcut-o mama natură. Mignonette îi observă 
sânii căzuŃi, ridurile, burŃile, şi ar fi vrut să-i spună: ia uită-te cum 
arăŃi, cum de îŃi expui urâŃenia în public? Cum de nu-Ńi e jenă? 
Dar tocmai când se gândea la toate astea, îl auzi pe director: 

-Dar de ce staŃi cu prosopul pe dvs? 
Mignonette îl privi înmărmurită. De ce o invitase acolo? 

Voia s-o vadă goală? Ăsta era modul lui de a face afaceri? 
-Dacă vreŃi să fiŃi o femeie de afaceri de succes, trebuie să 

aveŃi încredere în dvs, îi spuse el, cu o faŃă serioasă. Faptul ca staŃi 
cu prosopul pe dvs înseamnă că nu aveŃi încredere în dvs, adăugă 
el. 

-Dar nu aprob goliciunea, nu mă simt în largul meu să stau 
goală de faŃă cu alŃii, spuse Mignonette, apărându-se. 

-Şi de ce nu? SînteŃi tânără, arătaŃi bine, se vede din haine, 
de ce ezitaŃi? 

Mignonette rămase în tăcere. Directorul o privi îndelungat, 
apoi îi zise: 

-UitaŃi-vă în jurul dvs. CredeŃi că femeile astea sînt mai 
frumoase decât dvs? Nici vorbă! Dvs sînteŃi mult mai frumoasă ca 
ele şi e aberant că aveŃi o încredere în sine atât de scăzută.  

E oare chiar atât de rău să fii timid? îşi spune Mignonette.  
-Oamenii de afaceri sînt persoane deschise, au încredere în 

ei. Dacă tu ca persoană nu ai încredere in tine, cum vrei ca alŃii să 
aibă încredere în tine?  

Într-un final, directorul se întinse pe spate, pe trepte. 
Atunci, Mignonette profită de neatenŃia lui şi îşi deschise 
prosopul, încercând să se simtă bine în pielea goală, de faŃă cu alŃi 
oameni goi şi necunoscuŃi. Totuşi, directorul se ridică de pe 
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trepte, iar când îl văzu, Mignonette se acoperi din nou. De data 
asta directorul nu mai rosti nimic. La sfârşitul saunei, îi spuse 
totuşi: 

- Ok, acum putem să discutăm afaceri. Apreciez efortul pe 
care îl faceŃi ca să vă adaptaŃi situaŃiei.  

 
În seara aceea, Mignonette, ajunsă în camera ei, rămase 

goală în faŃa oglinzii. Se cercetă din toate unghiurile, se cântări din 
priviri şi ajunse la concluzia că avea un corp destul de frumos, în 
ansamblu, avea un corp foarte ok. Bine, nu avea un trup de 
fotomodel, avea chiar câteva rotunjimi în plus. Un corp ale cărui 
mici imperfecŃiuni căutase să le ascundă de când se ştia. Dar în 
fond ceea ce era cel mai important era să se simtă bine în pielea ei 
şi să nu-i fie ruşine cu corpul ei. Să se accepte aşa cum e, să aibă 
încredere că e prezentabilă.  

Tot nu se simŃea ea în largul ei să se expună goală faŃă de 
alŃii, dar îşi spuse că merita să încerce să aibă mai multă încredere 
în sine, în felul acesta urmând să câştige mai repede încrederea 
din partea celorlalŃi.  
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10. Harfa fără sunete 

Roxane se simŃea pe aceeaşi lungime de undă cu Marcus. 
Era de doar câteva zile în corespondenŃă cu el, l-a auzit şi de două 
ori la telefon şi din primul moment s-a simŃit atrasă de el. De 
altfel în mailuri el i-a spus că simpatia e reciprocă. Inflexiunile din 
vocea lui, puternică, virilă, cu ecouri, o făceau să viseze. 

Habar n-avea cum arăta, nici câŃi ani avea, probabil era 
brunet, cu ochi albaştri, în jur de 35 de ani, foarte raŃional, 
răbdător, tandru. Când se gândea la el şi-l imagina pe bancheta 
din spate a maşinii: ea, cântăreaŃă de harfă, el un violonist de 
renume. Roxane citise că mulŃi muzicieni făceau dragoste cu 
câteva minute înainte de un concert, în acest fel, concertele lor 
erau prelungirea naturală a unui extaz. 

Aşadar ea şi Marcus, pe bancheta din spate a unei limuzine. 
Încă sînt la stadiul de admiraŃie în tăcere. Ea priveşte pe o 
fereastră, el pe cealaltă. În acelaşi timp, mâinile le stau aşezate 
foarte aproape una de alta. La un moment dat mâna lui o atinge 
pe a ei şi ea nu protestează, împletindu-şi degetele cu ale lui. Se 
privesc câteva momente îmbujoraŃi, cu tensiunea erotică plutind 
în aer, ca un parfum concentrat într-o bulă de oxigen, apoi se 
aruncă unul în braŃele celuilalt, într-o îmbrăŃişare violentă şi 
devoratoare, în care îşi caută înnebuniŃi buzele. 

 
Şoferul, ajungând de mult la locul destinaŃiei, e nevoit să 

facă tururi mai multe, în acelaşi timp neputând să-i vadă prin 
geamul fumuriu ce desparte locurile din faŃă de cele din spate, dar 
auzindu-le gemetele.  

Mai departe urmează desigur orgasmul sau chiar mai multe 
şi întrebarea: ne ducem la concert sau îl amânăm? Dacă e să 
urmăm logica erotică, concertul e anulat, iar Roxane şi Marcus se 
duc într-un hotel şi continuă ce-au început în maşină.  
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